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TIMO BOLL X BUTTERFLY

LEZOLINE TB has been designed
and developed with superstar
Timo Boll. It satisfies all demands
of a professional table tennis
player: Comfortable fit, additional
stability and shock dampening,
breathable material and flexibility.
The exciting design and fresh
colors complete the appearance of
this high level table tennis shoe.
Integrated new “INSOLE” for
additional stability. Weight: 270g.
Colors: blue, sky blue.

Sizes: 34-48.
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Ocenenie je pre mna motivaciou

Narodil sa a vyrastal v Chorvatsku, povodom je vSak Srb. Detstvo prezil vo svojom rodnom meste Vinkovci, v ktorom sa
prvykrat zoznamil so stolnym tenisom. Aj ked ho zacal hravat az ako trinastroCny, neskor patril medzi najlepsich chorvat-
skych juniorov. Obcianska vojna v byvalej Juhoslavii vsak poznacila jeho slubne sa rozvijajiucu kariéru, kedze prave pocas
nej musel vo svojich osemnastich rokoch nastupit na vojensku sluzbu. Stolny tenis ho vSak Uplnou nahodou zavial na
Slovensko, kde sa zoznamil so svojou budtcou manzelkou. DIhorocny hrac extraligy a 1. ligy tak od roku 1994 zije v Prie-
vidzi, ktora mu prirastlia k srdcu. Majitel firmy venujucej sa bezpecnostnému systému do aut skoncil s aktivnou hracskou
kariérou v roku 2017. ESte predtym sa dva roky venoval tréningu zdravotne znevyhodnenych stolnych tenistov Slovenska,
pricom necely rok kooperoval aj s anglickou stolnotenisovou reprezentaciou. Uzka spolupraca so zdravotne znevyhodne-
nymi Sportovcami bola tiez dolezitym impulzom k otvoreniu bezbariéroveho stolnotenisového centra v Prievidzi, 0 posta-
venie ktorého sa vyznamnou mierou zasluzil. Uz vtedy vSak vedel, Ze sa zacne venovat tréningu s detmi a ze nova stolno-
tenisova hala bude okrem Sirokej verejnosti sluzit aj najtalentovanejsim detom z celého Slovenska. V roku 2018 ziskal
s kadetskymi reprezentantami Delincakom a Klajberom bronzovi medailu vo Stvorhre na ME mladeze v rumunskom Kluzi.
Reprezentacny tréner kadetov Slovenska a aktualne Cerstvy drzitel titulu Tréner roka 2018 SaSa Dragas.

Kde si sa narodil, resp. odkial pochadzas, aj v suvislosti s tvo- Stolny tenis ta sprevadzal uz odmali¢ka, alebo si sa k nemu
jim ,,neslovenskym“ menom? dostal az neskor?

Narodil som sa v chorvdtskom meste Vinkovci vo vychodnej So stolnym tenisom som zacal dost neskoro, ako trinastrocny,
Casti Slavénie. PGvodom som vsak Srb, ktorych bolo pred vojnou  takZe moji rovesnici uz boli v ,,rozbehnutom vlaku“. Svojou sna-
v Chorvatsku z celkového poctu obyvatelov asi 35%. hou som sa im snazil ¢im skor priblizit. Predtym som skusil tré-

Kde si preZil svoje mladeZnicke roky? novat karate, takisto som chvilu hraval aj futbal, viac sa mi pacili

Svoje detstvo som preZil vo svojom rodnom meste, kde som nav-  individudlne Sporty. Asi preto som si vybral prave stolny tenis.
Stevoval zakladnu aj strednu sSkolu. Bol som vSak priemernym Zia- Odkedy je stolny tenis pre teba takpovediac profesional-
kom, lebo 3kolu som stéle vymeskaval prave kvoli stolnému tenisu. nym? Zaoberas sa v sticasnosti aj nie¢im inym?

So stolnym tenisom som zacal v roku 1986 v klube Lokomo-
Sasa Dragas s ocenenim Tréner roka pre rok 2018 tiva Vinkovci, odkial' pochadza Branka Batinicova, viacnasobna

majsterka Eurdpy, ktorad sa prepracovala aj do svetovej Spicky.
Tu som hral do roku 1991, kym v Juhoslavii nezacala obcianska
vojna, ktorej som sa uz ako osemndstro¢ny musel ziéastnit, na-
kolko som prave vtedy narukoval. Pre mna vsak bolo tplne ab-
surdné a nepochopitelné Gtocit na niekoho kvéli tomu, Ze je inej
narodnosti. Pustili ma aZ po dva a pol roku, ktoré boli pre mna
najhorsie v mojom Zivote a dufam, Ze uz nikto z nas nic¢ také ne-
zazije. Po skonceni vojny bola situacia v byvalej Juhoslavii velmi
zla, nastastie som sa so stolnym tenisom dostal na sustredenie
na Slovensko, kde som spoznal svoju manzelku. Zaciatky vsak
boli pre mna tazké, kedZe som nevedel ani slovo po slovensky.
Tak som to skusil s podnikanim. V stcasnosti som majitel firmy
zaoberajucej sa bezpecnostnym systémom do aut, okrem toho
sa venujem aktivitam v stavebnictve.

€o si pocas hraéskej kariéry dosiahol?

Ako hrac¢ som nikdy nebol $pickovy, myslim, Ze najma kvo-
li tomu, Ze som zacal velmi neskoro. Napriek tomu, som sa za
relativne kratku dobu dostal medzi najlepsich juniorov Chorvét-
ska. Bolo to obdobie rokov 1990 a 1991, ked sa mi podarilo na
turnajoch porazit dvoch hracov, ktori sa zucastnili v rokoch 1988
a 1992 olympiddy.

Kedy si ukonéil svoju hraésku kariéru a zaéal si sa venovat
trénerstvu?

Hraval som extraligu a 1. ligu, popritom som podnikal, ale
v podstate som bol spokojny, ved prvé miesta a viaceré postupy do
najvyssej sutaze vzdy potesili. S hranim som skondil v roku 2017,
lebo som uz vedel, Ze sa zacnem venovat detom. KedZe si myslim,
Ze tréner ma byt s detmi na ich turnajoch a ligach, tak som prestal,
aj ked'som mal velmi rad trénovanie aj sutazenie. Necelé dva roky
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S bronzovymi medailistami A. Klajberom
a F. Delincdkom na ME mlddeZe 2018

som sa venoval zdravotne znevyhodnenym
hracom Slovenska a necely rok som spolu-
pracoval s anglickou reprezentaciou.

Ako by si charakterizoval spojenie
stolny tenis a tvoja rodina?

Mam dve dcéry, starSia Alexandra sa
venuje spolo¢enskym tancom a mladsia
Deana jazdi na koni a venuje sa drezure.
TakZe, ak sa doZijem vnuka, aZ ten si so
mnou mozno zapinkd ©. Mojou najvic¢sou
fanusickou je vsak moja manzelka, ktord ma
spolu s detmi vzdy podporovala. Potesila sa
aj méjmu rozhodnutiu postavit stolnoteni-
sové centrum, za Co jej patri velkd vdaka.

Vyznamne si sa podielal na otvoreni
stolnotenisového centra. Co bolo hlav-
nym impulzom jeho vzniku v Prievidzi?

V Prievidzi jednoducho preto, lebo tu
byvam. Zo zdravotne znevyhodnenych stol-
nych tenistov je vela hrac¢ov na voziku. Pri
cestach s nimi po turnajoch na Slovensku
aj v zahranici som zistil, Ze bezbariérovych
Sportovych stredisk je ako Safranu. A tak
som si jedného dna povedal, Ze nieco pre to
urobim. Nebolo to lahké rozhodnutie, ale
moja manzelka ma v tom velmi podporila.
A to som na zaciatku ani len netusil, Ze hala
bude neskdr miestom, kde sa budu streta-
vat najtalentovanejSie deti na Slovensku.

Od roku 2017 si trénerom kadetskej
reprezentacie chlapcov SR. €o sa tymto
v tvojom stolnotenisovom Zivote zmenilo?

Velmi ma to oslovilo. SnaZit sa nieco
deti naucit a zanechat na nich svoj rukopis,
to je fakt dobry pocit. Ale aj velka zodpo-
vednost, lebo vela deti sa prestahovalo do
Prievidze, a tym mi aj s rodi¢mi dali najavo,
e do toho ideme naplno. Zijem stolnote-
nisovo najviac, ako sa dd. Niekolko mesia-
cov nemam ani jeden vikend volny. Rodina

mi to toleruje, neviem vsak, dokedy bu-
dem chciet takto Zit.

V roku 2018 ziskali Delincak s Klajbe-
rom na ME mladeZe medzi kadetmi bron-
zovli medailu vo Stvorhre. Ako si na to
spominas a co to pre teba znamenalo?

Pre trénera je to najkrajsi pocit, ked' vi-
dis svoje stolnotenisové deti, ako na Urovni
Eurépy dokazali tak velku vec. Pre mna to
bolo zadostudinenie po ndro¢nom obdobi
trénovania, cestovania a driny. Usmevy
deti a ich rodicov, starych rodicov, oslavy.
To by som doprial kazdému.

Vo vieobecnosti, ktoré su tvoje naj-
vacsie trénerské uspechy?

Nie je ich vela, robim to predsa este cel-
kom kratko. Mame Styri medaily z najvac-
Sich turnajov svetovej série Pro Tour. Myslim
si, Ze velkym Uspechom je aj to, Ze v centre
mame momentalne devat mladeznickych
reprezentantov na poprednych prieckach
v rebricku. Je to aj vdaka mojim kolegom
Igorovi Mihajlovicovi a Ferovi Solarovi.

Mas do buducnosti konkrétne tréner-
ské plany?

V tejto sezéne mam niekolko cielov.
Jakub Goldir je momentélne 10. v eurdp-
skom rebricku, radi by sme sa s nim dostali
do TOP 10 najlepsich kadetov Eurépy. Co
sa tyka Filipa Delin¢dka (68. vo svetovom
rebricku), nasou métou je dostat sa s nim
na MS juniorov. Ak sa nam podari ho do-
stat asi do 20. miesta v Eurdpe (teraz je
31.), vstipi do programu ETTU kempoy,
kde sa stretdvaju najlepsi juniori Eurdpy.
Vzdy som vo svojom Zzivote mal vytycené
ciele ©. Mam este dvoch mladsich kade-
tov Samuela Arpasa a Damiana Flora, ktori
sa uZ teraz javia ako kvalitni hraci, ak budu
aj dalej takto na sebe pracovat. V centre
mdame aj niekolko perspektivnych dievcat.

€o z tvojho pohladu chyba slovenskym
mladeZnickym stolnotenisovym trénerom
na ceste k tispechu?

Ja vidim problém v tom, Ze my, tréneri,
medzi sebou malo komunikujeme, malo
sa stretdvame a kaZdy sa snaZi realizovat
sam, ¢o nie je dobre. Nikomu to vsak ne-
prospieva a vztahy medzi trénermisu ¢asto
dost narusené. Ja nazyvam svoje centrum
,Table Tennis for All“ a skutocne to tak aj
vnimam. Pocas dvoch rokov bolo u nas
viac ako 300 hracov a trénerov, niektori
z nich na svetovej Urovni. Som vzdy otvo-
reny spolupraci s akymkolvek trénerom,
ktory ma cisté umysly a vobec mi nevadi,
Ze mdjmu hréacovi nieco poradi. Lebo v ko-
ne¢nom doésledku, moj hrac bude hrat lep-
Sie. Ak sa toto v nas dokaze zmenit, moze
nam to pomaoct. Len pri kvalitnej spolupra-
ci medzi trénermi je moznost Uspechu.

Pri premiére ankety SSTZ Stolny tenista
roka si sa za rok 2018 stal najlepsim tréne-
rom. Co pre teba znamen4 toto ocenenie?

To, Ze sa obnovila anketa pre najlep-
sich na Slovensku v réznych kategériach,
je velkd motivacia pre kazdého, kto chce
byt Gspesny. Uprimne, bol to pre mfa
krasny pocit. Ocenenie za to mnozZstvo ho-
din strdvenych trénovanim, cestovanim, Ci
odlicenim od rodiny si naozaj vazim. Pod-
[a mna by sa kazdy tréner mal o také oce-
nenie snazit a vtedy by nastala td spravna
zdravd konkurencia. Aj ked' raz vo funkcii
reprezentacného trénera skoncim, toto
ocenenie mi zostane natrvalo. Rad by som
sa aj touto cestou podakoval F. Delin¢ako-
vi, A. Klajberovi a ich rodi¢om za ich velkud
obetu, za prezitie krdsnych momentov na
ME alebo aj po ich skonceni.

® zhovdral sa: Tibor Kolldar
@ foto: Tomds Sereda a archiv Sasu Dragasa

S manZelkou Evou a dcérami Deanou a Alexandrou
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Brat so Spanikom strieborni vo Stvorhre

ESte len treti rocnik majstrovstiev Europy muzov a zien do 21 rokov nam priniesol uz druht medailovt radost. Po zlate z roku
2017 to tentokrat bolo striebro, a opat vo Stvorhre muzov. O tento vynikajuci uspech sa pricinili Adam Brat a Tibor Spanik.

Do dejiska eurdpskeho Sampionatu
muzov a Zien do 21 rokov v portugalskom
Gondomari (7. — 10. 3. 2019) priletela
slovenskd vyprava den pred zaciatkom
turnaja. V zostave druZstva muzov figuro-
vali Tibor Spanik, Adam Brat, Daniel Ora¢
a reprezentacny tréner Jaromir Truksa.
Zostavu druzstva Zien tvorili hracky Tatia-
na Kukulkova, Ema Labosova, Nikoleta Pu-
chovanova a tréner Peter Sereda. Stgas-
tou vypravy bol aj fyzioterapeut a masér
Milan Hromada.

V prvy hraci den sa hrali zakladné kvali-
fikacné skupiny jednotlivcov a vecer 1. kolo
Stvorhier. Muzi prehrali vSetky svoje zapasy
az na Daniela Oraca, ktory si svoje vitazstvo
musel tvrdo vybojovat v poslednom zépase.
So Spanielom Masipom oto¢il nepriaznivy
stav stretnutia z 0:3 a 8:10 na konecnych
4:3 na sety. Proti Mladenovicovi z Luxem-
burska uhral len set (1:4) a Bielorusovi Ruk-
liatsouovi podlahol 0:4, avsak po dobrom
vykone a tesnych prehrach v koncovkach.
Tibor Spanik hned' v prvom zapase nevyu-
zil slubné vedenie 8:4 v siedmom sete so
Simonom z Izraela. Aj vo svojom druhom
zapase mal $ance, s Talianom Amatom vsak
po vyrovnanom priebehu prehral 2:4. Po-
sledny zdpas mal tiez vyborne rozohrany
(3:3 a 10:6), no Rakusana Kolodziejczyka
tieZ nezdolal. Ulohu favorita skupiny tak
nezvladol. Adam Brat zacal so Sidorenkom
z Ruska sice celkom dobre, prehral vsak 2:4.
DalSie zdpasy so Srbom Levajacom a Hriba-
rom zo Slovinska prehral 1:4, resp. 0:4, pri-
¢om vela sanci nemal.
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EUROPEAN CHAMPIONSHIPS

TP MARCH .;.\? GONDOMAR, PORTUGAL
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Slovenski vicemajstri Eurépy do 21 rokov v muZskej stvorhre na stupni vitazov (vlavo)

V prvy den do bojov v skupinach za-
siahli iba dve Zeny — Nikoleta Puchovanova
a Ema Labosova. Nikolete sa vsak eurdpsky
Sampionat vobec nevydaril. Ema zasa vel-
mi milo prekvapila svojou odvaznou varia-
bilnou hrou a postupom zo skupiny.

LaboSova zacinala v 2. skupine proti ndm
znamej Belgi¢anke Lungovej. Ema viedla 2:0
na sety, nasledne mala v Stvrtom sete set-
bal na 3:1, ktory vSak nevyuzila. V dalsich
setoch uz bola lepsia superka a vyhrala 4:2.
Kukulkova, nasadena ako osmicka, zacinala
automaticky aZ v druhych skupinach a svoj
prvy zapas absolvovala proti Chorvétke Pav-
loviCovej. Proti uz rozohratej superke sa do-

Strieborni z muzskej stvorhry — Adam Brat a Tibor Spdnik

stavala do tempa pomalsie a prvy set pre-
hrala 12:14. Druhy set vyhrala Tana 11:8,
v tretom viak v koncovke opdt superka
12:10. Nastastie, dalsi set nasa hracka vy-
hrala lahko a nasledne v dvoch koncovkach
zvratila zapas na 4:2 vo svoj prospech. Bol
to dolezZity Uspesny vstup do turnaja. Pod-
[a vyjadrenia trénera to bola ,vyhra vdaka
trpezlivosti aj odvdzZnej hre v sprdvnych
momentoch”. Druhy zédpas v skupine hrala
Ema proti domacej Martinsovej. Viyhrou 4:0
sa po vybornom vykone udrzala stale v hre
o postup zo skupiny. Tafa v druhom zapase
Celila Rumunke Plaianovej, ¢o uZ mohlo roz-
hodnut o postupe. Tara vyhrala prvy set, ale
superka vyrovnala. V tretom sete vSak nasa
reprezentantka nevyuzila vedenie 10:5, ¢o
sa ukazalo ako rozhodujlce. Nasledna pre-
hra 1:4 znamenala, Ze Tana musela bojovat
o postup v dalSom zapase proti Svédke Fron-
tovej. V poslednom zapase bola pred Emou
tazkd uloha — porazit favoritku Rumunku
Diaconuovi. Po prehratych dvoch setoch
sa Eme podarilo zobrat stuperke treti set
11:9. To vsak bolo vSetko a po prehre 1:4,
hoci po dobrom vykone, obsadila v skupine
nepostupové 3. miesto. Kukulkova musela
proti Svédke vyhrat. V nervéznom zépase
tlak zvladla a nakoniec po vyhre 4:2 postu-
pila do osemfindle turnaja. To sa uz hralo
vyradovacim spdsobom. Tani zZreb priniesol
Rumunku Diaconuov, najvacsiu favoritku.
Sancu mala iba v tretom sete, v ktorom vie-
dla 8:3. Set vSak prehrala 11:13 a cely zapas
0:4. Treba povedat, Ze pre Tanu je to uz tre-
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tie osemfindle na eurépskom Sampiondte
v rade. A vidy prehrala s neskorSou majster-
kou Eurdpy.

Fantastickym Uspechom sa v3ak pre slo-
vensky stolny tenis skoncila sttaz muzskych
Stvorhier, v ktorej dvojica Adam Brat a Tibor
Spénik ziskala strieborni medailu. N3 par si
v 1. kole hravo poradil s Bielorusmi Kunats/
Rukliatsou 3:0 na sety a v 2. kole zmietli
zo stolov druhy nasadeny par z Belgicka
Cnudde/Darcis tiez 3:0. Velkou dramou bol
suboj slovenského paru o postup do semi-
findle proti rakisko-moldavskej dvojici Le-
venko/Putuntica, avsak koncovku piateho
setu zvladli lepsie nasi hraci a vyhrali 3:2.
O findle si zmerali sily s Rusmi Sidorenkom
a Ivoninom, ked' postupili tym najtesnejSim
pomerom 3:2 (rozhodujuci set 11:9). O zla-
to nasi hraci bojovali so slovinskym parom
Jorgi¢/Hribar. KedZe nasi nedokazali reago-

Zenskd osemfinalistka Tatiana Kukulkovd

Vysledky Slovakov

vat na taktiku siperov a nepodali optimalny
vykon, prehrali 1:3. Daniel Orac¢ s Bulharom
Todorovom prehrali s neskorSimi vitazmi
pomerne lahko (0:3) hned'v 1. kole.

Nadej na medailu sme mali aj v Zen-
skej Stvorhre. Tatiana Kukulkovéd s Jamilou
Laurentiovou vsak vypadli vo Stvrtfina-
le s Polkami Wegrzynovymi 1:3 na sety.
V 1. kole ich nepreverila finsko-3Svédska
dvojica Lundstromova/Frontovd (3:0).
V 2. kole zasa v dramatickom zdpase s Ma-
darkami Hartbrichovou a Feherovou vy-
hrali 3:1, ¢o naznacovalo urcité Sance na
medailové umiestnenie. Sestry z Polska
vsak po vynikajucom vykone tieto nadeje
slovensko-talianskej dvojici vzali. LaboSo-
va so Slovinkou Tofantovou vypadli hned'
v 1. kole s parom Perezova/Plaianova (ESP/
ROU) 1:3, ked'v prvom a Stvrtom sete pre-
hrali v koncovke. Puchovanové s Ceskou
Petrovovou podlahli paru Zhang-Zarifova

Aké je stru¢né zhodnotenie ME muzov
a zien do 21 rokov veduicim vypravy Jaromi-
rom Truksom?: ,Striebornd medaila v muz-
skej Stvorhre (Brat/Spdnik), $tvrtfindlovd
ucast vo Stvorhre Zien (Kukulkovd/Lauren-
tiovd), osemfindle dvojhry Zien (Kukulkovd)
a 3. miesto v skupine pre juniorku Labosovu
je uspesnym sumdrom slovenskej vypravy.”

Hlasy medailistov

Tibor Spanik: ,Pri nie prili§ optimdinej
forme v lige som dufal, Ze by na ME do 21
rokov mohol prist tspech. Zrazu to prislo
a rovno striebornd medaila. Som velmi
Stastny, Ze je to prdve s Adamom, preto-
Ze sme super kamardti a vyborne si rozu-
mieme nielen za stolom, ale aj v osobnom
Zivote. Citili sme podporu z kaZdej strany.
Sme super partia, a to sa odzrkadlilo aj na
vysledku. Je to méj (nds) najvdcsi uspech

Sumar vysledkov

Radost ndsho pdru z postupu do semifindle

a velmi sa z toho tesim. Aj ked’ nds trochu
mrzi, Ze to nebola zlaté medaila.”

Adam Brat: ,Stat sa vicemajstrom Eu-
répy do 21 rokov vo Stvorhre je urcite mo-
jim najvécsim sportovym dspechom. Spinil
sa mi velky sen. Je zvldstne, Ze sa to stalo
v Case, ked som sa po tazkom zraneni ko-
lena takmer rok hladal. MoZno prdve ntte-
nd prestdvka od decembra aZ do februdra
uvolnila vo mne napdtie. Necitil som tlak
a ani obavy z neuspechu. Moje podakovanie
patri aj Tiborovi, s ktorym sme nielen spolu-
hrdéémi, ale aj dobrymi priatelmi. Dokdzali
sme nieco, ¢o asi tazko mohol niekto ocakd-
vat. Vicemajstri Eurdpy! Dobre to znie.”

® text: Jaromir Truksa a Branislav Kaluzny
® foto: Jaroslav Odstrcilik

Dvojhra muZi — skupiny 1. stuperi: Brat — Sidorenko (RUS) 2:4, — Hribar (SLO) 0:4, — Levajac (SRB) 1:4; Ora¢ — Mladenovic (LUX) 1:4,
— Masip (ESP) 4:3, — Rukliatsou (BLR) 0:4; Spanik — Amato (ITA) 2:4, — Simon (ISR) 3:4, — Kolodziejczyk (AUT) 3:4

Dvojhra Zeny — skupiny 1. stuperi: Puchovanovda — Diaconuova (ROU) 2:4, — lIcikova (CZE) 1:4, — Kleeova (GER) 0:4; LabosSova — Bogda-
nova (BLR) 2:4, — Petrovova (CZE) 4:2, — Cakolova (CRO) 4:3; skupiny 2. stuperi: LaboSova — Lungova (BEL) 2:4, — Diaconuova (ROU) 1:4,
— Martinsova (POR) 4:0; Kukulkova — Plaianova (ROU) 1:4, — Pavlovicova (CRO) 4:2, — Frontova (SWE) 4:2; osemfindle: Kukulkova — Di-
aconuova (ROU) 0:4

Stvorhra muzi — 1. kolo: Spanik/Brat — Kunats/Rukliatsou (BLR) 3:0, Ora¢/Todorov (BUL) — Jorgi¢/Hribar (SLO) 0:3; osemfindle: Spanik/
Brat — Cnudde/Darcis (BEL) 3:0; Stvrtfindle: Spanik/Brat — Levenko (AUT)/Putuntice (MDA) 3:2; semifindle: Spanik/Brat — Sidorenko/
Ivonin (RUS) 3:2; findle: Spanik/Brat — Jorgi¢/Hribar (SLO) 1:3

Stvorhra zeny — 1. kolo: Kukulkova/Laurentiova (ITA) — Lundstromova (FIN)/Frontova (SWE) 3:0, Labosova/Tofantova (SLO) — Perezova
(ESP)/Plaianova (ROU) 1:3, Puchovanova/Petrovova (CZE) — Zhangova (ESP)/Zarifova (FRA) 0:3; osemfindle: Kukulkova/Laurentiova (ITA) —
Hartbrichova/Féherova (HUN) 3:1; stvrtfindle: Kukulkova/Laurentiova — A. Wegrzynova/K. Wegrzynova (POL) 1:3

Findlové vysledky

Dvojhra muZi — semifindle: Engemann (GER) — Sidorenko (RUS) 4:2, Sgouropoulos (GRE) — Sipos (ROU) 4-3; findle: Engemann (GER) —
Sgouropoulos (GRE) 3:4; dvojhra Zeny — semifindle: Diaconuova (ROU) — Bogdanova (BLR) 4:0, Malaninova (RUS) — Plaianova (ROU)
4:1; findle: Diaconuova (ROU) — Malaninova (RUS) 4:0; $tvorhra muzi — findle: Jorgi¢/Hribar (SLO) — Spanik/Brat 3:1; Stvorhra Zeny
— findle: Wegrzynova/Wegrzynova (POL) — Ho (ENG)/Mischekova (AUT) 0:3
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TOP 16

Barbora BaldZovd medzi najlepsou eurdpskou Sestndstkou vo svajciarskom Montreux

Balazova na europskom TOP 16 v Stvrtfinale

Barbora Balazova sa predstavila na tradicnom turnaji Europe TOP 16 Cup uz druhykrat vo svojej kariére. Premiéru absol-
vovala pred dvoma rokmi vo francuzskom Antibes. Na turnaji sa vzdy zucastiuje Sestnast najlepSich eurdpskych stolnych
tenistov a tenistiek. Istu ucast maju aktualni majstri Eurdpy a Strnast najvyssie postavenych zien a muzov europskeho
rebricka. Jedného hraca, resp. hraCku moze doplnit hostitelska krajina.

V sucéasnosti 55. hracka svetového
rebricka a slovenskd reprezentantka Bar-
bora BaldZova vstupila do turnaja Europe
TOP 16 Cup vo SvajCiarskom Montreux
(2.—3.2.2019) uspesne. V 1. kole si pora-

Barbora BaldZovd na TOP 16

dila s Holandankou Britt Eerlandovou 4:0
(9, 8, 14, 8). Vo Stvrtfindle vsak narazila
na obhajkyriu trofeje a druhu nasadenu
Bernadette Sz6csovu z Rumunska, ktora ju
zdolala hladko 4:0 (7, 8, 5, 9).

Barbora Baladzova: ,UZ to, Ze som sa na
TOP 16 kvalifikovala, bolo pre mria nesku-
tocnym uspechom a zdroveri malym zd-
zrakom. Mojim, takpovediac, vnutornym
cielom bola vyhra v prvom zdpase a som
velmi rada, Ze sa mi to aj podarilo. KedZe
superky sme si navzdjom Zrebovali, mojim
tajnym Zelanim bolo vyZrebovat si prdve
Eerlandovu, ¢o sa mi aj splnilo. Proti nej
som uZ niekolkokrdt hrala, takzZe takticky
som ju mala ,precitanu”, To platilo aj v sa-
motnom zdpase. Prislo v iom k niekolkym
délezitym momentom, ktoré boli predpo-
kladom k uspechu a ktoré som, nastastie,
zvlddla. Proti Sz6csovej som velmi dlho ne-
hrala, takZe to bol pre mria tplne novy zd-

pas. Myslim si, Ze bolo velkou skodou, ked’

som za stavu 0:1 na sety nevyuZila vedenie
v druhom sete 8:6. Nds suboj by sa mozZno
vyvijal inak, avsak za stavu 0:2 sa preja-
vila jej vécsia hernd kvalita. Samozrejme,

aj tak som bola s vysledkom velmi spokoj-
nd. A to najmé kvéli tomu, Ze som sa dva
tyZdne pred turnajom trdpila s chorobou,
takZe skér previddala tuZba o dobry vy-
sledok ako nejaké obrovské ocakdvania.
KaZdopddne, zahrat si medzi eurdpskou
Spickou bol skvely pocit. Urcite ma to po-
riadne povzbudilo do tréningu a ukdzalo
mi rezervy, na ktorych musim zapracovat
a zlepsit ich.”

® text: Tibor Kolldr, foto: archiv ETTU

Sumar vysledkov
Muzi
Semifindle: Boll (GER) — Ovtcharov
(GER) 3:4, Habesohn (AUT) — Samso-
nov (BLR) 2:4, findle: Ovtcharov (GER)
— Samsonov (BLR) 4:3

Zeny
Osemfindle: Balazova — Eerlandova
(NED) 4:0, Stvrtfindle: Balazova — SzGc-
sova (ROU) 0:4, semifindle: Polcanova
(AUT) — Soljaova (GER) 2:4, Partyka (POL)
— Sz6csova (ROU) 3:4, findle: Soljaova
(GER) — Sz6csova (ROU) 4:3



SLOVACI NA TURNAJOCH ITTF

SLOVENSKY STOLNY TENIS 1/2019 7

Hungarian Open
15.1.-20. 1. 2019

Dvojhra muzi: 4. predkolo: WANG Yang —
QIU Dang (GER) 1:4, 3. predkolo: WANG
Yang — GACINA Andrej (CRO) 4:0, 2. pred-
kolo: WANG Yang — ASSAR Khalid (EGY) 4:0,
PISTEJLubomir—MOREGARDTruls(SWE)1:4
1. predkolo: VALUCH Alexander — ANDRAS
Csaba (HUN) 0:4, KALUZNY Samuel - MUT-
Tl Leonardo (ITA) 1:4, KEINATH Thomas —
KONECNY Tomas (CZE) 0:4, SPANIK Tibor
— ANTHONY Amalraj (IND) 0:4

Dvojhra Zeny: 3. predkolo: BALAZOVA Bar-
bora —SHAN Xiaona (GER) 0:4, 2. predkolo:
BALAZOVA Barbora — CIOBANU Irina (ROU)
4:0, 1. predkolo: BALAZOVA Barbora — HA-
RASZTOVICH Fanni (HUN) 4:0, KUKULKOVA
Tatiana — GIU Lin (BRA) 3:4

Bahrain Junior & Cadet Open
7.2.-11.2. 2019

Dvojhra juniori: Pavik 16: DELINCAK Filip —
ZHENG Dorian (FRA) 1:4, Pavik 32: DELIN-
CAK Filip — PERFLILYEV Alexey (RUS) 4:2
Dvojhra kadeti: Semifindle: GOLDIR Jakub —
BELIK Simon (CZE) 1:3, Stvrtfinale: GOLDIR
Jakub — ALSHAREIF Khalid (KSA) 3:2, Pavik
16: GOLDIR Jakub — WAEL Yassin (EGY) 3:2

Czech Junior & Cadet Open
13.2.-17. 2. 2019

Dvojhra juniori: Pavik 64: KLAJBER Adam
— PANG Yew En Koen (SGP) 0:4, Pavuk 128:
DELINCAK Filip — SANTEK Leon (CRO) 1:4
Dvojhra juniorky: Pavik 32: LABOSOVA
Ema — ABRAAMIAN Elizabet (RUS) 2:4, Pa-
vik 64: SINKAROVA Daga — ALKHOUSKAYA
Ulyana (BLR) 2:4, PEKOVA Zuzana — VYDRU-
CHENKO Alina (UKR) 3:4, LABOSOVA Ema —
MIKLASZEWSKA Maja (POL) 4:2

Dvojhra kadeti: Pavik 64: GOLDIR Jakub —
SAEKI Akito (JPN) 1:3

Dvojhra kadetky: Pavik 64: STULLEROVA
Eligka — WHITTON Lara (WAL) 1:3, CINCU-
ROVA Ema — LUTZ Charlotte (FRA) 1:3

Portugal Open
13.2.-17. 2. 2019

Dvojhra muzi: Pavik 64: PISTEJ Lubomir —
QIU Dang (GER), 2. predkolo: NOVOTA Samu-
el — XU Haidong (CHN) 2:4, SPANIK Tibor —
IDOWU Saheed CGO 1:4, VALUCH Alexander
— SILVA Diogo (POR), 1. predkolo: KALUZNY
Samuel —JAMIU Azeez Olugbenga (NGR) 2:4,
PETER Ingemar —SHINOZUKA Hiroto (JPN)
w:4, ZELINKA Jakub — YU Heyi CHN (0:4)

Dvojhra Zeny: Pavik 64: KUKULKOVA Tatiana
— SATO Hitomi (JPN) 1:4, 2. predkolo: KUKUL-
KOVA Tatiana— PROKHOROVA Yulia (RUS)4:3,

PUCHOVANOVA Nikoleta — SHCHERBATYKH
Valeria (RUS) 0:4, JURKOVA Eva — BAJOR Na-
talia POL, 1. predkolo: JURKOVA Eva — SIKOR-
SKA Magdalena (POL) 4:2, PUCHOVANOVA
Nikoleta — ILCIKOVA Anezka (CZE) 4:2
Zmiesana Stvorhra: Findle: PISTEJ/KU-
KULKOVA — LIU/LIN (CHN) 0:3, Semifina-
le: PISTEJ/KUKULKOVA — KARAKASEVIC/
LUPULESKU (SRB) 3:2, Stvrtfinale: PISTEJ/
KUKULKOVA — WANG/YANG (CHN) 3:2, Pa-
vk 16: PISTEJ/KUKULKOVA — GRININGER/
MISCHEK (AUT) 3:1

Dvojhra muzi U21: Pavik 32: SPANIK Tibor
SVK — PLETEA Cristian (ROU) 1:3, Pavuk 64:
ZELINKA Jakub — AMATO Antonino (ITA) 1:3,
SPANIK Tibor — KNIGHT Tyrese (BAR) 3:0
Dvojhra zeny U21: Pavik 32: KUKULKOVA
Tatiana — FAN Sigi (CHN) 0:3, Pavuk 64:
PUCHOVANOVA Nikoleta — DIACONU Adi-
na (ROU) 0:3

Junior & Cadet Open, Lignano
20.3.-24.3.2019

Dvojhra juniori: Pavik 64: KLAJIBER Adam
— GREBNEV Maksim (RUS) 1:4, DELINCAK
Filip — MIHAILOVIC Nikola (BIH) 3:4, Pavik
128: KLAJBER Adam — JOCKOV Jovan (SRB)
4:0, PACH Kamil — RAKOTOARIMANANA
Fabio (FRA) 0:4

Dvojhra juniorky: Pavik 16: LABOSOVA
Ema — KLEE Sophia (GER) 1:4, Pavuk 32:
LABOSOVA Ema — RILISKYTE Emilija (LTU)
4:1, DIVINSKA Natalia — LAURENTI Jami-
la (ITA) 2:4, Pavik 64: SINKAROVA Daga
— WANG Amy (USA) 2:4, LABOSOVA Ema
— ARMANINI Elisa (ITA) 4:0, DIVINSKA Na-
talia — NOVAK Tjasa (SLO) 4:1, PEKOVA Zu-
zana — SCHREINER Franziska (GER) 1:4
Dvojhra kadeti: Pavik 64: PALUSEK Samu-
el — CHIRITA lulian (ROU) 0:3, UHERIK Kris-
tian — BEKIR Eren (BUL) 1:3, GOLDIR Jakub
— KADLEC Vit (CZE) 1:3

Dvojhra kadetky: Pavik 64: WILTSCHKOVA
Dominika —STORTZ Jele (GER) 2:3, VINCZEO-
VA Laura — ARLIA Nicole (ITA) 1:3, ILLASOVA
Adriana — SANTOS Patricia (POR) 0:3, STUL-
LEROVA Elika — ZHOU Jingyi (SGP) 0:3, CIN-
CUROVA Ema — ARAPOVIC Hana (CRO) 0:3

Spanish Open
20.3.-24.3.2019

Dvojhra Zeny: Stvrtfindle: BALAZOVA Bar-
bora— LI Xiang (ITA) 3:4, Pavik 16: BALAZO-
VA Barbora — MISCHEK Karoline (AUT) 4:2,
Pavuk 32: BALAZOVA Barbora — VIVARELLI
Debora (ITA) 4:1, Pavik 64: BALAZOVA Bar-
bora — YAMADA Jessica (BRA) 4:3, JURKOVA
Eva — KATO Miyu (JPN) 0:4, 1. predkolo: URI-
KOVA Monika — YAMADA Jessica (BRA) 0:4,
JURKOVA Eva — MORITA Ayane (JPN) 0:4

Dvojhra Zeny U21: Pavik 16: PUCHOVANO-

VA Nikoleta—HARTBRICH Leonie (HUN) 0:3,
GRIGELOVA Natalia — SUN Jiayi (CRO) 0:3

Oman Open
20.3.-24.3.2019

Dvojhra muZi: Pavik 32: VALUCH Alexan-
der — TSUBOI Gustavo (BRA) 0:4, Pavuk 64:
PISTEJ Lubomir — DESAI Harmeet (IND) 2:4,
KEINATH Thomas — ALAMIYAN Noshad (IRI)
0:4, NOVOTA Samuel — WALTHER Ricardo
(GER) 1:4, VALUCH Alexander — LIAO Chen-
g-Ting (TPE) 4:1, 1. predkolo: NOVOTA Sa-
muel — HODAEI Amir Hossein (IRI) 4:1
Dvojhra Zeny: Pavik 32: KUKULKOVA Tatia-
na — SZOCS Bernadette (ROU) 0:4, Skupi-
ny: ODOROVA Eva — GARLAPATI Pranitha
(IND) 3:0, ODOROVA Eva — LIN Chia-Hsuan
(TPE) 0:3

Dvojhra Zeny U21: Stvrtfindle: KUKUL-
KOVA Tatiana — ODO Satsuki (JPN) 0:3
Pavik 16: KUKULKOVA Tatiana — GARLAPA-
Tl Pranitha (IND) 3:0

Qatar Open
26.3.-31.3. 2019

Dvojhra muzi: 3. predkolo: WANG Yang —
YOSHIMURA Maharu (JPN) 1:4, 2. predkolo:
WANG Yang — KENJAEV Zokhid (UZB) 4:1,
PISTEJ Lubomir — MENGEL Steffen (GER)
0:4, KALUZNY Samuel — PERSSON Jon (SWE)
0:4, NOVOTA Samuel — KHANIN Aliaksandr
(BLR) 1:4, VALUCH Alexander — LIM Jongho-
on (KOR) 0:4, 1. predkolo: NOVOTA Samuel
— AL-SADA Abdulla (QAT) 4:0, VALUCH Ale-
xander — EL HAKIM Rock (LBN) 4:0
Dvojhra zeny: 3. predkolo: KUKULKOVA
Tatiana — EKHOLM Matilda (SWE) 0:4,
2. predkolo: KUKULKOVA Tatiana — XIAO
Maria (ESP) 4:0, BALAZOVA Barbora—CHOI
Hyojoo (KOR) 2:4, 1. predkolo: ODOROVA
Eva — MITTELHAM Nina (GER) 2:4

® foto: Tomds Sereda

Eva Odorovd
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NAJLEPSI STOLNY TENISTA 2018

Pistej stolnym tenistom roka 2018

V stredu 30. januara 2019 ocenoval Slovensky stolnotenisovy zvaz osobnosti slovenského stolného tenisu v roku 2018
v kategoriach hrac, mladeznicky hrac, objav, tréner, rozhodca a ,Stolnotenisové srdce” - Sportovy pocin. Pocas slav-
nostneho galavecera v bratislavskom hoteli Gate One, ktorého sa zucastnili nielen vyznamni predstavitelia slovenského
stolného tenisu, vyhlasili aj dvoch novych laureatov do Siene slavy SSTZ.

Ucast na podu-
jati prijali aj pre-
zident Slovenské-

" ho  olympijského

a Sportového vy-
\ﬁ) sl P y

boru (SOSV) Anton
SSTZ

Siekel, generalny
riaditel sekcie Spor-
tu Milos Tomas a riaditel odboru Sportu
MSVVaS SR Dugan Taiky. Samozrejme,
nechybali ani popredni predstavitelia
SSTZ, vacsina nominovanych na ocenenie,
zastupcovia extraligovych klubov muzZov
a zien, predsedovia krajskych zvédzov (i
dalsi vyznamni hostia zo stolnotenisového
hnutia. Anketu SSTZ obnovili po viac ako
dvadsiatich rokoch a v buducnosti by mala
byt v stolnotenisovom kalendari vidy na
prelome rokov uz samozrejmostou a vy-
vrcholenim kaZdej stolnotenisovej sezdny.
K Uspesnej sezéne slovenského stolného
tenisu sa zaradil aj rok 2018, v ktorom sa
nam po viacerych rokoch podarilo opat
ziskat medailu z ME mladeZe a dosiahnut
niekolko dalSich poprednych umiestneni.
Prvykrat sa slovensky stolny tenis prebojo-
val aj cez naroénu svetovu kvalifikaciu na
OH mladeze.
,,Ceresnickou na torte bola tcast nasej
dvojice v zmiesanej Stvorhre medzi najlep-
Simi 6smimi pdrmi sveta na turnaji ITTF

Valentina Popovd

World Tour Grand Finals. To ddva nddejné
vyhliadky smerom k olympijskym hrdm
2020 v japonskom Tokiu, kde uZ tdto dis-
ciplina bude v programe hier*, skonstato-
val v hodnoteni roku 2018 predseda SSTZ
Zdenko Kriz.

V ankete SSTZ v jednotlivych kategd-
riach hlasovali zastupcovia extraligovych
klubov, ¢lenovia VV SSTZ, predsedovia kraj-
skych zvdzov a tréneri reprezentacie SR.
Ich hlasy potom v kaZdej kategdrii rozhodli
o troj¢lennych nomindciach, z ktorych pod-
la poctu hlasov dekorovali vitazov.

Stolnym tenistom roka 2018 sa stal Lu-
bomir Pistej, ktory okrem iného dosiahol
najvacsie Uspechy v zmieSanej Stvorhre
s Barborou Baldzovou (Stvrtfinalisti ME
v Spanielskom Alicante a Ucastnici Grand
Finals v juhokdrejskom Inéchone). V dvoj-
hre bol Pistej UspesSny aj pri viacerych
turnajoch série ITTF World Tour. Hrac ra-
kuskeho SPG Linz dosiahol vo svetovom
rebricku na svoje maximum (59.) a z tro-
jice nominovanych (spolu s Barborou Ba-
ldZovou a Wang Yangom) dostal pravom
najviac hlasov.

Mladeznickou hrackou roka 2018 sa
opravnene stala Tatiana Kukulkova, ktora
sa okrem Ucasti v osemfindle ME hracov
do 21 rokov v bieloruskom Minsku prebo-
jovala aj na OH mladeZe do Buenos Aires.

Lubomir Pistej
Taktiez na ME mladeZe v rumunskom Kluzi
bola ¢lenkou druZstva junioriek, ktoré sa
umiestnilo na 7. mieste. Okrem Kukulko-
vej sa do najlepsej trojice v tejto katego-
rii dostali aj Filip Delin¢dk a Adam Klajber
(bronzovi medailisti z ME mladeZe v Stvor-
hre kadetov).

V kategorii Objav roka si prvenstvo vy-
bojoval Jakub Goldir, ktory sa stal pre rok
2018 majstrom Slovenska v dvojhre mlad-

Jozef Golan
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Tatiana Kukulkova

Sich aj starSich ziakov. Na ME mladeze
v KluZi sa zaroven dostal do Sestnastfina-
le dvojhry kadetov. Medzi trojicou nomi-
novanych sa ocitli aj Adam Klajber a Do-
minika Wiltschkové (6. miesto na turnaji
Eurominichamps).

Trénerom roka 2018 sa stal Sasa Dra-
gas, ktory na ME mladeZe v KluZi dovie-
dol Filipa Delin¢dka s Adamom Klajberom
k zisku bronzovej medaily vo Stvorhre ka-
detov a pod jeho vedenim ziskalo druzstvo
kadetov Slovenska 6. miesto. Reprezentac-
ny tréner kadetov sa okrem toho venuje aj
Jakubovi Goldirovi, momentalne 10. hra-
Covi eurdpskeho rebricka. V tejto kate-
gorii nominovali medzi trojicu najlepsich
aj trénera SKST Topol¢any Antona Kutisa
(1. miesto na majstrovstvach Slovenska
druZstiev — mladsie a starsie Ziacky, mlad-
Si Ziaci) a reprezentac¢ného trénera muzov
Slovenska Jaromira Truksu.

Jakub Goldir

Matej Hamran

Cenu pre Rozhodcu roka si odniesol
Matej Hamran, cerstvy drzitel' licencie
medzinarodného hlavného rozhodcu ITTF,
ktory ako hlavny rozhodca i zastupca hlav-
ného rozhodcu absolvoval viaceré medzi-
narodné stolnotenisové podujatia. Spolu
s nim boli za kandidatov na toto ocenenie
nominovani aj medzindrodni rozhodcovia
Maridn Bystri¢an a Boris Racko.

Specidlnym ocenenim galavedera bola
kategoria ,Stolnotenisové srdce”. Cenu za
Sportovy pocin udelili za rok 2018 hraco-
vi SKST Margecany Ludovitovi Tomagovi,
ktory poskytol prvi pomoc svojmu spolu-
hracovi. Ten skolaboval pocas hry v stret-
nuti 2. ligy a Ludovit Tomaga mu svojou
pohotovou reakciou a oZivovanim az do
prichodu zachrannej zdravotnej sluzby za-
chranil Zivot.

V rémci vyhlasovania vysledkov ankety
uviedli do Siene sldvy SSTZ aj dve vyznam-
né osobnosti slovenského stolného teni-
su — hracku a trénerku Valentinu Popovu
a rozhodcu Jozefa Golédna. Byvala Uspesna
reprezentantka a v suUcasnosti trénerka
Valentina Popova je drzitelkou 17 medaili
z ME (Sestnast medaili v drese ZSSR a jed-
na bronzova medaila v drese Slovenska
v zmieSanej Stvorhre s Jaromirom Truk-
som). Je ¢lenkou Siene slavy ETTU, done-
davna reprezentac¢nou trénerkou Zien a ju-
nioriek a v stcasnosti trénerkou mladeze
rakuskeho SV Schwechat. Byvaly popredny
medzinarodny rozhodca Jozef Golari s kvali-
fikaciou hlavného rozhodcu s celosvetovou
pbsobnostou, hlavny rozhodca a zastupca
hlavného rozhodcu na viacerych turnajoch
ME a ME mladeze, bol osem rokov ¢lenom
komisie rozhodcov ETTU a ¢lenom vykon-
ného vyboru Asocidcie stolného tenisu
CSFR v rokoch 1990 — 1992.

® text: Tibor Kolldr, foto: Tomds Sereda

Stolny tenista roka
Lubomir Pistej
Miladeznicky hrac roka

Tatiana Kukulkova

Objav roka
Jakub Goldir

Tréner roka
Sasa Dragas

Rozhodca roka
Matej Hamran

Stolnotenisové srdce
— Sportovy pocin roka
Ludovit Tomaga

Laureati do Siene slavy SSTZ
Valentina Popova
Jozef Golan

Ludovit Tomaga
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Balazova a Piste] vybojovali
majstrovske tituly

V dnoch 1. - 3. marca 2019 bolo Narodné stolnotenisove centrum v bratislavskej Raci dejiskom uz 26. majstrovstiev
Slovenska v kategorii dospelych v ére samostatnej Slovenskej republiky. Az na Wang Yanga, ktory sa z rodinnych dovodov
ospravedinil (narodenie dietata v Cine) a Evy Odorovej, ktora sa po prvy raz predstavila v celkom inej pozicii (ako nova
Sportova riaditelka SSTZ), sa ziSla za stolmi prakticky cela slovenska elita. V porovnani s minulymi rokmi mal domaci Sam-
pionat o nieco vysSSiu kvalitu a priniesol aj pomerne vyrovnané suboje, a to najmé medzi slovenskymi reprezentantami. Je

potesitelne, ze sa mladi talentovani hraci nezlakli svojich ovela skusenejsich stiperov a odolavali im Casto az do poslednej
lopticky. Zlati medailisti sa, az na Stvorhru zien, riadne potrapili, kym sa prebojovali k majstrovskym titulom.

zapas so sklsenym a
Petrom  Seredom

a v Stvorhre muzov

spolu s Lubomirom M ('
Pistejom vybojoval et
dokonca svoje prvé SSTZ

,dospelacke” zlato.
Pochvalu si vsak za Stvorhru zaslUzia aj Ze-
linka s Gumanom — od titulu ich delili iba
dve lopticky. Zatial, ¢o Stvorhru Zien podla
ocakdvania jasne ovladli BalaZova s Kukul-
kovou, v mixe sa z titulu radoval novozlo-
Zeny par Pistej — Kukulkova. Po vybornom
vysledku na otvorenych majstrovstvach
Portugalska, kde skondili druhi, si opat poci-
nali Uspesne, aj ked' k findlovému vitazstvu
sa prepracovali aZ v piatom sete cez vyho-
dy. Prekvapenim je bronzovy kov Konrada
- s Urikovou. Aj ked hraju za rézne kluby,
i P N . pravidelne spolu v Povazskej Bystrici trénu-
Barbora BaldzZovd s Tatianou Kukulkovou — vitazky Zenskej stvorhry ju mix a 54-ro¢ny veteran Konrad ukazal aj

Prvenstvd v dvojhrach podfa otaké- Zlava strieborny P. Sereda, vitaz L. Pistej a bronzovi S. Novota so S. KaluZznym
iy

vania ziskali Barbora BaldZova a Lubomir ¥ } ) samospravny
Pistej, ktori sa stali aj najuspes$nejimi = :
osobnostami podujatia. Pistej vybojoval
v dvojhre uz svoj siedmy titul a BaldZova
oslavovala dokonca uz 6sme singlové zla-
to. Prijemnym prekvapenim v dvojhre Zien
boli vykony Emy Labo3ovej. Celkom na po-
slednu chvilu si tak vybojovala nominaciu
na aprilové MS v Budapesti, ked’ vyradila
zo zostavy povodne nahldasent Nikoletu
Puchovanovu (tej turnaj nakoniec nevysiel
podla predstav —v dvojhre sa nedostala ani
do osmicky). Pozornost si zasltzil aj vykon
Horvathovej. Dlho trapila vo Stvrtfinale aj
Baldzovu, viedla 3:1 a Skoda, Ze za stavu 6:6
stratila po spornej lopticke koncentraciu.
V dvojhre muzov bol prijemnym prekva-
penim vykon Samuela Kaluzného, ktory sa
po prvy raz na domacom Sampionate vyraz-
ne presadil. V semifinale zohral vyrovnany
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Lubomir Pistej — majster Slovenska v dvojhre muZov pre rok 2019

tym ovela neskdr narodenym, Ze svedomita
priprava a zohratost s partnerkou sa oplati.
Naopak, dobré spomienky na tohtoroc¢né
majstrovstva Slovenska nebude mat vitaz
sutaze z roku 2008 Thomas Keinath. Pri
kontrole po zdpase s mladym Feéom totiz
rozhodcovia zistili, Ze ma na rakete potah,
ktory uz dva roky nie je v zozname povole-
nych znaciek, a tak mu rozhodcovsky zbor
po proteste supera vysledok skontumoval.

Slovenskd sampidnka Barbora BaldZova

TENERGY

Na tohtoro¢nych majstrovstvach Sloven-
ska sa okrem tradi¢nych oceneni po prvy
raz bojovalo aj o putovné pohare. V dvojhre
muZov to bol pohar Frantiska Tokara, pat-
nasobného majstra sveta a v dvojhre Zzien
pohdr Alice Grofovej-Chladekovej, finalistky
MS v dvojhre Zien. Pohar za dvojhru Zzien
BaldZovej osobne odovzdala Alica Grofova-
-Chladekovd a za dvojhru muzov Pistejovi
portova riaditelka SSTZ Eva Odorova.
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Postrehy zainteresovanych

Lubomir Pistej: ,NaloZil som si velké
susto — hral som tri discipliny a vo vsetkych
som odohral maximdlny pocet duelov aZ
do vitazného konca. Zatial, ¢o vo dvojhre
to bolo v tomto roku pre mria trochu jed-
noduchsie ako vlani, v mixe sme s Kukulko-
vou v rozhodujucom sete obrdtili vysledok
zo stavu 0:5 a vo stvorhre sme s KaluZznym
dokonca odvrdtili mecbal. Do budicnosti,

Zlava striebornd T. Kukulkovd, vitazka B. BaldZovd a bronzové E. Labosovd s E. Jurkovou
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Bratisiavsky
samospravny
kraj

Vsetci medailisti pre rok 2019 v zmiesanej Stvorhre s vitaznym pdrom Pistej — Kukulkovd

najmd smerom k Eurépskym hram a OH,
budem hrat mix dalej s BaldZovou. V Por-
tugalsku som hral s Tdriou, lebo Basu ne-
uvolnil klub a v Bratislave po zraneni este
nebola celkom fit.”

Barbora Baldzova: ,ESte dva dni pred
Sampiondtom som svoju ucast v Bratislave

zvaZovala. Napokon som jednu disciplinu
vynechala, ale aj tak toho bolo na mria
dost. Trapila som sa v dvojhre vo Stvrtfindle
i v semifindle. Zdver uZ bol jednoduchsi.”
Jaromir Truksa, reprezentaCny tréner
muzov: ,Tesim sa zo zvysenia drovne hry.
Viditelne sa zlepsuju hraci, ktori absolvo-

vali spoloc¢nu pripravu v Ndrodnom stolno-
tenisovom centre. Najviac to bolo vidiet na
vykone KaluZného a v kategdrii do 21 ro-
kov ma prijemne prekvapil Brat. Viac som
¢akal od Pétera trénujiceho vo Svédsku
a aj Valuch by sa mal viac sustredit na hru
a zbytocne sa nerozptylovat.”

Peter Sereda, reprezentacny tréner
Zien: , BaldZovd potvrdila svoje postavenie,
aj ked' po zraneni sa len pomalsie dostdva
do formy. PoteSila LaboSovd a naopak,
sklamala Puchovanovd, ked’ nezopakovala
vykon z kontrolného turnaja. Preto som sa
na poslednu chvilu rozhodol zmenit nomi-
ndciu — do Budapesti popri BaldZovej, Odo-
rovej a Kukulkovej pocestuje Labosovd.”

Matej Hamran, hlavny rozhodca: ,Roz-
hodcovsky kolektiv podal spolahlivy vykon.
Po prvy raz sme tento rok organizovali po-
cas celého turnaja tzv. Call Area a prvykrat
sme mali aj nepretrZitu kontrolu rakiet. Vy-
skusali sme taktieZ novy softvér na spraco-
vanie vysledkov. Ten umoznil ich okamZitu
dostupnost na internete. Zabezpecili sme
streamingové prenosy ako aj live scoring.
Chcem sa podakovat rozhodcovskému
zboru aj hra¢om za ich ustretovy pristup.”

® text: Zdenko Kriz, foto: Tomds Sereda

Pohare FrantiSka Tokara a Alice Grofovej

Pocas majstrovstiev Slovenska sa uskutocnil aj kratky slavnostny akt predstave-
nia novych putovnych poharov pre vitazov sutaze dvojhry muzov a zien.

Alica Grofovd-Chladekovd s putovnymi pohdrmi pre majstrov Slovenska

Pohdre boli pomenované na pocest
najuspesnejSieho hraca a hracky sloven-
skej stolnotenisovej historie — Frantiska
Tokéra a Alice Grofovej-Chladekovej. Fran-
tiSek Tokar je clenom Siene slévy ITTF a Sie-
ne sldvy SSTZ. Ziskal desat medaili (z toho
pat zlatych) na MS v rokoch 1947 az 1957.
Alica Grofova-Chladekova, drzitelka Sies-
tich medaili z ME a Styroch medaili z MS,
je zatial historicky poslednou eurdpskou
finalistkou MS v dvojhre (z roku 1973).

Putovnymi pohdrmi vidy ocenia no-
vych majstrov Slovenska na ur¢ené obdo-
bie a nasledne vystavia v Sieni slavy SSTZ.
Na podstavci poharov budid uvedené mena
vSetkych vitazov majstrovstiev Slovenska
v ére samostatnosti. Ciefom tohto kro-
ku je vyzdvihnutie historickych Uspechov
slovenskych reprezentantov a taktiez zvy-
Senie mordlneho ocenenia titulu Majstra
Slovenska v dvojhre muZov a Zien. Pohare
slavnostne predstavila samotna Alica Gro-
fova-Chladekova. Na zavere¢nom ceremo-
niali majstrovstiev Slovenska dekorovala
taktiez prvu vitazku Pohdra Alice Grofovej
— Barboru Balazovu.

® text: Branislav KaluZny
® foto: Tomds Sereda
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Sumar vysledkov Majstrovstiev Slovenska jednotlivcov — muzov a zZien 2019
Dvojhra muzov
Stvrtfindle: Pistej (SPG Linz) — Lelke$ (SK Vydrany) 4:1, Novota (SK Vydrany) — Valtch (OC Bad Homberg 1987) 4:2, Kaluzny (Euromaj-
ster Liberec) — Spanik (Banik Havitov) 4:2, Sereda (Schwalbe Bergneustadt) — I11as (MSK Malacky) 4:1.
Semifindle: Pistej — Novota 4:1, Sereda — Kaluzny 4:3. Findle: Pistej — Sereda 4:1 (4, -9, 6, 7, 11).
Stvorhra muzov

Semifindle: Pistej, Kaluzny (SPG Linz, Euromajster Liberec) — Brat, Spanik (TTC Seligenstadt, Banik Havitov) 3:1, Zelinka, Gumari (PKS
Kolping Jaroslaw, SPVGG Effeltrich) — Valuch, Péter (OC Bad Homberg 1987, Képings BTK) 3:2.
Findle: Pistej, Kaluzny — Zelinka, Guman 3:2 (-2, 10, -6, 11, 9).

Dvojhra Zien
Stvrtfindle: Balazova (Saint-Denis US93TT) — Horvathovd (TSG Kaiserslautern) 4:3, Labo$ova (STO Valaliky) — Sinkarova (SKST Micha-
lovce) 4:0, Jurkova (ATS Bialystok) — Urikova (KST Hluk) 4:1, Kukulkova (Viktéria Trnava) — Grigelova (Banik Havifov) 4:1.
Semifindle: Baldzova — Labosova 4:2, Kukulkova — Jurkova 4:2. Findle: BalaZzova — Kukulkova 4:1 (-8, 3, 10, 3,6).

Stvorhra Zien
Semifindle: Balazova, Kukulkova (Saint-Denis US93TT, Viktdria Trnava) — Jurkova, Sinkarova (ATS Bialystok, SKST Michalovce) 3:0,
Grigelova, Puchovanova (Banik Havitov, CSAD Hodonin) — Horvathova, Labo$ova (TSG Kaiserslautern, STO Valaliky) 3:1.
Findle: Balazova, Kukulkova — Grigelova, Puchovanova 3:0 (2, 4, 5).

Zmiesana Stvorhra
Semifindle: Pistej, Kukulkova (SPG Linz, Viktéria Trnava) — Konrad, Urikova (STK Devinska Nova Ves, KST Hluk) 3:0, Zelinka, Puchova-
nova (PKS Kolping Jaroslaw, CSAD Hodonin) — Valuch, Horvathova (OC Bad Homberg 1987, TSG Kaiserslautern) 3:2.
Findle: Pistej, Kukulkova — Zelinka, Puchovanova 3:2 (12, 1, -6, -9, 10).
Dvojhra muzov do 21 rokov
Semifindle: Brat — Spanik (Banik Havitov) 3:0, Peko (SK Vydrany) — Ora¢ (MSK VSTK Vranov) 3:0.
Findle: Brat (TTC Seligenstadt) — Peko (SK Vydrany) 3:0 (6, 7, 9).
Dvojhra Zien do 21 rokov

Semifindle: Kukulkova — Puchovanova (CSAD Hodonin) 3:1, Labo3ova (STO Valaliky) — Marouskova (Keraming Trenéin) 3:2.
Findle: Kukulkova (Viktdria Trnava) — LaboSova (STO Valaliky) 3:0 (3,5,8).

OPUSTIL NAS

Povazskobystrican telom aj dusou

Ladislav Bacik

*17.10.1957 — ¥14. 4. 2019

Slovenské stolnotenisové hnutie so
zarmutkom prijalo spravu, Ze nas opustil
ndas dlhorocny aktivny ¢len Ladislav Bacik
z Povaizskej Bystrice. Slovensky stolnoteni-
sovy zvaz v iom straca dlhorocného hréca,
trénera a rozhodcu aj funkcionara. V mla-
dosti sa Ladislav Bacik venoval viac futbalu,
ale postupne u neho prevazila laska k stol-
nému tenisu, ktory hral na Urovni druhej az
piatej ligy. K bielej lopticke priviedol aj svo-
jich dvoch synov Mateja a Jakuba. Bol dlho-
rocnym prezidentom TTC Povazska Bystrica
(od roku 1993), kde vyuZzival aj svoju tréner-
sk licenciu B a pdsobil aj ako medzindrod-
ny rozhodca stolného tenisu. Klubu poma-
hal materialne aj finan¢ne prostrednictvom
firmy SATES, ktorej bol spolumajitelom.
Bol aj dlhoro¢nym funkciondrom VV KSTZ
Trencin, ¢lenom Vykonného vyboru SSTZ,
bol aj ¢clenom a predsedom disciplindrnej
komisie SSTZ a aktivne sa podielal na roz-
voji slovenského stolného tenisu.
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Z KUCHYNE VV SSTZ

/Zmena organizacnej struktury SSTZ

NajdolezitejSou udalostou z diania vo vedeni SSTZ v prvom Stvrtroku 2019 bola zmena organizacnej Struktury sekretaria-
tu SSTZ. Vykonny vybor SSTZ na svojom zasadnuti vo februari schvalil novy navrh a obsadenie jednotlivych pozicii.

Zmena znamend modernizaciu riadenia
¢innosti zvdzu. Suvisi to najma so zlepsenim
Specializicie na jednotlivé ¢innosti — Spor-
tové, marketingové, ekonomické a adminis-
trativne. Pri priprave organizacnej Struktury
sme analyzovali aj fungovanie inych zvazov
vo vyspelych stolnotenisovych krajinach. Vo
vacsine z nich je ekonomika, marketing a ad-
ministrativa (riadend generdlnym sekreta-
rom alebo riaditefom) oddelena od Sporto-
vej ¢innosti (riadend Sportovym riaditelom).
Ako priklady méZeme uviest Rakusko, Ces-
ko, Polsko, Francuzsko, Belgicko, Nemecko,
Chorvatsko, Slovinsko, Anglicko, atd’ Takéto
delenie zodpovednosti je logické vzhladom
na Uplne odlisné poZiadavky na znalosti
v tychto oblastiach. Rozdelenie na $portovu
a marketingovo-ekonomickd ¢ast umozni
vyssiu kvalitu jednotlivych aktivit.

Novu organizaciu bude v Sportovej ob-
lasti riadit Sportovy riaditel (novovytvore-
na pozicia) a v marketingovo-ekonomickej
oblasti generdlny sekretar. Na poziciu ge-
nerdlneho sekretdra bola menovana lvica
Hatalovéd a na poziciu Sportového riaditela
Eva Odorova.

Spolu s novou Struktirou je potrebné
implementovat viacero novych projektov:

— GDPR (zdkonna povinnost z Eurdp-
skej smernice, na Slovensku vsak existu-
juca uz v minulosti ako Zakon na ochranu
osobnych udajov),

— novy informacny systém,

— nové marketingové aktivity,

— pravidld transparentnosti,

— riadenie rozvoja v Sportovej oblasti.

- A A

Na podporu riadenia a implementdcie
tychto projektov bol sekretariat na pre-
chodné obdobie posilneny o poziciu pro-
jektového manazéra, na ktoru bol meno-
vany Boris Guman. Jeho zodpovednostou
je spolu s generalnym sekretdrom a Spor-
tovym riaditefom zvladnut prechod na
novu organizacnu Struktiru a nastavenie
¢innosti a procesov, ako aj pripravit nové
¢innosti a projekty na realizaciu.

GDPR

SSTZ, ako aj vsetky kluby v ramci stol-
notenisového hnutia, maju ulozené po-
vinnosti zo Zakona na ochranu osobnych
Udajov. Je to mnoZstvo povinnosti, ktoré
sa tykaju nardbania s osobnymi udajmi vo
vSetkych ¢innostiach od registracie ¢lenov
(zvéz aj kluby) cez Sportové sutaze az po
marketing a medializaciu. Su to aj povin-
nosti vzhfadom na kamerovy systém v hale
SSTZ. Tieto povinnosti su aj ndvodom pre
aplikaciu pravidiel v stolnotenisovych
kluboch.

Aktuadlny stav — boli pripravené vietky
potrebné dokumenty a interné predpisy
pozadované z hladiska legislativy. V dal-
Som kroku je potrebné pripravit pravidla
pre jednotlivé dotknuté ¢nnosti, ktoré je
potrebné dodrziavat v zmysle predpisov.

Informacny systém

Cielom je pripravit komplexny infor-
macny systém, ktory by pokryl vietky
¢innosti v oblasti registracie a Sportovej
¢innosti (sutaze, turnaje, rebricky). Regis-

tracia by v buduc-
nosti mala byt plne
elektronizovana, ¢o
zjednodusi  proces
pre kluby aj pre sek-

) ¢
retariat. Mala by byt

aj automaticky na- SSTZ

viazana na Uctovnictvo. Ukony v stvislos-
ti s registraciou, prestupmi, hostovanim
a pod. by kluby mali v budicnosti robit
priamo v systéme online. Tieto budu na-
sledne automaticky prenasané do systému
Sportu na ministerstve. V dalsich krokoch
by systém mal obsiahnut sutaze a turnaje,
svazbou natvorbu rebric¢kov. TieZ automa-
ticky pomoze vygenerovat napriklad zo-
znamy pre Ziadosti o prispevok na $portu-
jucu mladez, kedZe vsetky potrebné udaje
budu v systéme. A v poslednom kroku by
mal mat systém v buddcnosti moZnost
na nadstavbu pre rozne marketingové
aktivity.

Aktuadlny stav — bol pripraveny popis
zdkladnej cCasti systému a registracné-
ho modulu, ktory bude implementovany
ako prvy. Pripravuje sa popis dalsich Casti
systému a nasledne podklady pre vyber
dodéavatela.

Marketingové aktivity

Jednou z najvyznamnejsSich oblasti,
ktord je potrebné intenzivne nastarto-
vat, je marketingovd Cinnost. Stolny te-
nis, v minulosti jeden z najpopularnejsich
Sportov na Slovensku, sa vytratil z povedo-
mia verejnosti. Z toho dévodu je potrebné
zacat budovat znacku ,Slovensky stolny
tenis” a jej vnimanie u Sirokej verejnosti, aj
medzi kli¢ovymi ovplyviiovatelmi (napri-
klad ministerstvo $kolstva, SOSV, Narod-
né Sportové centrum, média, obce, skoly,
atd.). Marketing musi byt orientovany na
aktivity, ktoré budd mat odozvu vo verej-
nosti a posilfiovat jej povedomie. Cielom
marketingovych aktivit je, aby projekty
prezentujuce stolny tenis boli v buduc-
nosti pravidelnou akciou, s cielom odozvy
v médiach a verejnosti na mesacnej baze.

Aktuadlny stav — nastavenie ¢innosti po
ndstupe novej pracovnicky pre marketing.
Boli spustené nové aktivity pre zvySovanie
popularity a sledovanosti stolného tenisu.
Prebieha finalizacia marketingového planu
pre rok 2019 zameraného na rozne cielové
skupiny.
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Pravidla transparentnosti

V tomto pripade sa jedna o pripravu
a stanovenie pravidiel pre transparentné
a objektivne rozhodovanie, najma v suvis-
losti s vyuzivanim financii zvazu. Jednou
zo sUcasti su pravidla pre obstaravanie.
Skusenosti ukazuju, Ze pri zorganizovani
transparentnej a férovej sutaze sa doka-
zalo pri obstaravani usetrit 30 % a viac.
Podmienkou je rovnaky pristup k informa-
cidm a podmienkam vyberu, oslovenie do-
statocného poctu kvalitnych dodavateloy,
transparentny vyber na zdklade danych
kritérii a dostupnost informacii o vybe-
re po uskutocneni. PoZiadavka na takéto
pravidla je dana aj faktom, Ze zvdz hospo-
dari so Stadtnymi prostriedkami. Hlavnym
benefitom je mozZnost pouzZit usetrené
prostriedky v prospech inych cinnosti.
Tieto pravidla sa vSak tykaju aj dalSich do-
leZitych rozhodovani, napriklad o pouziti
prostriedkov pri Sportovych aktivitach. Pri-
jatie pravidiel je zdkladnym predpokladom
dobrého fungovania. Tieto vSak ddvaju
len zdkladny rdmec, spravne hospodarne
rozhodnutia vsak budu vidy zavisiet od
poctivosti tych, ktori podla nich pracuju.
Dolezitd ulohu hra aj moznost kontroly zo
strany ¢lenskej zakladne.

Aktualny stav — bol pripraveny prvy na-
vrh smernice pre obstaravanie, definujuci
postupy pre obstaravanie tovarov a sluZieb
réznej hodnoty. Po schvaleni vo vykonnom
vybore SSTZ bude tato smernica zavedena
do pouZzivania pri procesoch nakupu.

Vzhladom na nérast aktivit SSTZ boli
vytvorené aj nové pozicie:

— asistentka sekretaridtu a administra-
tivna pracovnicka pre ekonomiku (kombi-
novana pozicia, zatial neobsadena)

— pracovnik marketingu.

Nové tvare v SSTZ

Generalny sekretar — lvica Hatalova

Ivica Hatalova ma viacro¢nu skdsenost
s pracou sekretaridtu SSTZ. Dva roky po-
sobila na pozicii asistentky generalneho
sekretdra a ndsledne koordinatora Stat-
nej reprezentacie. V obdobi od skoncenia
funkcie predchadzajuceho generdlneho
sekretdra pracovala aj ako zastupujuci
generalny sekretar. Ma vyborné znalosti
¢innosti a procesov v ramci SSTZ, medzina-
rodnej agendy a skusenosti z organizacie
podujati. Je aktivna v hracskej, rozhodcov-
skej aj funkcionarskej oblasti. Vystudovala
histériu a masmedialnu komunikaciu na
Univerzite sv. Cyrila a Metoda v Trnave.
Hovori anglicky a Spanielsky.

Sportovy riaditel' — Eva Odorova

Eva Odorova je dlhoroénd vyborna
slovenskd reprezentantka, s mnohymi
Uspechmi kategériach mladeze aj medzi
dospelymi. M3 skdsenosti z organizacie
stolného tenisu v Spickovych eurépskych
krajinach — vo Francuzsku, v Polsku, Ma-
darsku, ako aj zo Sportovej pripravy v mno-
hych dalSich krajinach. Zapajala sa do
organizacie Sportovych podujati a absol-
vovala skolenie ITTF, na zaklade ktorého ju
spomedzi mnoZstva uchadzacov vybrali do
funkcie competition manager ITTF. Je cie-
[avedoma, orientovand na vysledky a vse-
stranny rozvoj. Medzi jej silné stranky patri

Novd organizacna Struktura Slovenského stolnotenisového zvdzu

 Sutar VVSSTZ
Sport
Eva Odorova Asistentka
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organizovanost a planovanie. V st¢asnosti
si zvysuje aj trénerskua kvalifikaciu. Hovori
anglicky, francuzsky, madarsky a pol'sky.

Projektovy manazér — Boris Guman

Boris Guman zacinal so stolnym tenisom
v Novych Zdmkoch, kde to dotiahol az do
slovenskej ndrodnej ligy. Po skonceni studii
financii, prdva a marketingu na vysokych
gkolach na Slovensku a v CR sa za¢al venovat
profesionalnej kariére. Pracoval v riadiacich
poziciach v medzindrodnych spolo¢nos-
tiach, najma v oblasti financii a marketingu.
Ma skusenosti s riadenim novych projek-
tov a implementdcie novych organizac¢nych
Struktdr. V sGcasnosti sa zaobera poraden-
stvom v tychto oblastiach. Ma taktiez skuse-
nosti z vedenia $portovych klubov v stolnom
tenise aj futbale. Popri novych projektoch
na SSTZ vykonal aj optimalizaciu danovych
nakladov s Usporou vyse 10 000 €.

Pracovnik marketingu
— Katarina Breyerova
Katarina Breyerova prisla na sekretariat
SSTZ z predchadzajucich pdsobisk v evento-
vych a PR agenturach, kde presla réznymi
poziciami. M3 skusenosti s marketingom,
organizovanim akcii rézneho typu a pracou
s médiami. Jej kreativita, entuziazmus a or-
ganizacné schopnosti budu prinosom pri
tvorbe novych aktivit zvazu voci réznym cie-
[ovym skupindm. Od zaciatku aktivne vyhla-
dava prilezZitosti pre prezentaciu stolného
tenisu na verejnosti. Vystudovala Pedago-
gicku fakultu Trnavskej univerzity v Trnave.
® text: Branislav KaluZny
® foto: Jozef Stefunko

- Statutar
Ekonomika

Marketing

Hosp. zariadenie

Ivica Hatalova

. tréneri Sportovy Hospodarske
stredisko Rozhodcovia ., Ekoném 12 1/2 . .
SSTZ koordinator f zariadenie
Milan Dufek Tomas Sereda Jakub Cibula Jakub Suchy Katarina Breyerova Stanislav Becanyi

1/2 marketing
1/2 ekonomika

Olga Becédnyiova
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Sutaze zdravotne znevyhodnenych
maju pre rozhodcov specifické pravidla

’

Spolo¢ne s rozvojom svetového okruhu mladeze a dospelych sa rozvija zaroven aj stolny tenis zdravotne znevyhodnenych
Sportovcov. V ostatnom ¢ase bolo do medzinarodného kalendara pridanych viacero medzinarodnych turnajov. S rozvojom
a navySenim poctu turnajov zdravotne znevyhodnenych Sportovcov, najma v predolympijskej sezone, prichadza aj viac
moznosti pre nasich rozhodcov, a teda aj povinnost poznat Specifické pravidla, ktoré sa tykaju prave tychto sutazi.

V sucasnosti su pravidla tykajuce sa
zdravotne znevyhodnenych hracov sucas-
tou vseobecnej prirucky pre rozhodcov,
Cize vSetci rozhodcovia by ich mali ovladat.
Specifické pravidla sa tykaju najmé priebe-
hu hry (napr. pravidlo ITTF 2.10.1.14), ale su
tu aj ,technické” pravidla ako pocet kolies
a pocet vankusov na voziku a podobne (pri-
loha H pravidiel ITTF, pravidlo ITTF 3.4.2.5).

Z dovodu zdravotného znevyhodne-
nia, ¢i uz sediacich, alebo stojacich hracov,
mozno tvrdit, Ze Sportova Uroven zapasov
na medzindrodnej Urovni je vo vseobec-
nosti nizsia ako v sutaziach zdravych hra-
Cov. Avsak vzhladom na vyssie spomenuté
vynimky zo vSeobecnych pravidiel sa z po-
hladu rozhodcu o to viac vyzaduje zvysena
sustredenost na dodrZiavanie pravidiel. To
vsak ni¢ nemeni na zapale hry a Sporto-
vych emdciach, a preto v prvom rade mu-
sia rozhodcovia nevyhnutne pristupovat
k zdpasom a hraCom rovnakym spbésobom,
ako pri akychkolvek inych podujatiach.

Rozhodca by mal mat cit pre hru, ale
taktiez by si mal byt vedomy urovne zne-
vyhodnenia tej konkrétnej z jedendstich
skupin, ktoru prave rozhoduje. Méze sa

XXX

stat, Ze sa hraci snazia ,vyuzit” svoj zdra-
votny stav na upustenie od pravidiel vo
svoj prospech. Pri pochybnostiach méze
rozhodca poZiadat hrada o predloZenie tzv.
klasifikacnej karty, kde su vyslovne uve-
dené vynimky, kedy hra¢ moze upustit od
vseobecnych pravidiel, ako napriklad pri
podani alebo pri plynulosti a priebehu hry.
Vynimoc¢ne modze rozhodca upustit od pra-
vidiel o spravnom podani (pravidlo ITTF
2.6.7), tyka sa to najma skupin 1 a 2, kedy
Uroven zdravotného znevyhodnenia do
velkej miery obmedzuje pohyb hracov.
Pravidlo o podani je pre vozi¢karov
doplnené aj o situacie, kedy sa lopticka
po dopade na strane prijimajuceho vrati
smerom k sietke, po dopade zostane stat
na stole bez pohybu alebo po dopade na
strane prijimajuceho opusti plochu stola
cez postranni hranu stola (pravidlo ITTF
2.9.1.5). Z pozicie vozickara, ktorého vozik
sa spravidla nachadza v strede hracej plo-
chy, si uvedené situécie tazko dosiahnu-
telné. Tieto pravidld maju za ciel, aby sa
hra dostala ¢o najviac do vymeny a priji-
majuci vozickar nebol v znevyhodnenej
pozicii a teda vymena nebola ihned ukon-

¢ena pri prijme. Predovsetkym vysoky lob,
po dopade ktorého sa na strane protihraca
lopticka rotaciou vrati smerom k sietke, je
Castym uderom v zdpasoch vozickarov.

Je viacero Specifickych hernych situa-
cii, ktoré vznikaju v zdpasoch zdravot-
ne znevyhodnenych. Jednou z nich je aj
Stvorhra, v ktorej je aspon jeden hrac na
vozicku (pravidlo ITTF 2.8.3). Po podani
a prijme moze ktorykolvek hrac¢ odohrat
lopticku bez ohladu na poradie. DoleZité
vsak je, Ze ani vozickar a ani stojaci hrac
nesmie prekrocit akoukolvek ¢astou vozic-
ka (alebo stojaci hra¢ telom) pomyselnu
stredovU &iaru stola. Castokrat sa to stdva
vo vyssich skupinach vozickarov, kedy po-
hyb hraca nie je natolko limitovany. Roz-
hodca v takom pripade musi hru prerusit
a udelit bod superiacemu paru (pravidlo
ITTF 2.10.1.15), a teda musi nielen sledo-
vat samotny priebeh hry, ale musi sledo-
vat aj postavenie hracov, ¢o si skutocne
vyZzaduje zvySenu pozornost.

Specifické situacie nastavaju aj v jede-
ndstej kategorii, kde hraju hraci s mental-
nym postihnutim. KedZe hradi nie st po-
hybovo limitovani, platia rovnaké pravidla
ako pri beznych sutaZiach. AvSak vzhladom
na dusevny stav a inteligenciu hracov je
vhodné s hraémi pocas zapasu komuniko-
vat primerane, ako napr. hlasit stav dosta-
tocne jasne, trpezlivo vysvetlit poradie po-
dania, v pripade potreby konzultovat stav
hra¢a pred zapasom, aby nedochadzalo
k zbyto¢nym nedorozumeniam a pod.

Turnaje zdravotne znevyhodnenych stol-
nych tenistov kladu naroky predovsetkym
na organizaciu turnajov, a to najma na bez-
bariérovost nielen hracieho priestoru, ale aj
ubytovania, stravovacich priestorov, dopra-
vy a socidlnych zariadeni. Pre sediacich hra-
Cov je treba zabezpecit hraci stol, ktorého
nohy st 40 cm od zadnej hrany stola (pravi-
dlo ITTF 3.2.1.4). Je potrebné brat do Gvahy
aj priestor ,,Call Area” a jeho napojenia na
hraciu plochu, najméa z dévodu pohybu vo-
zickarov. Musi byt zabezpeceny dostatocny
priestor nielen pre hracov, ale aj rozhodcov,
trénerov, pripadne asistentov hragov. Dal-
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sim $pecifikom su aj kratsie rozmery hra-
cich kurtov pre vozickarov (pravidlo ITTF
3.2.3.1). Niekedy sa stdva, Ze organizatori
pri snahe umiestnit ¢o najviac hracich sto-
lov do jednej haly skratia rozmery kurtov aj
pre stojacich hracov. Prirodzene tym vznika-
ju komplikacie najma vo vyssich skupinach
stojacich hracov, kde zdravotné znevyhod-
nenia neobmedzuju zasadnym spdsobom
pohyb. Nasledne tym vznika zloZita situdcia
pre hlavného rozhodcu a technického dele-
gata, ako danu situdciu vyriesit, ¢i uz zme-
nou hracich stolov, pripadne Upravou c¢a-
sového planu. Organizator Casto riesi tieto
poziadavky tym, Ze vozickari a stojaci hraju
v dvoch roznych halach.

Slovensko mé bohaté skusenosti s or-
ganizaciou turnajov predovsetkym vdaka
dlihorocnej tradicii z organizovania Slovak
Open v Piestanoch a neskér v Bratislave,
a vdaka dlhoroc¢nej spolupraci medzi SSTZ
a Slovenskym paralympijskym vyborom.
V roku 2017 Slovensko velmi Uspesne zor-
ganizovalo majstrovstva sveta druZstiev
zdravotne znevyhodnenych.

Poznanie pravidiel telesne znevyhod-
nenych stolnych tenistov je pre nasich
rozhodcov osobitne dolezZité, nakolko
sa mnohi zucastiuju tychto turnajov na
Slovensku, ale i v zahranici, a su organi-
zatormi a hlavnymi rozhodcami pozitivne
hodnoteni. Délezité je to aj z dovodu, Ze

viaceri telesne znevyhodneni hraci, na vo-
zikoch aj stojaci, hraju v nasich sutaziach
na vsetkych stuprioch. To si vyZaduje oso-
bitny pristup, najma pokial'ide o hracov na
vozikoch a v Stvohrach, kde jeden z hracov
je na voziku. ESte stdle sa stretdvame s na-
zorom niektorych hracov a funkcionarov,
najmd v krajskych a okresnych sutaziach,
ze ,ked chcu hrat zdravotne znevyhodne-
ni v nasich sutaziach, nech sa prispdsobia
nasim pravidlam, a to bez ulav”. Je to ne-
spravny pristup a pravidla jasne hovoria, Ze
vo vietkych sutaziach, kde hraju aj vozicka-
ri, musia platit pravidla pre vozic¢karov.
® text: Matej Hamran a Jan Vaniak
® foto: Tomds Varga

Praca rozhodcov na turnaji spoza opony

Ziadny vyznamnejsf stolnotenisovy turnaj sa nemdze uskutocnit bez rozhodcov. VA&Sina z nds si mozno ani neuvedomuje,
Ze praca rozhodcov sa zacina uz zhruba mesiac az dva pred zaciatkom turnaja. Hlavny rozhodca a Ci zastupca hlavného
rozhodcu prijimaju prihlasky hracov, kontroluju vSetky ich nalezitosti, zistuju, Ci hraci alebo hracky maju pravo na turnaji

./

Startovat. Okrem toho spracovavaju ¢asovy plan turnaja a tesne pred jeho zaciatkom ¢i poCas neho zrebuju jednotlive
sutaze. Tuto mravéiu a velmi dblezitu pracu, bez ktorej by sa ziadny turnaj neuskutocnil, bezni fudia ani nezaregistruju.
Aaby sme nezabudli, aj rozhodcov musi na turnaj niekto pozvat a nakoniec aj vybrat - to je praca tzv. manazéra rozhodcov
a rozhodcovskej komisie, ktora urobi koneCnu nominaciu rozhodcov.

Hradi su prihlaseni, rozhodcovia nomi-
novani — turnaj moéze zacat. Nad priebe-
hom turnaja bdie hlavny rozhodca a za-
stupcovia hlavného rozhodcu. Len hlavny
rozhodca je opravneny vykladat pravidla
stolného tenisu v pripade ich nejasnosti.
Len on, pripadne v jeho nepritomnosti v
hale aj zastupca hlavného rozhodcu, ma
hlavné disciplindrne pravomoci a je oprav-
neny vylucit hraca zo zdpasu, stretnutia,
sutaznej discipliny ¢i celého turnaja.

Rozhodcov pri stole pocas turnaja riadi
manazér rozhodcov, ktory im spracovava aj
Casovy plan, aby kazdy z rozhodcov vedel,
kedy a na ktorom stole ma rozhodovat.

Novinkou poslednych rokov je na
vsetkych najvyznamnejsich stolnoteniso-
vych podujatiach ITTF tzv. Call Area, Cize
akési zhromazdisko hracov. V tomto roku
sa aj na Majstrovstvach Slovenska jednot-
livcov muZov a Zien podarilo pocas turnaja
vytvorit takyto priestor pre hracov. Roz-
hodcovia tu pripravuju zapisy na vSetky
zapasy a vsetci hrddi su asi 20 min. pred
kazdym svojim zapasom povinni sem prist.
V tomto priestore im rozhodcovia skon-
troluju odli$nost farby dresov protihracov,
hraci tu nahldsia meno svojho trénera
a maju moznost vybrat si lopticky k zapa-

su. Samozrejme, Ze tu prebieha aj kontrola
rakiet, povolenie potahu, hribka, rovina-
tost a lesklost potahu. Popri kazdej ,Call
Area” je aj pracovisko kontroly rakiet, kde
prebieha podrobna kontrola rakiet. Zistuje
sa, Ci st nalepené potahy povolené a po-
mocou certifikovanych pristrojov ITTF sa

preveruje hribka a rovinatost potahu Ci
pritomnosti prchavych latok v potahoch.
Takyto pristroj vlastni aj Slovensky stolno-
tenisovy zvdz. Na tuto Specidlnu kontrolu
sa v kazdom kole turnaja nahodne vybera-
ju rakety a pred findlovymi zapasmi vsetky
rakety. Po kontrole sa rakety vloZia do pa-

Call Area — priestor pre hracov a rozhodcov (MS 2019 v Budapesti)
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pierovych tasiek a rozhodcovia ich donesu
hracom az k ich zapasu. Vsetky tieto pro-
cedury smeruju k tomu, aby sa rozhodco-
via nezdrZiavali pred kazdym zédpasom pri
hracom stole a stperi mohli &im skor hrat.

Pokial ide o rozhodcov, ktorych je naj-
viac ,vidiet”, treba v prvom rade podotknut,
ze rozhodovanie pri stole je velmi ndro¢na
uloha. Rozhodca musi niekedy v zlomku se-
kundy posudit viacero aspektov pravidiel
naraz a rozhodnut. Napriklad pocas poda-
nia si rozhodca musi vimat otvorenost dla-
ne, viditelnost lopti¢ky protihra¢om, vysku
nadhodenia lopticky, kolmost vyhodenia
lopticky ¢i posudit, ¢i sa lopticka nedotkla
sietky, atd. Rozhodca pri stole musi doko-
nale ovladat pravidla, musi mat prirodzenu
autoritu, musi byt velmi dobry psycholdg
a hlavne musi vzdy rozhodnut. Ajon je viak
Clovek a moze sa pomylit, preto takmer
vzdy akceptuje dohodu superov pri spornej
lopticke. Preto je velmi potrebné, aby roz-
hodcovia na turnajoch rozhodovali prime-
rany pocet zapasov, aby sa na kazdy zapas
mohli dokonale sustredit. Je velmi délezité,
aby napr. uz v druhom stupni turnaja roz-
hodcovia rozhodovali pri stole dvaja tak,
ako je to na kazdom vyznamnom svetovom
turnaji. Pokial ide o vek rozhodcov, aj na
poslednom slovenskom Sampionate sa ne-
dalo nevsimnut, Ze rozhodcovia pri stoloch
patria skor k tym starS$im. Preto treba spo-
menut aj to, Zze rozhodcovsky zbor je po-
trebné v kazdom pripade postupne omladit

Sucastou ,,Call Area” je aj pracovisko pre kontrolu rakiet

a k tomu je potrebné vytvarat rozhodcom
podmienky vo vsetkych smeroch. Z tohto
pohladu je doleZité nominovat na zahra-
nicné turnaje najma mladych perspektiv-
nych rozhodcov. Tam ziskaju nezaplatitelné
skusenosti, ktoré mozu v plnej miere vyu-
zit v podmienkach domaceho prostredia.
K tomu ich treba motivovat aj zlepSenim
odmenovania ¢i hladania optimalnejsieho
spOsobu preplacania cestovného na tur-
naje. Aj takymto spésobom dokazeme pri-

Slovensky rozhodca Ladislav Popelldr na turnaji World Tour v Kuvajte v roku 2016
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lakat k rozhodovaniu viac mladsich rozhod-
cov. Inak moze prist k tomu, Ze rozhodovat
nam budu iba Studenti a déchodcovia, ktori
si nemusia na kazdy turnaj ¢erpat dovolen-
ku a ekonomicky aktivna ,,stredna“ genera-
cia rozhodcov nebude na Slovensku vébec
existovat. Pretoze nielen hraci reprezentuju
Slovensko vo svete, ale aj rozhodcovia su
jeho reprezentantmi.
® text: Stanislav Slddkovic¢
® foto: Ladislav Popelldr

il
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KRAJSKY STOLNOTENISOVY ZVAZ TRNAVA

DlhoroCna dominancia zenskych druzstiev

SK Vydrany — majster Slovenska medzi muZmi pre rok 2019

Krajsky stolnotenisovy zvéz (KSTZ) Trnava vznikol v roku 1997 po zmene Uzemne-
ho a spravneho Clenenia Slovenska. Z dovtedajSieho Zapadoslovenského stolnote-
nisoveho zvazu vznikli tri krajske zvazy so sidlom v Trnave, Nitre a Trencine.

Ustanovujuca konferencia KSTZ Trna-
va sa uskutocnila 20. 6. 1997 v Trnave. Za
predsedu bol zvoleny Stefan Peko. V janua-
ri 1998 bol KSTZ Trnava zaregistrovany
na Ministerstve vnutra SR. Sedemclenny
vykonny vybor pracoval v zloZeni: Stefan
Peko — predseda, Alexander Kiss — pod-
predseda, Vit DobiS — sekretar, Frantisek
Neitz — hospoddr a Tomds Cerny, Vladislav
Kmet a Benedikt Vépy ako ¢lenovia.

Stefan Peko bol vo funkcii predsedu
KSTZ celkom 17 rokov, od septembra 2014
je predsedom Stanislav Sladkovi¢. Funk-
ciu hospodéra vykonaval Milan Vojvoda,
od leta 2004 ju prevzal sekretar Vit Dobis.
Vykonny vybor KSTZ Trnava tvorili zastup-
covia vSetkych oblastnych stolnoteniso-
vych zvdzov: za ObSTZ Trnava Jozef Cerny,
teraz Jozef Turon, za ZSTZ Senica Benedikt
Vépy, Jan Chrenka a teraz Jan Lazorcak,
za OSTZ Galanta Alexander Kiss, Lubomir
Sevéovi€ a teraz Rébert Porozsnydk a za
OSTZ Dunajska Streda Vladislav Kmet a Jo-
zef Kmet (teraz bez zastupcu). Najdlhsie
pdsobiacim ¢lenom vykonného vyboru je
jeho sekretar, ktory je vo funkcii od roku
1974 neuveritelnych 45 rokov, zrejme naj-
viac na Slovensku.

KSTZ Trnava sa v ramci Slovenska méze
pysit dlhoro¢nou dominanciou u Zien (su-
Casné extraligové druzstva Viktéria Trna-
va — majster Slovenska 2019, SSTE Dunaj-
ska Streda, TTC Majcichov). Medzi muzmi
treba vyzdvihnut extraligové SK Vydrany
(Stvornasobny majster Slovenska) a pred-
tym Stavoimpex Holi¢, ktoré viackrat do-
siahli medzi druzstvami na titul slovenskych
Sampionov. Z jednotlivcov treba spomendt
najma Wang Yanga (Stavoimpex Holi¢) a Ta-
tianu Kukulkovu (Viktéria Trnava), ktori pre
Trnavsky kraj zaznamenali najvyraznejsie
Uspechy. Pre KSTZ Trnava je Skoda, Ze sa dI-
horocne Uspesny klub z Holica premiestnil
do Ceskej republiky (Hodonin) a pre problé-
my s Ustrednou registraciou skoncila spolu-
praca aj s OSTZ Dunajska Streda. V extralige
dorasteniek robia dobré meno Trnavskému
kraju hracky TTC Maijcichov, ktoré skon-
Cili v zakladnej casti aktualnej sezény na
2. mieste a v juni budu bojovat o titul maj-
stra Slovenska pre rok 2019.

V praci s mladeZzou je potrebné vy-
zdvihnat najma kluby, ktoré v nedavnej
minulosti (po roku 2010) vychovali via-
cerych medailistov z majstrovstiev Sloven-
ska — Viktéria Trnava (Kukulkova, Peko, Pe-

kova, Kubala), Gasto Galanta (Kovacsova,
Wiltschka, Tomicova, Gorfélova, Wiltsch-
kovad) a TTC Majcichov (Gasparikova, Sis-
kovd). V tomto obdobi ziskali medaily na
mlddeznickych Sampionatoch aj Jancovic,
Stehlik, Rabara ¢i Bartal. Ku klubom vybor-
ne pracujucich s mladezou patri aj SK JA-
NAN Moravsky Svaty Jan. Z ostatnych mla-
deznickych oddielov treba spomenut SKST
Junior Michal na Ostrove, MSTK Leopol-
dov, MTJ Piestany-Moravany, Propria Kuty,
SSTE Dunajska Streda, STO Blava Jaslovské
Bohunice a STK Bojnicky.

V stcasnosti KSTZ Trnava riadi pat dI-
hodobych sutazi druzstiev (2., 3. a 4. liga
muzov, 1. a 2. liga starsich Ziakov). V spo-
lupraci s Bratislavskym stolnotenisovym
zvazom riadi KSTZ Trnava regionalne bo-
dovacie turnaje mladeze a majstrovstva
mladezZe bratislavsko-trnavského regiénu.

Co ocakava KSTZ Trnava od svojich od-
dielov v budicnosti? Najma to, aby sa ove-
[a viac z nich venovalo mladezi. Velku re-
zervu vidiet najma v skolstve. V minulosti
sa takmer na kazdej zakladnej a ¢i strednej
skole stolny tenis hral, avsak dnes je to len
ojedinele. Bez Sirokej zakladne je len taz-
ko mozné dosiahnut vyraznejSie Uspechy
v buducnosti.

® text: Vit Dobis
® foto: archiv SSTZ a SK Vlydrany

Slovenskad reprezentantka Tatiana Kukulkovad
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Nacvik obrannej hry

V &lanku sa vraciame sa k trénerskému seminaru organizovanému Ceskou asociaciou stolného tenisu s podporou
ETTU na jeser 2018 v Ostrave. V ramci spoluprace medzi slovenskym a ¢eskym stolnotenisovym zvazom boli pozva-
ni zacastnif sa na seminari aj slovenski tréneri. Je len Skoda, Ze moznost navstivit prednasku s témou obrannej hry
a oboznamit sa s praktickymi tréningovymi ukazkami reprezentacnej trénerky Nemecka Jie Schépp nevyuzili viaceri.
Zo Slovenska sa na seminari zi¢astnili Eva Odorové a Branislav Kaluzny.

Wang Yang — naturalizovany slovensky reprezentant a predstavitel obrannej hry

Témou semindra bola obranna hraahra
s materidlom. Jie Schopp, niekolkondsob-
na majsterka Eurdpy a trojnasobna vitazka
eurdpskeho TOP-u, je ako hracka obranar-
ka. Ako trénerka priviedla Zeny Nemecka
k striebru na OH 2016 v Riu de Janeiro. Je
to teda expertka nanajvys povolana hovo-
rit o tréningu obrannej hry, ako aj o taktike
hracov vyznavajucich tento Styl.

Zo seminara, ktory je kompletne do-
stupny na metodickom webe CAST, sme
vybrali najzaujimavavejsie témy.

Vyber hracov
s predpokladmi
pre obrannu hru

Velmi beznou praxou v kluboch v Eu-
répe je, Zze ak maju hraca, ktory sa nevie
dobre naudit zéklady niektorych Utoc¢nych
uderov, zaénu ho udit ,,obranu”. Ako uvied-
la Jie Schopp, tréneri by mali mat cit vyhla-
ddvat talenty pre obrannu hru. Dolezité je
dokazat rozpoznat predpoklady pre ,obra-
nu“, a to mentdlne aj fyzické. Su to najma:

— trpezlivost (zakladna vlastnost pre
obranara)

— pracovitost (zdpas si musi obranar
doslova ,,oddriet”)

— vytrvalost

— pohyblivost

— obratnost

— schopnost mysliet takticky, strategic-
ky a vyhladavat prileZitosti (obranar potre-
buje dokézat vytvarat situdcie, kde nuti su-
pera urobit chyby, resp. pripravit si poziciu
na bodovanie).
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Kfacové je, aby sa dieta samo stotozni-
lo so zameranim na obrannu hru. Mnoho
deti nechce byt odlisnych od ostatnych,
iné v3ak prave naopak. Tu je dobleZitd aj
rola trénera, aby dokazal presvedc¢it hra-
¢a, v ktorom vidi takyto potencidl. Velmi
Casto je to aj vec prezentacie obrannej
hry. UZ tradicne je v stolnom tenise ,0b-
rana“ povazovana za zastaraly Styl. AvSak
tréner by mal vyzdvihnut atraktivitu
a krasu tohto Stylu hry.

Podla odporucania Jie Schopp by sa
tréneri v klube mali snazit vytvarat roz-
norody tim a zaradit do neho aj obrana-
ra, ¢o moze byt obohatenim. Jej idedlnym
pomerom v desatélennom kolektive je
aspon jeden obranar. Navyse, je to aj na
prospech utocnikov, nakolko trénovanie
na ,obranu” je vynikajucim prostriedkom
na spravny ndcvik topspinovych uderov.
Topspinujuci hrd¢ ma viac ¢asu na uder,
dokaZe sa nan lepsie postavit a spravne ho
technicky zahrat. Hra na ,obranu“ sa teda
da velmi dobre vyuZit aj na odstrariovanie
chyb pri topspinovych uderoch.

Vyber materialu

Tradicnym materidlom pre obranarov
rov, s tym suvisiace lepSie umiestnenie,
moznost hrat ,obranu” blizSie pri stole
asvyssou rotdciou. Alternativou k trave je v
sucasnosti pre obranarov sendvic. Sendvic¢
je ovela variabilnejsi a hra¢ dokaze lahsie
ovladat to, ¢i zahra loptu s rotaciou alebo
bez nej. Toto je vSak na ukor istoty tderov
pri obrane. Sendvi¢ poskytuje variabilnost,
ktord je velmi nebezpecnd. Je tiez lahsie
pouzitelny pri tocnych uderoch.

KedZe so zavedenim plastovych lopti-
Ciek ich rotacia zmensila svoj vplyv, v ramci
taktiky nabera ovela vacsi vyznam variabi-
lita. Vo vSeobecnosti sa Utocnici na ,travu”
naucili hrat a tento potah ich dokaze pre-
kvapit len minimalne. Aj vzhladom k tomu
moderni obrandri ¢asto volia sendvic. Za-
kladnym pravidlom vsak je, aby sa s po-
tahom stotoznil hlavne hrac. A dolezitd je
aj volba vhodnej hribky potahu. Aj vzhla-
dom k tomu je volba potahu velmi indivi-
dudlna a vidime pouZivat sendvice aj travy.
Sama Jie uviedla, Ze keby mala v klube viac
obrandrov, dala by im rozne potahy.

V pripade, Ze sa obranar rozhodne
potah zmenit, jednoduchsi je prechod zo
sendvica na travu ako opacne.

Jednou zo zbrani obrandra je aj ota-
Canie rakety pocas hry, ¢o dalej zvySuje
variabilitu hry. Toto si nevyZaduje Ziaden
Specidlny tréning. Ked' si to hraci osvoja
a naucia sa to, bez problémov dokazu ota-
¢anie vyuZzivat.

Trénerka Jie Schépp (vlavo) so striebornym timom Zien Nemecka na ME 2017 v Luxemburgu

Pohyb n6h

K praci n6h dochéadza u obranéra v kaz-
dej situacii, ¢i je to do stran, dopredu a do-
zadu, ale aj pri neustalych malych kré¢koch
na mieste, aby bol hrac trvalo v pohybe.
Pri pohybe do stran je potrebné nacvico-
vat tri druhy kroku — ukrok/vypad (malé
krocky do jednej alebo druhej strany), boc-
ny Uskok/krok a krizenie. Dal$im déleZitym
ndcvikom je pohyb v pripade hry na telo.

Hraci sa postupne ucia najprv kazdy
krok jednotlivo a potom kombinacie tych-
to krokov. Najlepsim spdsobom je nacvik
pri réznych kombinaciach alebo so z4sob-
nikom. Pre spravny a ekonomicky pohyb
je dolezité vyborné zvlddnutie vsetkych
krokov.

Zakladom je pohyb vpred-vzad. Ten
velmi zavisi aj od vzdialenosti, v ktorej hrac
odohrava obranné udery. Z tohto pohladu
sa daju obrandri rozlisit na tych, ktori hraju
blizsie pri stole alebo dalej od stola. Vyho-
dou obrany dalej od stola je vyssia istota
Uderov a dlhsie vymeny, ¢o casto vedie
k chybe utocnika. S tym je spojend pre ob-
ranara vysSia narocnost na rozsah pohybu
a aj tazsi prechod do utoku. Hra blizsie pri
stole umozZiiuje zahrat nizsie udery s vys-
Sou rotaciou. Je vSak néro¢nejsia na preve-
denie a istotu. Preto ju hraju najma hraci
hrajuci s trdvou. Obranna hra blizSie pri
stole umozriuje lepsie umiestriovat lopty
a dava superovi menej ¢asu na presun, ¢im
[ahsie urobi chybu. Trénerka Jie odporuca
skor ,,obranu” blizsie pri stole.

Sucastou ndacviku pohybu vpred-vzad
musi byt aj prechod z Utoku do obrany, ¢i
uZ po topspine supera alebo po jeho pinku.
Oboje sa trénuje aj v kombindacii s obehnu-
tim na forhendovy topspin z bekhendovej
strany.

Technika uderu

Nemecka trénerka rozobrala opéat dva
spOsoby, ako dat lopticke rotaciu:

— dalej od stola, kedy lopticka pada
nizSie a hrac¢ do lopty udiera takmer len
zo spodnej strany; nevyhodou je, Ze udery
Casto nie su dostatocne dlhé k ciare a tak-
tieZ su o nieco vyssie,

— blizsie pri stole, obranar udiera lop-
ticku Ciastocne zozadu a dole, sklon rakety
je sikmejsi, asi 45°.

Co sa tyka definicie, v akej vzdialenos-
ti je obrana hrana blizsie alebo dalej, toto
nie je mozné presne urcit. Vzdy to totiz za-
visi od prichadzajuceho uderu. Rozdiel je
v tom, v ktorej faze letu lopti¢ky obranar
uder hra —blizsie pri stole znamend vo faze
vrcholu alebo ked' lopta zadina padat a da-
lej od stola, ked' uz lopticka klesne dole.

Dalej sa Jie Schépp zaoberala variaciou
copu a narazu. Pri Cope je uder hrany s po-
hybom zapastia, ¢asto velmi vyraznym na
dosiahnutie vacsej rotacie. Kontakt s lop-
tickou je jej potiahnutim. Pri ndraze je
zépastie pevné, bez pohybu a lopticka sa
viac udiera.

Aj u obrandrov musi byt hned od za-
Ciatku sucastou tréningu nacvik utoku,
a to do spodnej aj hornej rotacie pricha-
dzajlcej lopticky.

Nacvik spravnej techniky uderov, vra-
tane pohybu ndéh, si vyzaduje velku trpez-
livost a dril. Je potrebné zacat z miesta
s mnoZstvom opakovani, az kym hrac do-
konale nezvladne techniku uderu. Ked' sa
podari nacvi¢it pohyb ruky pri ¢ope a na-
raze, potom zaradit pohyb néh, pravidel-
né a neskor aj nepravidelné kombinacie.
Zvladnutie zakladnej techniky je najdélezi-

.....

je azijskych obrandrov od eurépskych.
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Grécky obrandr Panagiotis Gionis

Zasobnik

Ten umozriuje urobit tréning obran-
nej hry ovela intenzivnejsi, rovnako ako
pri tréningu Utoc¢nikov. Nécvik obrany so
zadsobnikom vyZaduje od trénerov ovela
vy$siu namahu, je vsak potrebné toto Usi-
lie vynalozit. Jie Schépp na videoukdzkach
predviedla viaceré moznosti nacviku pohy-
bu néh pri tréningu nemeckej reprezentant-
ky Han Ying so zasobnikom. Trénerovi dava
zasobnik taktieZz moznost lepsie sa sustredit
na nacvik techniky, pripadne na opravu ur-
¢itych chyb. U deti by mala mat hra so za-
sobnikom na zaciatku podiel 80 az 90%.

Taktika

Obranarska taktika mda ovela vacsi
vyznam ako v minulosti. Kedysi bolo zbra-
riou obrandra najma vracat lopticky a reali-
zovat obcasné vypady. Dnes hlada kazdym
uderom Sancu na bod, ¢i uz priamo alebo
nepriamo. Kazdy jeho uder je orientovany
na ciel. UZ pink je cieleny a obrandr musi
mat zamer, ¢o bude hrat dalej. Jednodu-
chym prikladom méze byt ostry pink do

forhendu, odkial pride od niektorého hraca
pomalsi topspin, ¢o je pre obrandra prilezi-
tost na atok.

Obrandr ma vo svojej hre tri zbrane,
ktoré musi vhodne kombinovat — umiest-
nenie Uderu, zmena rotdcie a Utok. Pink aj
obranné udery musi hrat umiestnené a so
zmenou rotacie. Protihraca nuti hrat Utocné
Udery v pohybe a pri sucasnej zmene rota-
cie ho bud' prinuti urobit chybu alebo zahrat
taky uder (pomalsi Gto¢ny tder alebo pink),
ktory umozni obranérovi prejst do Utoku.
Pomer obrany a Utoku méze byt rozny, ale
v sUCasnosti sa uz bez Gtoku neda hrat na
Spickovej Urovni. Obranari by mali vyuZivat
kazdu Sancu na utok. A rovnako ako Utocnik
moze vyuzit vyhodu dobrého servisu, ani
u obrandra sa nesmie zanedbat jeho nacvik.

V sucasnosti, v suvislosti so zmenou
loptic¢iek na plastové, maju udery mensiu
rotaciu. Cop nie je taka zbrari ako v minu-
losti, preto treba viac vyuzivat zmenu ro-
tacie. Velmi ¢asto sa tak u hracov spbésob
hry meni — hraju prevazne néraz a ¢op sa
stava skor ucinnym variantom v ich hre.
Ovela va&s$i vyznam ma dizka Gderu, ktory
by mal smerovat az k ¢iare.

Priklady taktiky

— obrana zacne napriklad do forhen-
du, potom hrac¢ posunie uto¢nika do
bekhendu, ideédlne s ndrazom. Utoénik,
ak sa utoénik nestiha otdcat, pinkne
a obranar méze utodit.

— pri obrane do hlbokého bekhendu
a nasledne do hlbokého forhendu ttoc-
nik pinkne alebo zahrd pomaly topspin
a obrandr pribieha blizSie na prechod
do utoku.

—obranar sa musi ucit ¢itat superovu
hru, aby mohol zaradovat podobné tak-
tické varianty na dosiahnutie bodu.

V praktickej Casti semindra nasledne
Jie Schépp predviedla priklad tréningu pre
obranara a pritom poukazovala na niektoré
chyby, resp. vylepSenia. Tréning obrandra
zacinal nacvikom Utoku jednoduchymi utoc-
nymi kombinaciami rovnakymi ako u utoc-
nika. Nasledne do obrannych kombinacii
postupne zaradovala nacvik réznych taktic-
kych variantov, ale aj nacvik hry na istotu.
® text: Branislav KaluZny
® foto: archiv ITTF a SSTZ
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Dominika Wiltschkova

K stolnému tenisu, ktory zacala hra-
vat v Siestich rokoch, ju priviedli brat Da-
vid (mladeznicky slovensky reprezentant
a Ucastnik majstrovstiev Eurépy mladeze)
a otec Jozef Wiltschka, s ktorym odmalicka
navstevovala turnaje. Otec ju vedie aj v su-
Casnosti ako klubovy tréner Stolnoteniso-
vého Centra. Hrat sa ucila v klube Gasto Ga-
lanta, odkial na zaciatku sezony 2018/2019
prestupila do nového klubu v Bratislave. Tu
ma3 vytvorené vyborné podmienky na dalsi
rast. Je majsterkou Slovenska medzi naj-
mladsimi ziackami, medailistka vo Stvorhre
starsich Ziacok ako aj z turnaja Bystrita Cup
v Rumunsku. Patri medzi najtalentovanej-
Sie hracky na Slovensku. Je ¢lenkou repre-
zentacného druzstva kadetiek SR.

Co povazujes za svoj najvacsi tspech?
Mojim najvacsim tspechom je 6. miesto
na turnaji Eurominichamps v Schiltigheime.

Co by si chcela v blizkej budticnosti do-
siahnut?
Chcem sa dostat na mladeznicke ME.

Co patri medzi tvoje dalsie ciele?

Rada by som sa udrzala v reprezentacii
a dostala do seniorskej reprezentdcie Ci zis-
kala medailu na medzinarodnych turnajoch.

Kto patri medzi tvoje hracske vzory?
Je to Rumunka Bernadette Sz6csova.

Aké su tvoje dalsie zaluby?
Su to hudba, priatelia a nakupovanie.

Bianka Dikova

Aké je tvoje Zivotné motto, krédo?
Nikdy sa nevzddvaj a kracaj za svojim
cielom.

Preco si si vybrala stolny tenis?

ESte v predskolskom veku som zacala
chodit na stolnotenisové tréningy so svojim
bratom. On v tom case hraval a mna to tiez
velmi , chytilo” Ked'som nastupila na zaklad-
nu Skolu, zacala som aktivne trénovat aj ja.

Aké mas rodinné zazemie?

Rodicia ma od zaciatku v stolnom tenise
podporovali a sprevadzali na sutaze. Cim sa
mi viac dari, tym ma este viac podporuju.

Co patri medzi tvoje prvé Gspechy?

Prvé sutazné Uspechy sa mi podarili
v stolnotenisovom klube v Uhrovci, na su-
taziach v Drietome a na viacerych skolskych
podujatiach. Prvy vacsi uspech prisiel na
3. SPM najmladsich Ziacok v Majcichove,
kde som vyhrala. Tento Uspech sa mi poda-
rilo zopakovat aj v 4. kole SPM v Humen-
nom. Tieto vitazstva ma posunuli na ¢elo
slovenského rebric¢ka najmladsich ziacok.

Aké su tvoje ciele do budticnosti?

Mojim najblizs§im cielom je vyhrat Maj-
strovstva Slovenska vo svojej kategorii. Ch-
cem byt reprezentantkou Slovenska a do-
stat sa na majstrovstva Eurépy mladeze.

Kto je tvojim stolnotenisovym vzorom?
Mojim stolnotenisovym vzorom je Laura
Vinczeova, s ktorou spolu trénujeme v stol-
notenisovom centre v Prievidzi najma pod

vedenim trénera Frantiska Soldra. Na Laure
sa mi paci to, ako si ide za svojim ciefom,
nikdy sa nevzdava, poctivo trénuje a tak sa
postupne zlepsuje.

Co ti stolny tenis dava do Zivota a ¢o ti
berie?

Stolny tenis mi do Zivota priniesol Uspe-
chy, novych kamardtov, cestovanie a spo-
znavanie novych miest. Na druhej strane
mam ovela menej volného Casu a musim
vela dobiehat v Skole, kde obcas chybam.

Ktory svoj stolnotenisovy uder povazu-
jes za silnejsi a ktory za slabsi?

Myslim si, Ze mojou najsilnejSou stran-
kou je forhend. Naopak, na bekhende teraz
na tréningoch pracujeme viac ©.

Da sa skibit stolny tenis so $kolou? Ako
Casto trénujes?

Momentdlne mdvam tréningy kazdy
den v tyzdni, niektoré dni aj dvakrat denne.
Z tohto dévodu vsak v Skole velmi nevymes-
kdvam, ale na domace ulohy mi nezostava
vela c¢asu. Ked pridem zo Skoly, musim sa
rychlo naudit, aby som pred tréningom
mala vSetko do skoly hotové. Cez vikend sa
Casto konaju sutaze a turnaje, ktoré mi za-
beraju vacsinu volného casu. Avsak v skole
to zatial'v pohode zvladam.

Kto je tvojim trénerom?

Mojim hlavnym trénerom je FrantiSek
Soldr, ktory je zdroven aj reprezentacnym
ténerom kadetiek a minikadetiek. Ked ma
reprezentacné povinnosti, zastupuje ho
tréner Igor Mihailovic.

»S Biankou spolupracujem od zaciatku
aktudlnej sezony. Pocas letnych prdzdnin mi
kolega poslal video jej hry. Jej herny prejav sa
mi tak zapdcil, Ze za pdr dni bola Bianka po
dohode s rodicmi a jej oddielovym trénerom
sucastou stolnotenisového centra v Prievi-
dzi. Prisla k ndm ako 57. hracka slovenského
rebricka, dnes je jednotkou. Je to nesmierne
skromné dievca s vybornym pristupom k tré-
ningu. Veril som jej od zaciatku a som tprim-
ne rdad, Ze som sa nemylil. Dufam, Ze nepolavi
a pojde si za svojimi cielmi, lebo to mad velmi
pekne ,nasliapnuté” Spolu s kolegami v cen-
tre jej vytvdrame co najlepsie podmienky pre
Jjej vykonnostny rast. Je v nej velky potencidl.
Za jej skvelé vysledky bola nominovand do
reprezentdcie, kde ju pocas velkonocnych
sviatkov cakd prvy reprezentacny Start v dre-
se Slovenska, a to hned’ na najvéc¢som mlid-
deZnickom turnaji v rakiuskom Linzi“, pove-
dal jej tréner Frantisek Solar.

® text: Ivica Hatalovd, foto: archiv SSTZ
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Stolnotenisova Sou mozno uz aj
vo vase] skole

Slovensky stolnotenisovy zvéz v uplynulom roku uspesne spustil projekt Stolny tenis do Skol. Po celom Slovensku sa
v obdobi od septembra do decembra uskutocnilo patnast podujati, ktorych cielom bolo predstavit stolny tenis najma naj-
mladSim ziakom zakladnych skol, zvySit popularitu stolného tenisu a nasledne priviest k stolom nové nadeje. Vzhladom na
pozitivne ohlasy Sportovej verejnosti a na postupne vznikajuce Skolské stolnotenisové ligy vykonny vybor SSTZ odsuhlasil
pokraCovanie tohto projektu aj v roku 2019.

Ako sa zapojit?

Ktorakolvek zakladna skola na Sloven-
sku méze poziadat o zapojenie sa do pro-
jektu podanim Ziadosti, ktora je zverejnena
na webovej strdnke sraketoudoskoly.sk,
a to v termine do 25. juna 2019. Na zékla-
de predlozenych Ziadosti bude vybranych
18 3kol, kde sa v roku 2019 stolnotenisova
Sou uskutocni, a to Sest na vychodnom Slo-
vensku, Sest na strednom a Sest na zapad-
nom Slovensku. V tomto roéniku sa bude
déraz klast na samotnu aktivitu a kreativitu
Skoly, t. j., kazda sSkola by svojou aktivitou
smerom k Sou mala ¢o najviac zaujat a pre-
svedcit, preco vybrat prave ju a jej Ziakov.

Stolnotenisova Sou

Pre Uspesnych Ziadatelov v projek-
te prinesie SSTZ moZno aj do vasej Skoly
stolnotenisovu Sou za pritomnosti sloven-
skych reprezentantov v stolnom tenise.
Sou bude moderovand v rozsahu dve a?
tri hodiny. V rdmci nej Uspesni slovenski

reprezentanti v spolupraci s mladymi na-
dejami z miestnych klubov predstavia de-
tom stolny tenis, predvedu zakladné ude-
ry a hru s viacerymi druhmi a velkostami
rakiet a lopticiek. Sou bude interaktivna,
hraci a moderator budd pocas nej s detmi
diskutovat a vysvetlovat. Po ukonéeni hlav-
nej Casti budu pre deti pripravené rézne
stanovistia, na ktorych si vyskusaju viacero
stolnotenisovych aktivit. Reprezentanti si
sucasne zahraju aspon kratko s kazdym
dietatom, ktoré o to prejavi zaujem. N&-
sledne sa uskutocni napr. autogramiada,
kde im hraci podpisu lopticky ¢i svoje kar-
ty. Aktivita je planovana na pocet maxi-
malne 150 deti, pricom jedného podujatia
sa mdzu zUcastnit aj Ziaci z viacerych $kol.
V uplynulom roku sa podujatia tesili velkej
medialnej propagacii, takmer kazdé podu-
jatie bolo otvorené za pritomnosti prima-
torov Ci starostov a boli vyhotovené rozne
reportaze. Podporu tychto aktivit vtomto
roku zabezpeci aj marketing SSTZ.

Sutaziny stol pre skolu, daréeky

a odmeny pre Ziakov

Kazda skola, na ktorej sa Sou uskutoc-
ni, obdrzi od SSTZ kvalitny sutazny stol-
notenisovy st6l a dalSie stolnotenisové
vybavenie, taktiez ziska mozZnost vyuZitia
pritomnosti slovenskych reprezentantov
na propagdaciu skoly a jej aktivit. Pre vedu-
cich krudzkov su pripravené odborné publi-
kacie, ako zacat a viest stolnotenisovy kru-
Zok. Kazdy Ziak, ktory sa na Sou zucastni,
obdrzi mnozZstvo odmien a darcekov ako
napr. diplom za absolvovanie jednotlivych
stanovist, informacné a propagacné ma-
teridly SSTZ, omalovanky na tému stolny
tenis Ci dalSie sponzorské stolnotenisové
darceky.

Ocakdvania su aj od skol

Skola po uskutoéneni podujatia zabez-
peci vznik alebo podstatné rozsirenie stol-
notenisového kruzku. V suvislosti s tym
SSTZ poskytne podporu vzniku stolnote-
nisového kruzku v spolupraci s niektorym
stolnotenisovym klubom ¢i podporu pre
zaloZenie vlastného Skolského stolnote-
nisového klubu (konzultacie, vzory do-
kumentov, atd.) a naslednu podporu pre
vznik Skolskej stolnotenisovej ligy.

Vznikajuce skolské

stolnotenisové ligy tahaju

pocet registracii nahor

Prvé skusenosti s vlanajsim ro¢nikom
su spojené aj so vznikom viacerych stolno-
tenisovych kruzkov na zdkladnych skolach.
Tato skutocnost je pre SSTZ potesitelnd,
kedZe nasledne tieto deti ¢oraz viac preja-
vuju zdujem hravat stolny tenis aj opakova-
ne ¢i systematicky. Preto ani neprekvapu-
je ich postupna ucast v novovznikajucich
Skolskych stolnotenisovych ligach, ktoré
by mali byt findlnym ciefom projektu. A Ze
sa to da, ukazuju aj narastajuce ¢isla novo-
registrovanych deti, ktoré sa do tychto lig
postupne zapdjaju.

® text: Daniel Fink, foto: archiv SSTZ
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FUNSTAR V¢

vsetko pre stolny tenis a vase vitazstvo BUTI-ERHY
Partner projektu Stolny tenis do sSkol
Stolnym tenisom sa nasa firma zaobera od roku 2001, ktort zalozil nadSenec a aktivny hra¢ stolného tenisu Branislav Hermann.
Vypracoval tito firmu od zakladov na jednu z najlepsich pingpongovych predajni na Slovensku.
Zameriavame sa na poradenstvo a predaj stolnotenisovych potrieb, stolov, prislusenstva, oble¢enia a obuvi.

Pontikame predaj a kompletny servis az po skompletizovanie rakety.
Tesi nas nasa UspesSnost predaja cez e-shop (www.funstar.sk), v ktorom mame registrovanych cez 7000 vernych zakaznikov z celého

Slovenska.

Kazdoroc¢ne absolvujeme rdzne seminare a prezentacie noviniek na trhu, aby sme Vam mohli pontknut
produkty, najnovsie technolégie a poradenstvo od skusenych a $pickovych zahrani¢nych trénerov

a odbornikov. Zucastniujeme sa stolnotenisovych turnajov, ¢i uz celosvetovych alebo domacich, kde pontikame
v nasom predajno-propaga¢nom stanku $iroky sortiment stolnotenisovych potrieb a snazime sa odovzdat’
cenné rady nasim zidkaznikom.

Priorita pre nas je pribliZit stolny tenis na stitaznej irovni, ale aj ako konicek
a aktivitu vo vol'nom case pre vSetky vekové kategérie bez obmedzenia
veku, urovne, ¢i handikepu... ¢im stolny tenis aj je!

Pohyb je pre kazdého z nas dolezity, preto sa snaZzime motivovat hlavne deti
na propagacnych akciach a zviditelnit tento Sport prostrednictvom nas.

V sti¢astnosti je celoslovenskym problémom $portovanie deti a mladeze
a je nasim cielom, aby sme oslovili deti uz od prvych $kolskych ro¢nikov
podas roznych akcii: Deti deti, Sport pre vetkych, Wanadoo a dalie...

Dlhodobo podporujeme aj mladé tispesné talenty,

ktorym sa snazime vytvorit optimalne podmienky pre

zlepSovania a dosahovanie ¢o najlepsich vysledkov.

V sucastnosti majsterku Slovenska v starsich ziackach Emu Cin¢urovu,
rovnako najlepSieho mladSieho Ziaka Pavla Kokavca.

Venujeme sa projektom stolného tenisu na skolach: ,Stolny tenis do $kél” je jednym z nich.

Projekt je pod zastitou SSTZ, ktory chce motivovat mladsie ro¢niky k rozvoju stolného tenisu a mladych talentov na Slovensku.
Det'om sa venovali nasi Gspesni Slovensky reprezentanti, ktory im predviedli hravou formou zéklady stolného tenisu. Pre deti boli
pripravené sutaze, sladké odmeny, diplomy a roézne darceky.

Nase kamenné predajne najdete v Topol'¢anoch a v Bratislave, taktiez si nas moZete pozriet na stranke www.funstar.sk

Vas Team FUNSTAR ©
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Z HISTORIE

Frantisek Tokar

humila Vafiu a Ladislava Stipka 3:0 (21/18,
21/8, 23/21)! Nebolo to prvé Tokarovo
zlato z MS, ale ako sa neskor ukazalo, je-
diné z individualnej sutaze. Celkovo ziskal
pat titulov majstra sveta, okrem Stvorhry
ma najcennejsi kov zo sutaZe druistiev
v Parizi (1947), Londyne (1948), Budapesti
(1950) a vo Viedni (1951). Tento neoby-
Cajny zlaty patlistok pozbieral postupne
spolu s takou silnou generaciou svetovej
Spicky, ako v tom case boli Bohumil Vana,
Ivan Andreadis, Vaclav Tereba, Adolf Slar,
Ladislav Stipek a Max Marinko.

FrantiSek Tokar (*25. 5. 1925 -
26. 10. 1993) je dnes nedostizne naj-
Uspesnejsim slovenskym stolnym tenistom,
ktory je ako jediny Slovék ¢lenom Siene sla-
vy ITTF. A Uplne zasliZene. Vo svojej zbierke
(v sucasnosti uloZenej v Mestskom muzeu
v Bratislave) ma z MS 10 medaili (5-2-3).
Tento vynimocny Sportovec, ktory vyrastol
v herni u salezidnov v bratislavskom Ru-
Zinove a hraval s gumenou raketou, dlhé
roky zbieral tituly aj na domacich stoloch.
Je osemndsobnym majstrom Slovenska.
Majstrom Ceskoslovenska v dvojhre bol iba
raz — v roku 1948. Ma vsak este Styri strie-
borné a sedem bronzovych medaili z Ces-
koslovenskych Sampiondtov. Tie mali na
prelome Styridsiatych a patdesiatych rokov
20. storocCia Sportovl Uroven priblizujucu
sa aj Urovni majstrovstiev sveta. Dnes sa to
moze zdat Uplne nepochopitelné, ale vtom
¢ase prakticky celd reprezentdcia Ceskoslo-
venska patrila k absolutnej svetovej Spicke.

Slovensky stolnotenisovy zvdz si pa-
miatku svojej stolnotenisovej legendy uctil
prave niekolko dni po sedemdesiatrocnom
jubileu stokholmského zlata. Dria 3. marca
2019 si novy majster Slovenska Lubomir
PiStej prevzal na majstrovstvach Slovenska

Pred sedemdesiatimi rokmi sa
Frantisek Tokar tesil zo zlata na MS

Cas dnes leti tak rychlo, Ze niekedy nestihame oslavit ani viastné sviatky ¢i pripomenit si jubiled blizkej rodiny. Statne sviatky st
zvyCajne v kalendari v Cervenych farbach, ale Sportové milniky by sme tam hladali marne. A po vynimocnych dnoch slovenské-

ho stolného tenisu by sme museli patrat v archivoch velmi diho. Nie je ich vela, ale su!

Jednym z nich je 10. februar 1949. Pre
slovensky stolny tenis je unikdtnym pre-
to, lebo prave v tento der presne pred
sedemdesiatimi rokmi zaznamenal ¢esko-
slovensky stolny tenis (a v ramci neho aj
slovensky) jeden zo svojich velkych Spor-
tovych Uspechov. Vyrazny podiel mal na

rnom slovensky reprezentant Frantisek
Tokar, ktory vtedy na MS v Stokholme zis-
kal spolu s Cechom Ivanom Andreadisom
zlatd medailu vo Stvorhre. V unikdtnom
rydzo ceskoslovenskom finale, aké dnes
mobzeme vidiet na MS azda iba v Cinskej ¢i
japonskej verzii, zdolali svojich kolegov Bo-

v Narodnom stolnotenisovom centre v bra-
tislavskej Raci novotou vorajuci Putovny
pohar FrantiSka Tokara. Tato exkluzivna
trofej bude nasim stolnym tenistom navzdy
pripominat $portovca, ktorému patri v Sieni
slavy SSTZ najcestnejsie miesto.

® text: Zdenko KriZ, foto: archiv SSTZ
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Levicky stolny ten

Len maloktory klub na Slovensku sa
maoze pochvalit publikaciou kronikarske-
ho typu ako v pripade Stolnotenisového
klubu Levice. Jej autor Rudolf Székely
v 720-stranovej publikacii Moj tanec
S bielou loptiCkou priblizuje a mapuje
storoCnu historiu levickeho stolného te-
nisu v obdobi rokov 1918 az 2018.

Obdiv si rozhodne zasluzi uz

na pohlad

Ako nadSenec histérie vseobecne
a v oblasti stolného tenisu zvlast som si
nemohol nechat ujst prilezZitost zalistovat
v knihe ihned' po jej doruéeni priamo od
autora. UZ pri pri prvom dotyku mi bolo
zrejmé, Ze autor si zasluzi obdiv aj za jej
vonkajsiu formu. Drahsi variant tvrdej kar-
tonovej obalky a sitej vazby naznacuju, Ze
publikdcia bude sluzit Citatelovi v neporu-
senom stave mnoho rokov. Nakoniec, pub-
likacia tohto typu si to rozhodne zasluzi.
Treba podotknUt, Ze to rozhodne nie je kni-
ha, ktorti mozno preditat za jeden vecer.

Taka podrobnu stolnotenisovi

knihu som v rukach este nedrzal

Do svojej stolnotenisove] policky si po-
stupne ukladam vsetky dostupné knizné
monografie z oblasti stolného tenisu, ktoré
na Slovensku vysli, ¢i uz odborné alebo aj
mapujuce histériu klubov a regiénov. Mu-
sim sa priznat, Ze takto podrobne spraco-
vanu publikaciu lokalneho typu zo Sloven-
ska som v rukdch este nedrzal. Oceriujem
tiez, Ze prvych 15 stran je venovanych
vseobecnej historii svetového a sloven-
ského stolného tenisu, ¢o Citatelovi prina-
Sa kvalitny zaklad pre dalSie pochopenie
niektorych suvislosti. Nasledne sa dozvie-
me o diani v regiéne rok po roku. KedZe sa
sam obdobnym aktivitam vo volhom case
tiez venujem, viem, kolko prace muselo
dat autorovi ziskat napr. okresné rebricky
zo Styridsiatych rokov 20. storocia. Sucas-
ny Citatel by mozno privital plnofarebnu
tla¢, no tato alternativa by pravdepodobne
posunula cenu knihy do inych Cisiel. Auto-
rovi vSak patri za jej pripravu a realizaciu
(odhadujem ich na viac ako 10 rokov) velké
uznanie. Nam ostatnym zostdva len dufat,
Ze na Slovensku existuje viac takychto za-
nietenych [udi, ktorych praca ma v oblasti
mapovania jednotlivych miest a regidénov
neocenitelnd historickd hodnotu.
® text: Daniel Fink, foto: archiv STK Levice

S s kniznym klenotom

RUDOLF SZEKELY

MO J TANEC
S BIELOU LOPTICKOU

100-ROCNA HISTORIA LEVICKEHO STOLNEHO TENISU 1918-2018

SSTZ podpori publikaént éinnost klubov

Vyzva pre kluby, zvazy ¢i regiony

SSTZ md v tomto roku v sulade s planovanymi prioritami zadujem financne pod-
porit viacero publikdcii v oblasti stolného stenisu. Za tymto uc¢elom preto VV SSTZ na
svojom zasadnuti dna 20. 5. 2019 rozhodol o vypisani vyzvy pre $portovi obec (kluby,
zvazy, odborna verejnost). Vyzva sa tyka tychto oblasti:

1. slavne osobnosti slovenského stolného tenisu,

2. histdria stolnotenisovych klubov, zvazov a regiénov,

3. metodicka a ind odborna literattra v oblasti stolného tenisu.

Na zaklade tejto vyzvy SSTZ Ziada o oznamenie a informdcie o planovanych a pripra-
vovanych aktivitach vo vyssie uvedenych publikacnych oblastiach stolného tenisu. Po
zosumarizovani tychto informdacii nasledne VV SSTZ rozhodne o finan¢nej podpore pre
konkrétne publikacie pre rok 2019. Termin na zasielanie informacii bol sice do 10. juna
2019, no v pripade zaujmu mozu jednotlivé subjekty zasielat informdacie aj priebezne
na email: daniel.fink@pobox.sk, aby tak pripadné publikacie mohli byt zaradené do
planu finan¢nej podpory SSTZ.
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PRAVNY SERVIS

Aj organizovanie sportovych podujati
podlieha presnym pravidlam

Na Slovensku mame uz niekolko rokov komplexnu legislativu upravujucu organizovanie verejnych Sportovych podujati. A ked-
Ze vacsina stolnotenisovych poduijati organizovanych klubmi i zvdzmi od okresnej Urovne az po medzinarodnu, sa podiela na
obrovskom mnozstve sutazi alebo turnajov, povinnosti ulozené tymto zakonom platia aj pre nich. Nie kazdému je vSak zname,
Ze za nedodrzanie povinnosti, ktoré zakon organizatorom ¢i usporiadatelom uklada, su prislusné organy opravneneé ulozit aj

pomerne vysoké pokuty.

Starsi ako
zakon
o Sporte

Zakon NR SR
¢. 1/2014 7. z.
o organizovani
verejnych  Spor-
tovych  podujati
a o zmene a do-
plneni niektorych
zadkonov bol prijaty este v decembri 2013.
Uc¢innost nadobudol 1. februira 2014,
teda este pred prijatim zdkona o Sporte.
V zmysle § 1 tento zdkon upravuje pod-
mienky organizovania verejného Sporto-
vého podujatia (dalej len ,podujatie”),
opravnenia a povinnosti organizatora
podujatia, ¢innost, opravnenia a povin-
nosti ¢lena usporiadatelskej sluzby, ulohy
obce a Policajného zboru, dalej povinnosti
a zakazy pre ucastnika podujatia, pod-
mienky na zaistenie bezpecnosti na podu-
jati, zodpovednost a sankcie za porusenie
povinnosti ustanovenych tymto zakonom.

Organizator podujatia

V zmysle § 3 mdze byt organizdtorom
podujatia pravnicka osoba (vratane obce),
fyzickd osoba — podnikatel alebo fyzicka
osoba. A kedZe sa na organizatorov podu-
jati vztahuje aj mnoZstvo povinnosti, moz-
no by stalo za to sa aj zamysliet nad tym,
kto je vlastne skutocnym organizatorom
podujatia a bezpochyby to aj vymedzit.
V praxi totiz bezne v réznych propoziciach
¢i bulletinoch vidiet uvedenych aj via-
cero organizatorov sucasne (aj so snahou
uviest meno sponzora ¢i obce, resp. iné-
ho subjektu), neuvedomujuc si pritom aj
zodpovednost, ktoré takymto spdsobom
(mozno aj bez ich vedomia) tieto osoby
preberaji. Je napr. organizatorom semi-
findle extraligy centrdlny zvaz alebo len
usporiadatelsky klub, kde sa takéto pod-
ujatie kona?

Co sa povazuje
za Sportové podujatie?

Na Ucely tohto zdkona sa podujatim
rozumie sutaz, stretnutie, turnaj, turistic-
ké podujatie alebo iné podujatie spojené
s pohybovo-rekreacnou aktivitou fyzic-
kych os0b v oblasti telesnej kultury. Zakon
sice definuje aj medzindrodné podujatia Ci
rizikové podujatia a s osobitnym rezimom,
pre ucely tohto ¢lanku sa vsak dalej bu-
dem venovat len zdkladnej legalnej defini-
cii a z toho vyplyvajlcimi povinnostami. Za
verejné sa povazuju podujatia vtedy, ak su
pristupné pre individualne neurcenych di-
véakov, ¢o su v praxi takmer vietky stolno-
tenisové podujatia sutazi SSTZ od extraligy
aZz po najnizsiu okresnu ligu.

Zakonnych oznamovacich
povinnosti nie je malo

V zmysle § 4, ods. 1/ je organizator
podujatia povinny v pisomnej alebo elek-
tronickej forme ozndmit zamer organizo-
vat podujatie obci, na ktorej Uizemi sa ma
podujatie konat. Ak ide o rizikové poduja-
tie, podujatie s osobitnym reZimom ale-
bo medzinarodné podujatie, organizator
podujatia podava oznamenie aj prislus-
nému Utvaru Policajného zboru a prislus-
nému Sportovému zvazu. Organizator po-
dava oznamenie pred konanim podujatia
najneskor a/ 10 dni, b/ 15 dni (ak ide o ri-
zikové podujatie alebo podujatie s osobit-
nym reZimom alebo medzinarodné), alebo
¢/ 30 dni (ak sa ma podujatie konat mimo
Sportového zariadenia). V § 4, ods. 3/ je
nasledne uvedenych mnoiZstvo nalezitosti
oznamenia od nazvu, druhu a ucelu pod-
ujatia, cez predpokladany pocet divakov,
Udajov o hlavhom usporiadatelovi az po
pocet dobrovolnikov, ak zabezpecuju vy-
kon usporiadatelskej sluzby. Spolu od
pism. a/ az po p/ je to tak Sestnast nale-
Zitosti oznamenia. Je vsak tiez pravdou,
Ze na podujati, na ktorom sa predpoklada

.....

stolnotenisovych podujati) sa nevztahuje
viacero ustanoveni § 6 tykajuceho sa po-
vinnosti organizatora. Stale v3ak zostdva
mnoZstvo Udajov, ktoré je organizator po-
vinny oznamit.

Spolupraca Sportovych
organizacii a obci by sa
mala zvysit

Skusme si napr. ,,vygooglit, kolko miest
a obci ma na svojich webovych strankach
na stiahnutie verejne dostupné aktudlne
tlaciva pre ozndmenie Sportovych poduja-
ti. Je sice pravdou, Ze povinnost zverejnit
takéto tlaciva zakon obciam neukladd, no
v ramci skvalitriovania spoluprace so Spor-
tovymi organizdciami s poddimenzovanym
aZz neexistujucim odbornym aparatom by
napr. kluby od samosprav takuto iniciativu
urcite privitali. A kedZe mnozstvo udajov,
potrebnych oznamit, sa javi ako zatazuju-
ce a pre ,malé” podujatia aj Casto nezmy-
selné, zakon umozZnuje aj tzv. zjednoduse-
nu formu oznamenia. V zmysle § 1, ods. 2/
Obec mobéze na zaklade miestnych pod-
mienok vSeobecne zavdznym nariadenim
(VZN) urcit, na ktoré z tychto podujati sa
nevztahuje oznamovacia povinnost podla
§ 4 alebo moze zuzit jej rozsah. Takymto
VZN by obce urcite vysli klubom v Ustre-
ty, kedze Cast oznamovacich povinnosti by
odpadla uplne a dalsia ¢ast by sa vyrazne
zUzila. Takychto VZN je vSak ako Safranu.
To by obce a mesta museli byt viac aktivne
a takyto servis pre Sportové organizacie by
museli chciet redlne poskytnut.

Koncepcia Sportu by
nemala byt len formalna

V zmysle § 64 zakona ¢. 440/2015 Z. z.
o Sporte a o zmene a doplneni niekto-
rych zdkonov pritom obec pri vykone sa-
mosprdvy vypracuiva koncepciu rozvoja
Sportu na podmienky obce. Otazne je tiez,
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kolko obci si tuto zékonnu povinnost spl-
nilo. Prave preto, aby takéto koncepcie
neboli len akymsi formalnym dokumen-
tom vypracovanym pre Ucel dodrzania li-
tery zdkona, je potrebné, aby pri priprave
takychto dokumentov odbornd Sportova
obec s vedenim samosprav viac aktivne
komunikovala, rokovala a spolocne riesi-
la napr. aj otazky tykajuce sa oznamova-
nia $portovych podujati ¢i dalSich otazok.
Aj z tychto dévodov by sa do budicnosti
mala rozhodne zvysit spolupraca samo-
sprav a Sportovych organizacii.

V priprave hlavnych
usporiadatelov existuju
velké rezervy

V zmysle § 10, ods. 1/ a 2/ hlavny
usporiadatel riadi organizovanie podujatia
a zabezpecuje plnenie uloh podla pokynov
organizatora podujatia. M6ze nim byt fy-
zicka osoba, ktora a) dosiahla vek 21 rokov,
b) dva roky sa podielala na organizovani
podujati, c) je zdravotne sposobila, d) je
bezihonna a e) ma odbornu spdsobilost
na vykon ¢innosti hlavného usporiadatela.
V oblasti ziskania odbornej spdsobilosti
ma vsak vacsina klubov ako aj samotnych
zvazov vyrazné rezervy. Hlavny usporiada-
tel sa pritom v pripade potreby preuka-
zuje osvedcenim hlavného usporiadtela.
V zmysle § 10, ods. 5/ odbornd pripravu
hlavného usporiadatela zabezpecduje na-
rodny Sportovy zvdz prostrednictvom
odborne spdsobilych oséb pre jednotlivé
oblasti podla § 13, ods. 5/, ktoré urcuju
rozsah teoretickej pripravy a praktickej
pripravy. Vzmysle § 10, ods. 6/ na vykona-
nie odbornej pripravy a skisky hlavného
usporiadatela sa uchadzac prihlasuje for-
mou elektronickej prihlasky zverejnenej

na webovom sidle narodného Sportového
zvazu. Ak sa uchadza¢ nemoze prihlasit na
odbornd pripravu formou elektronickej
prihlasky, prihlasi sa pisomnou prihlaskou
zaslanou na adresu narodného Sportové-
ho zvdzu. Odborna sposobilost sa pritom
nevyzZaduje len u hlavného usporiadatela,
ale aj u kazdého usporiadatela v zmysle
§ 12 cit. zdkona. Ten sa nasledne tiezZ preu-
kazuje preukazom usporiadatela.

Odborna sposobilost sa
vyzaduje aj u delegata
zvazu

Ani funkcia delegata vSak nie je samo-
Ucelnd. Aj v tomto pripade sa na vykon
Cinnosti delegata zvazu vyZaduje ziskanie
odbornej sposobilosti, ktora sa ziskava ab-
solvovanim odbornej pripravy a Uspesnym
vykonanim skasky (§ 13a, ods 1). Zabez-
pecuje ju narodny Sportovy zvaz prostred-
nictvom odborne spdsobilych os6b pre
jednotlivé oblasti podfa § 13, ods. 5, kto-
ré urcuju rozsah teoretickej a praktickej
pripravy. Po uUspesnom vykonani skusky
sa uchadzadovi vyda osvedcenie delegata
zvazu. V zmysle prechodnych a zaverec-
nych ustanoveni je pritom v & 31a uvede-
né, ze odborna sposobilost delegata zva-
zu ziskana podla predpisov Ucinnych do
31. decembra 2015 zostava zachovand len
do 31. decembra 2018.

Spravne delikty

a priestupky

Zakon €. 1/2014 Z. z. v ustanoveni § 24
pomerne obsiahlym sp&sobom popisuje aj
mnoZstvo priestupkov a spravnych delik-

tov suvisiacich s organizaciou Sportovych
podujati, a to pre porusenie a nedodrzanie

povinnosti od oznamovatelov Sportového
podujatia aZz po organizatorov ¢i usporia-
datelov. Pokuty pre pravnické osoby ale-
bo fyzické osoby — podnikatelov v takomto
pripade uklada okresny urad v sidle kraja.
Aj za tie najmenej nebezpecné previnenia
je vSak mozné uloZit pokutu aZz do vysky
2 000 €. Zakon vsak pocita aj so sankciami
pre fyzické osoby — organizatorov poduja-
tia, usporiadatelov ¢i ucastnikov podujatia.
Aj tu sa pocita s najmensimi pokutami az
do vysky 300 €, samozrejme pri vaznejsich
poruseniach sa horna hranica priestupku
zvysuje. Priestupky podla tohto zdkona
prejednavaju organy policajného zboru.

Mame stale este co

dohanat

Je nesporné, Ze funkcie ako organizator
podujatia, usporiadatel ¢i delegat boli az
donedavna vykladané akosi benevolentnej-
Sie. Postupne narastajuca legislativa na Use-
ku Sportového prava nés vsak nati k tomu,
aby sme v buducnosti aj tymto funkciam
prikladali ovela viac vaZznosti. Osoby zodpo-
vedné za organizaciu a priebeh Sportovych
podujati tak maju ¢oraz viac zdkonnych po-
vinnosti, aj ked o tom sami mnohokrat ani
netusia. V zmysle § 15 je napr. organizator
podujatia ¢i usporiadatel opravneny Ucast-
nikom podujatia ukladat viaceré povinnosti
a zakazy, ktoré su Gcastnici povinni strpiet.
No aj ked sa nam na prvy pohlad zd3, Ze sa
tieto naleZitosti tykaju len futbalu ¢i hoke-
ja, nie je to pravda. Pokial vSetko prebeh-
ne hladko, su vsetci spokojni, no v pripade
akéhokolvek vazinejSieho problému tieto
osoby preberaju aj pomerne vysoku mieru
zodpovednosti, na ¢o by sme v budicnosti
nemali zabudat.

® text: Daniel Fink, foto: Jozef Stefunko
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Szilard Csoélle

Szilard, bol si reprezentant Slovenska,
viac rokov si hral éesku najvys$iu sutaz
a rozne ligy v Nemecku. Aké boli tvoje
dalSie stolnotenisové kroky?

Moja profesiondlna hracska kariéra sa
odvijala najma mimo Slovenska. Bola spo-
jend s viacerymi krajinami. Ked' to zobe-
riem chronologicky, hraval som najvyssie
sutaze v Madarsku, Taliansku a potom
v spomenutych Cechach a Nemecku. Me-
dzitym som viac rokov nehraval, lebo som
mal tazku autonehodu a zlomené stavce.
Vtedy som mal len dvadsat rokov. Teraz
som uz hlavne v roli trénera, opat v Ne-
mecku, kde som uz piaty rok. Obcas aj hra-
vam, ale pocas sezony iba desat zdpasov.
Mam uz dlhodobé problémy s chrbticou,
vlastne uz od 14 rokov. M4j zdravotny stav
mi nedovoluje hrat viac. Ako tréner pra-
cujem pre nemecky a bavorsky stolnote-
nisovy zvdz. Mam na starosti troch junio-
rov a jedného kadeta, ktori st v nemeckej
reprezentdcii.

Kedy si sa zaal venovat trénerskej
Cinnosti?

Ako tréner som zacal posobit v Madar-
sku. Bolo to po autonehode, uz od mojich
22 rokov. Kym mi to moj zdravotny stav
dovoloval, tak som stéle hraval ako profe-
sional. Potom som vsak Uplne presiel k tré-
nerskej ¢innosti. Jeden ¢as som dokonca
vykondval aj povolanie mimo stolného te-
nisu — pracoval som napriklad aj na Spedi-
cii. Najradsej som vsak pri mojom Sporte.

Zije$ a pracuje$ ako tréner v Nemec-
ku. Kde v sui¢asnosti trénujes?

Ako som uz uviedol — pésobim lokalne
v Bavorsku s hra¢mi, ktori s v reprezenta-
cii. Vediem pre mojich zverencov individu-
alne tréningy, tréningové plany, planujem
turnaje a, samozrejme, cestujem s detmi
na turnaje. Popritom pracujem ako mla-
deznicky tréner v kluboch Hilpoltstein
(2. bundesliga) a Effeltrich (3. bundesliga).
Tu obcas aj hrdvam za druhy tim. A obdas
mdam aj privatne tréningy. Ak mam trochu

V akcii ako tréner

viac Casu, pracujem aj pre policiu a colnicu
ako prekladatel. Snazim sa stéle vyuZit svo-
je znalosti, ktoré som v minulosti ziskal.

Aké najvdacsie uspechy sa ti podarilo
s tvojimi zverencami dosiahnut?

Pre nemecky zvaz pracujem iba rok
a pol. Vsetky deti, ktoré mam na starosti
a s ktorymi som zacal individudlne tréno-
vat, sa dostali na mladeznicke ME. To po-
vazujem za Uspech, lebo sme ho dosiahli
len za trinast mesiacov. Predtym boli v reb-
rickoch okolo 10. az 15. miesta a dnes su
z nich reprezentanti. Uvidime, ¢o prinesie
buduicnost. Musime vsak dalej pracovat,
trénovat a zlepSovat sa.

Aké je pracovat s mladeiou v Nemec-
ku? D4 sa to porovnat s pracou so sloven-
skou mladezou?

Praca s mladezou tu v Nemecku nie je
lahka. Devatdesiat percent klubov nema
vlastnu halu. Trénuje sa na Skolach alebo
v Sportovych halach, kde je pristup iba od
17.00 hod. Iba v centrach a vo velkoklu-
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Koncentrovany na podanie

boch maju hraci moznost trénovat aj doo-
beda. Samozrejme, tu v Nemecku su opro-
ti inym krajinam aj vyhody. Takmer kazdé
dieta, ktoré hra trochu lepsie, ma vlastné-
ho sponzora — stolnotenisovu firmu. Mla-
deZz ma velku podporu v kluboch a aj od
bavorského stolnotenisového zvazu. Hradi
maju takzvané ,Stitzpunkt” tréningy, kto-
ré plati zvaz — raz alebo dvakrat tyzdenne.
K tomu raz mesacne cez vikend aj dvojdrio-
vé sustredenia. A najddleZitejSou zlozkou
su rodicia. Pre nich je tu v Nemecku lahsie
podporovat vlastné deti. Finan¢na situacia
a lepsie zarobky im to umozZriuju lepsie ako
v mnohych inych krajinach.

Je tréning v Nemecku iny ako na Slo-
vensku?

Na tuto otdzku neviem celkom odpove-
dat. Za poslednych 15 rokov neviem, ako sa
trénuje na Slovensku. KedZe som viac ro-
kov hréval a p6sobil ako tréner v Taliansku,
viem, ako sa trénovalo tam. Takisto viem,
ako sme trénovali predtym na Slovensku,
ked sme boli v Stredisku vrcholového Spor-
tu. Ale poslednych 10 az 15 rokov nemam
prehlad, aké su tréningové metdédy na
Slovensku. V Nemecku sa vsak trénening
vyznacuje velkou disciplinou. Nie v3ade
mozu hradi trénovat dostatocne vela, ked
vsak Nemcovi povies$, ze bude hrat tolko
a tolko hodin, tak to urobi. Co sa tyka kva-

e
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lity nacviku v kluboch, mdze to byt rozne.
Vo vSeobecnosti je tu vsak vela zahranic-
nych trénerov a hracov, ktory zabezpecu-
ju vysoku kvalitu, najma vo velkokluboch
a centrach. Na sustredeniach byvaju zvac-
Sa traja reprezentacni tréneri a este dalsi
Styria az piati prizvani tréneri. Zaroven
je na nich mnoiZstvo ,sparingov” z radov
byvalych kvalitnych hracov. VSeobecne sa
velmi vela trénuje aj so zasobnikom. Je to
asi aj preto, Ze uZ tradi¢ne bolo v Nemecku
vela ¢inskych trénerov, takze preberali ich
tréningové metddy. Ale aj samotné deti si
ho Ziadaju. Dobri tréneri dokazu so zasob-
nikom nacvicovat akékolvek herné situa-
cie, nielen jednoduché kombindcie.

Je nieco, ¢o by si z tvojej skusenosti
v Nemecku odporucil ako priklad pre slo-
venskych trénerov? V ¢om sa mdéZzeme na
Slovensku zlepsit?

Na tuto otazku by som vedel lepsie
odpovedat, keby som mal informacie od
trénerov na Slovensku, ako trénuji a aké
metddy vyuZivaju. Co viak ja povaZujem
v tréningu talentovanej mladeze za do-
lezité, je individualizovat tréning podla
potrieb hracov. Ja napriklad program pri-
spoésobujem tomu, ako hrac¢ na tréningu
pbsobi. Tiez davam na zaciatku najviac
dve spolo¢né kombinacie a potom uz hraci
hraju také kombinacie, aké kto potrebu-

je. Dolezita je aj dobra spolupraca medzi
klubovymi a regionalnymi trénermi, ktord
v Bavorsku funguje vyborne. U reprezen-
tacnych trénerov je to uz rézne, napriklad
terajsi tréner juniorov ma vyborné vztahy
a vzdy na suUstredenia pozyva aj viacerych
regiondlnych trénerov.

Stiha$ sledovat aj slovensky stolny
tenis? Je niedo, ¢o ta v poslednej dobe
zaujalo?

Ako som to uz predtym povedal, za po-
slednych 10 az 15 rokov mam slabsi pre-
hlad o stolnotenisovom diani na Slovensku.
Mam nejaké informdcie od Martina Guma-
na a Martina Jaslovského, ktori hravaju za
Effeltrich, ale je toho pomerne malo.

Aké su tvoje ciele do budtcnosti?

Samozrejme, chcem, aby hradi, s kto-
rymi individudlne trénujem, boli Uspesni
a ziskali nejaké medaily na ME mladeze.
Ked' su v nemeckej reprezentacii, je to pri-
rodzena ambicia. Mdm ponuku z centra
v Mnichove (ako predtym u nas vrcholové
stredisko) pdsobit tam ako tréner, tak uvi-
dime. Je to ponuka, akd neprichadza kazdy
den a bol by to aj méj dalsi posun v karié-
re. Momentalne som vSak dost vytaZeny
a musim porozmyslat, ako by som to vedel
skombinovat.

® text: Branislav Kaluzny,
® foto: archiv Szildrda Csélleho
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JUBILANTI

Dusan Janci — 80 rokov

Slovensky stolny
tenis nema vela
takych trénerov,
ktori by aktivne
pracovali aZz do
osemdesiatky.
Jednym z nich je
Dusan Jan¢i — dI-
horoénaosobnost
a pilier malacké-
ho, ale aj slovenského stolného tenisu. So
stolnym tenisom zacinal ako hrac v Loko-
motive Malacky v roku 1964 a pokracoval
v drese Strojara Malacky. V druZstvach re-
prezentoval v 1. aZ 5. lige a sutazne hraval
az do roku 2015. V roku 1974 spolu s Mi-
halym ziskal titul majstra Slovenska vo
Stvorhre. V slovenskom rebricku bol naj-
vyS$Sie po sezéne 1974/1975 — na 4. mies-
te. Je viacnasobnym majstrom Slovenska
i Ciech v sutaZiach veteranov. Absolvent
FTVS v Bratislave je drZitefom trénerskej
i rozhodcovskej licencie A. Okrem iného
vychoval aj svojich dvoch synov Tomésa
a Vladimira, ktori boli reprezentanti CSSR
i SR, viedol aj dalSich uspesnych stolnych
tenistov — Mihockovu, Mladkovu, Mihoc-
ka, Mareka, atd. Mesto Malacky ocenilo
jeho dlhoro¢nu pracu najma s mlade-
Zou uvedenim do Siene slavy malackého
Sportu.

Renata Kasalova — 50 rokov

Rodacka z Bano-
viec nad Bebravou
a odchovankyna
topol¢ianskeho
stolného  tenisu
patrila v osem-
desiatych a de-
vatdesiatych ro-
koch 20. storocia
medzi najvacsie
hraéske osobnosti slovenského, ¢eskoslo-
venského aj eurdpskeho stolného tenisu.
Je desatnasobnou majsterkou Slovenska
a patnasobnou ceskoslovenskou sampidn-
kou v individudlnych sutaZiach dospelych,
viacndsobnou medailistkou z mladeznic-
kych eurdpskych Sampionatov (5 zlatych,
4 strieborné a 3 bronzové medaily) a pat-
ndsobnou medailistkou z majstrovstiev Eu-
répy (tri medaily medzi druzstvami a dve
individualne). Jej najcennejsimi Uspechmi
su bronz z dvojhry a stvorhry Zien (s Hra-
chovou) na ME 1988 v Parizi, 5. miesto vo
Stvorhre (opéat s Hrachovou) a osemfinale
vo dvojhre na olympijskych hrach v Sou-
le v roku 1988. S druzstvom Lokomotiva,

resp. SKST Butterfly Bratislava ziskala tri-
krat aj titul majstra Ceskoslovenska (1988,
1990, 1991). Kvéli zdravotnym problémom
vsak v roku 1991 musela svoju sfubne sa
rozvijajucu reprezentaénu kariéru pred-
¢asne ukoncit.

Jarolim Miko — 60 rokov

Medzi najuspes-
nejsSich stolnote-
nisovych  tréne-
rov v novodobej
histérii Slovenska

patri  nesporne
nitriansky rodak
Jarolim Miko.

Jeho rukami pre-
Sla velka cast slo-
venskych reprezentantoy, ¢i uz v kategorii
kadetov, juniorov alebo dospelych. Jeho
rukopis najvyraznejsie vidno na dlhoroc-
nej trénerskej praci pri zveladovani Spor-
tového majstrovstva Evy Odorovej a Pet-
ra Seredu, podielal sa viak aj na vychove
nasich dalsich Uspesnych talentov. Na tré-
nerskej lavicke sa na ME mlddeZe tesil aj
z troch titulov Odorovej, po jednom Sere-
du a Poliackovej. Stdl aj pri historicky prvej
bronzovej medaile pre Slovensko, ktoru na
MS v roku 1994 v Birminghame vybojovala
v mixe dvojica Jaromir Truksa a Valentina
Popova. Osobne si velmi ceni aj Gcast na
olympijskom turnaji v roku 1996 v Atlan-
te a v roku 2016 v Riu de Janeiro, ako aj
13. miesto druZstva Zien Slovenska na MS
2000 v Kuala Lumpur. Vystudovany staveb-
ny inZinier bol v mladosti sdm vybornym
stolnym tenistom a v roku 1985 sa stal
majstrom Slovenska v dvojhre. Dodnes
sa venuje vychove talentov v stolnoteni-
sovom centre v Nitre. V tomto roku jeho
zverenec Tibor Spanik vybojoval na ME
hracov do 21 rokov v Portugalsku striebro
v Stvorhre (s Adamom Bratom). Jubilant
najlepsie relaxuje pri dobrej knihe, v spo-
lo¢nosti najbliz3ej rodiny a najma s vnu-
kom Nikolasom.

Jozef Pus — 90 rokov

Rodadk z Hlohov-
ca, kde aj zacinal
so svojimi prvy-
mi stolnoteniso-
vymi krokmi. Po
prichode do Bra-
tislavy bol hra-
¢om niekolkych
stolnotenisovych
oddielov.  Svoju

bohatu hracsku kariéru zakoncil v oddie-
le Slovan Banka, kde pdsobil ako hrac
a funkcionar dlhych 21 rokov. Popri hrac-
skych aktivitdch bol v roku 1992 spolu
s FrantiSkom Tokarom a Viliamom Morav-
com zakladajucim ¢lenom Slovenského
klubu veterdnov stolného tenisu pri SSTZ.
V SKVST vykonaval rézne funkcie ako po-
kladnik, tajomnik ¢i hospodar. Bol spo-
luorganizdtorom veteranskych turnajov
v bratislavskej Raci, Malackach, Ruzom-
berku, vo Velkych Ulanoch, v Kogiciach,
Ziline, atd. SKVST pravidelne reprezen-
toval pri stretnutiach s Ceskomoravskym
klubom veteranov. Bol aj u¢astnikom maj-
strovstiev sveta veteranov v Bratislave.
Taktiez bol prispievatelom do casopisu
Slovensky stolny tenis.

Zbynék Spacek — 60 rokov

Vztahy medzi slo-
venskym a ces-
kym stolnym teni-
som su dlhodobo
nadstandardné az
rodinné. V ramci
Medzinarodnej
stolnotenisovej
federacie (ITTF)
zdruzujicej 226
¢lenskych krajin je to cosi nevidané, co
mnohi nikdy nepochopia, ale Uprimne
ndm to zavidia. Byvalé Ceskoslovensko
stalo pri zrode ITTF v roku 1926 a dlhoro¢-
na spolo¢na histdria nas zblizila tak, Ze aj
po rozdeleni spolo¢ného Statu v roku 1993
sme zostali najblizSimi priatelmi. Velku za-
sluhu na tom ma aj Zbynék Spacek, stojaci
na cele Ceskej asociacie stolného tenisu
od roku 2011. Byvaly juniorsky majster CR
v dvojhre a majster CR dospelych v mixe
v roku 1976 (s Pekarkovou) si po skonce-
ni s vrcholovym stolnym tenisom Uspesne
odskodil do velkého biznisu, ale stolnému
tenisu zostal verny dodnes. ESte aj teraz si
zahra 3. ligu a okrem ceského zvdzu Uspes-
ne vedie svoj prazsky klub EL Nifio. Pod jeho
taktovkou ziskal klub osem titulov majstra
CR. Svoje bohaté skisenosti uplatfiuje aj
vo Viykonnom vybore Ceského olympijské-
ho vyboru. Hoci ¢asu popri réznorodych
aktivitdch navySe nem4, o stolnom tenise
dokdze vasnivo debatovat alebo aj prices-
tovat na oslavy stolnotenisového jubilea
trebars do Stropkova. Jubilant sice nezbie-
ra celuloidové Ci plastové lopticky, ako by
sa dalo predpokladat, ale najviac sa tesi zo
zbierky niekolko stoviek vinylovych platni,
pri ktorych oddychuje najradse;.
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Emil Toma - 75 rokov

Ak na Slovensku

vyslovite  slovné
spojenie ,,stolno-
tenisové  rebric-

ky“, okamiZite sa
viacerym ¢lenom
stolnotenisovej ro-
diny vybavi meno
Emila Tomu. Jubi-
lant je uz dve de-
siatky rokov v SSTZ ich zostavovatefom. Ne-
unavne zhdana vysledky vsetkych kategorii
po celom Slovensku, aby vytvoril ¢o najob-
jektivnejsie rebricky. Vedie ohnivé diskusie
o kritériach ich zostavovania — opat s tym
istym ciefom, aby rebri¢ky ¢o najlepsie vy-
jadrovali kvalitu nasich hracov vo vsetkych
kategoriach. Patri zaroven medzi dlhoroc-
nych obetavych funkcionérov na Slovensku.
Celuloidovej lopticke sa upisal v Novej Bani
uzZ v roku 1958 a zostal mu verny aj dodnes
v Liptovskom Mikuldsi. Ako hrac¢ poésobil
v réznych okresnych a krajskych sutaziach,
ako funkciondr to dotiahol aZ do Vykonné-
ho vyboru SSTZ. Bol tiez dlhoroénym tréne-
rom, veducim druZstiev a organizatorom
podujati. Ako vojak z povolania bol dusou
stolného tenisu vo VTJ Liptovsky Mikulas,
kde sa vyrazne pricinil o rozvoj a Uspechy
tohto klubu. S vysledkami jeho prace sa do-
dnes stretdvame prakticky pocas vsetkych
podujati, za €o si zasluZi obdiv a uznanie
slovenskej stolnotenisovej verejnosti.

Peter Zarnovicky — 50 rokov

Stolnémutenisusa
venuje od svojich
deviatich  rokow.
Ako hrac¢ zacinal
u Frantiska Tokara
v Rapide Bratisla-
va a od dvadsia-
tich rokov pésobi
pod vedenim Jana
Vaniaka v SKP Bra-
tislava, kde hrava krajskd sutaz. Stal sa me-
dzindrodnym stolnotenisovym rozhodcom,
ako aj drzitelom trénerskej licencie. Trénuje
syna Patrika, ako aj dalSich mladych talen-
tovanych hracov v Karlovej Vsi. Ako medzi-
narodny rozhodca zaZil najvacsie Uspechy
pri mnoZstve podujati na Slovensku ¢i v za-
hrani¢i, osobitne na majstrovstvach sveta
v Bratislave v roku 2010, ME ¢i turnajoch Pro
Tour vo Varsave, v Gdansku, Ostrave, Buda-
pesti, Linzi, Kluzi, Terni ¢i spolu s Maridnom
Bystricanom v najvzdialenejsich Filipinach.
Spolu s nim reprezentoval Slovensko aj na
MS veteranov v roku 2018 v Las Vegas.

Otestovali svoje schopnosti

Stolnotenisovy turnaj osobnosti, ktory sa hral v polovici marca 2019 uz devatnasty-
krét, bol opét stretnutim muzov a Zien, ktori roznymi spdsobmi podporuju stolny tenis
a tym aj jeho dobré meno a popularitu. V Narodnom stolnotenisovom centre v brati-
slavskej Raci ho tento raz spolu so SSTZ organizovala aj mestska ¢ast Bratislava-Raca na
Cele s novozvolenym starostom Michalom Drotovdnom. Za patndastimi stolmi otesto-
valo opat raz svoje majstrovstvo vySe 70 osobnosti z podnikatelskej sféry, ale aj Spor-
tovi funkcionari, politici, umelci, starostovia, diplomati a pracovnici masmédii. Aj ked’
sa v Siestich kategoériach hralo o prvenstvo, vysledky tentokrat neboli najdélezitejsie.
Vsetci Ucastnici urobili nieco pre svoje zdravie, ale aj utuzili staré priatelstva, ¢i vytvorili
si nové, neformalne kontakty. Medzi Startujucimi boli o.i. aj prvy slovensky kozmonaut
Ivan Bella, riaditel Sportového centra policie SR a bronzovy medailista z OH v Sydney
v kanoistike Juraj Mincik, prezident Ceskej asocidcie stolného tenisu Zbynék Spacek,
herec Ivan ,Tuli“ Vojtek & rektor STU M. Fikar. Najuspe$nejsie osobnosti si na zavereé-
nej recepcii v Nemeckom kultirnom dome v Raci prevzali za svoje vykony ocenenia
z ruk predstavitelov SSTZ a mestskej ¢asti Bratislava-Raca.

® text: Zdenko Kri, foto: Tomds Sereda

Prvy slovensky kozmonaut Ivan Bella na turnaji dokazoval, Ze vie oviddat nielen
vesmirnu raketu, ale aj tu stolnotenisovu.

Bronzovy kanoista z OH 2000 v Sydney, neskor uspesny tréner a teraz riaditel Sportového
centra policie SR Juraj Mincik pri stolnotenisovej technike taZil zo skusenosti z mnoZstva
stolnotenisovych turnajov, ktoré odohrali kanoisti na svojich sustredeniach pred OH ci MS.
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Treba sa vediet poucit z vlastnych chyb

Lubomir Dudasik sa narodil v roku 1968 a vyrastal na Orave. Tam aj zaCal hravat stolny tenis. Kvoli Studiu na vysokej Skole
sa prestahoval do Bratislavy a popri nom si naSiel ¢as zahrat si aj s mladymi adeptami v tréningovom stredisku mladeze
v Raci. Po absolvovani Strojnickej fakulty STU a Obchodnej fakulty EU sa zacal venovat podnikaniu a postupne vybudoval
jednu z najvacsich slovenskych spolocnosti vo svojom odbore. Jeho klub, donedavna s extraligovym aj prvoligovym druz-
stvom, nesie rovnaky nazov ako jeho firma - Feromax.

Lubomir Dudasik

Cim sa profesionalne zaoberas?

Uz takmer 21 rokov riadim spolo¢nost,
ktora sa zaobera predajom hutnickeho
materidlu a spracovanim betondrskych
oceli pre stavebnu vyrobu.

Ktoré vlastnosti boli pre teba najddle-
ZitejSie pre uspech v podnikani?

Nevyhnutnymi vlastnostami pre Uspes-
né podnikanie st okrem cielavedomosti
a priebojnosti aj férovost voci zamestnan-
com a obchodnym partnerom. Tieto vlast-
nosti su velmi doélezité aj v Sporte. V stol-
nom tenise je vSak ovela jednoduchsie
stratit motivaciu bojovat o kazdu lopticku,
kedZe je to velmi narocné na psychiku.

Dal ti Sport nieco aj pre profesionalnu
kariéru?

Urcite ano. KedZe som vitazny typ, sna-
zim sa o to aj v profesijnom Zivote a chcem
neustéle byt o par krokov pred mojimi su-
permi. Zaroven sa snazim dosahovat méty,
ktoré predo mnou dosiahli aj ini Uspesni

[udia, ¢o ma motivuje neustdle sa postvat
dopredu.

Co ta priviedlo k stolnému tenisu, pri
ktorom si zostal az dodnes?

Priviedol ma k nemu starsi brat Jan, kto-
ry mi bol vzorom a ¢iastocne aj trénerom.
Tento nas spolocny zaujem nam zostal az
dodnes. V poslednych rokoch sme spolu
absolvovali aj medzindrodné veteranske
turnaje a aj vdaka tomu sme uz precesto-
vali velkd cast sveta. Naposledy sme boli
na MS v americkom Las Vegas, predtym
na Novom Zélande, vo Finsku, atd. Na
Orave som hraval do svojich osemnastich
rokov. V Bratislave som sa uz stolnému
tenisu nestihal venovat naplno. Nakoniec
som prestal hrat Uplne. K stolnému tenisu
som sa opat vratil ako tridsatsedemroc-
ny. V Zalesi sme s par dalsimi nadsencami
zalozili klub, s ktorym sme sutazili v bra-
tislavskej sutazi. O niekolko rokov neskor
sa Clenska zakladna klubu zvacsila a klub

sme prestahovali do vlastnych a komfort-
nejsich priestorov v Bratislave. Nas novy
klub dostal meno podla mojej spolo¢nosti.
Prisla aj nova motivacia a chut na uspech,
¢omu sme prisposobili aj nas ciel — postup
do Extraligy muZov. V nej sa ndm v sez6-
ne 2015/2016 podarilo obsadit 2. miesto
v zostave s mladikmi Ingemarom Péterom,
Samuelom Kaluznym a Adamom Bratom.
Napriek niekolkym mojim zraneniam v mi-
nulosti som stolnému tenisu zostal verny.
Okrem toho, Ze ma bavi, je pre mna aj ur-
¢itym spésobom odpocinku, ktory je popri
mojom pracovnom vytazeni nevyhnutny.

Vo svojom odbore aj v Sporte si to
dotiahol z nuly aZ na vrchol extraligy. Co
bolo narocnejsie?

Nemdm jednoznacnu odpoved, preto-
Ze som svoje podnikanie a stolny tenis roz-
vijal v réznych casovych obdobiach. Ked'
som zakladal firmu, mal som eSte mladu
rodinu. Ta si vyZzadovala moj ¢as a energiu,
kedZe som sa vzdy snazil venovat detom
¢o najviac. Stolnému tenisu som sa napl-
no upisal az v ¢ase, ked bola firma stabilne
rozbehnuta a moje deti uz samostatnej-
Sie. Ziskal som viac ¢asu pre svoje zaujmy.
Kazda z tychto aktivit ma svoje Specifikum.
Profesia si ma vyzaduje kazdy der a stolny
tenis ma aj mimosezénne obdobie a zaro-
ven ho povazujem za isty druh relaxu.

Co by mohli $portovci prebrat z tvojej
profesionalnej drahy, aby uspeli vo svojej
oblasti?

Hoci to moZno vyznie ako klisé, doéle-
zité je vediet poudit sa z vlastnych chyb.
Z mojho pohladu by dnesni mladi Sportov-
ci mali v prvom rade pracovat na svojich
buducich Gspechoch a necakat, Ze Uspech
sa dostavi sam. Rovnako to plati aj pri pro-
fesijnych ¢i inych cieloch.

Mas nejakai viziu v tvojom Zivote o pit
¢i desat rokov?

Zijeme v upondhlanej dobe, kedy sa
pat rokov stdva velmi kratkym casovym
obdobim. Ak mi zdravie dovoli, chcel by
som nadalej rozvijat svoje podnikanie aj
s urcitou diverzifikaciou a taktiez sa udrzat
aj v Sportovej kondicii.

@ text: Branislav KaluZny
@ foto: archiv Lubomira Duddsika
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0zdobou Michaloviec su dorastenky

Cinnost stolnotenisového klubu v Michalovciach sa zagala v roku 1966. Od tohto obdobia klub viackrat zmenil svoj nazov
a gj sidlo. Sucasny nazov SKST Michalovce sa datuje od roku 2002, kedy do uZivania odovzdali novd stolnotenisovd her-

.

nu. Za jej vybudovanim stoji manazér a hrac klubu Jozef Blasko.

V sucasnosti je v klube registrovanych
42 hracov, z toho 13 deti vo veku do 18
rokov. V sezéne 2018/2019 klub repre-
zentuje pat druZstiev dospelych a tri mla-
deZnicke druzstva. Od tejto sezény sa do
Michaloviec vdaka Stefanovi Gajdo3ovi,
hracovi a sponzorovi v jednej osobe, vrati-
la po 13 rokoch extraliga muzov. Druzstvo
v zlozeni L. Kostelnik, M. Hruska, P. Sen-
kuli¢ a 5. Gajdos si v prebiehajicej sezd-
ne zabezpecilo Ulast v najvysSej sutazi
aj pre buddcu sezénu, ked' v extraligovej
sutazi obsadilo 8. miesto. Zatial najlepsim
umiestnenim je 3. miesto v extralige mu-
Zov v sezdne 2004/2005 v zloZeni A. Dze-
linsky, L. Kasc¢ak, S. Guman a P. Senkulic.
Uspednt sezénu 2018/2019 podciarklo
aj B-druZstvo muZov vitazstvom v 2. lige,
na ¢om majul najvacsiu zasluhu dorasten-
ci M. Drab a D. Sinkarova, doplneni sku-
senymi hra¢mi ako M. Bajcura, J. Zausin,
J. Blasko a P. SacCurovsky. TaktieZ aj druz-
stva v 4. a 5. lige, ktorych sucastou su Ziaci
N. Blasko, M. Tka¢, T. Terezka a M. Sinka-
rovd, uz v predstihu vyhrali svoje sutaze.
V mladeznickych sutaZiach sa najviac dari
dorastenkam, ktoré bez straty bodu vyhra-
li zdkladn( cast extraligy a na domacich
stoloch sa pokusia obhdjit vitazstvo v tejto
sutazi z minulej sezény. Starsi Ziaci si vybo-
jovali G€ast na Majstrovstvach Vychodo-

Extraligové druZstvo muZov v sezéne 2018/2019

Extraligové druZstvo dorasteniek — Majster Slovenska 2018

slovenského regiénu, ktoré su kvalifikaciou
0 postup na Majstrovstva Slovenska druz-
stiev. Aj najmladsi Ziaci v zloZeni A. Popélly,
A. Pagano a J. Tkac si hned' vo svojej prvej
sezone vybojovali Gc¢ast na Majstrovstvach
Vychodoslovenského regidénu druzstiev.

Ako tréneri poésobia v klube Jozef
Blagko, Dmitrij Sinkar, Rastislav Terezka
a od marca 2018 aj Stefan E$tok. Ten je
zéroven hlavnym trénerom regiondalne-
ho centra, ktoré pri nasom klube zriadil
SSTZ. Regiondlne cen-
trum koordinuje pracu
s mladezou klubu, ale aj
zo Sirokého regiénu. Deti
a mladez pravidelne vyu-
Zivaju moznost zucastnit
sa tréningového procesu
v tomto centre.

Na pracu s mlade-
Zou kladie klub najvacsi
doraz, €o sa vracia v po-
dobe Uspechov, ktoré
mladi michalovski hraci
dosahuju. Zatial prav-
depodobne  najuspes-
nejSou bola sezdna
2016/2017, ked na Maj-
strovstvach  Slovenska
jednotlivcov ziskal klub
osem medaili. Zasluzili
sa 0 ne Tomas Terezka
(bronz v Stvorhre naj-
mladsich Ziakov), Moni-

ka Sinkarova (bronz v $tvorhre mladgich
Ziacok), Jana Terezkova (striebro v dvojhre
starsich Ziacok, zlato vo Stvorhre a striebro
spolu s Matisom Drabom v mixe starsich
7iakov), Daga Sinkarova (striebro v $tvor-
hre dorasteniek a bronz v dvojhre). Ktomu
treba este pripocitat 2. miesto na Maj-
strovstva Slovenska druZstiev mladsich
7ia¢ok v zloZzeni M. Sinkarova a E. Dudovd
a 3. miesto v druzstvach mladsich Ziakov
v zloZeni N. Blasko, M. Tkac¢ a T. Terezka.
O dalsi Uspesny vysledok sa na medzina-
rodnom turnaji 17th Austrian Sparkasse
Youth Championships v rakidskom Linzi
postarala Jana Terezkova, kde spolu s Re-
natou Lacenovou z Topol¢ian vyhrali sutaz
druZstiev starsich ZiaCok. Hlavne dievéata
dosahuju dlhodobo vynikajuce vysledky,
o ¢om sved(ci to, Ze sa stali majsterkami SR
druzstiev mladsich Ziacok, starsich Ziacok
a spolu s J. Dzelinskou (zacinajicou v Mi-
chalovciach, v sucasnosti na hostovani),
vyhrali Extraligu dorasteniek. UZ od naj-
mladsich kategérii su pravidelne ¢lenkami
reprezentacnych vyberov s mnozstvom za-
hrani¢nych startov.

Ciefom vedenia klubu je spolu s tréner-
mi rozsirovat mladeznicku ¢lensku zaklad-
nu, aby stolny tenis na Zempline napre-
doval a mohol sa aj po rokoch pochvalit
podobnymi vysledkami, aké dosahuje
v sucasnosti.
® text: Jozef Blasko a Rastislav Terezka
® foto: archiv SKST Michalovce
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KViz

Stolnotenisovy kviz z histdrie a pravidiel

Na MS 2019 v Budapesti sa az do finale dvoj-
hry muzov dostal Svéd Mattias Falck. Titul
majstra sveta vSak neziskal, a tak posled-
nym Svédskym majstrom sveta zostava:
Jan-Ove Waldner

Jorgen Persson

Stellan Bengtsson

Mikael Appelgren

Kolkych majstrov sveta vo dvojhre mu-
7ov malo Svédsko v histérii?
2

u b~ Ww

Poslednym eurépskym medailistom
v dvojhre bol ziskom bronzovej medaily
pred MS v Budapesti Timo Boll v roku:
2009

2011

2013

2015

Eurépa mala naposledy zastupenie vo fi-
nale v roku:

2003

2005

2007

2009

Liu Shiwen vybojovala v Budapesti svoj
prvy titul majstra sveta v dvojhre. Kolky
raz bola vo finale?

prvy

druhy

treti

stvrty

Citianky ziskali na MS v Budapesti vetky
Styri kovy. Poslednou necinskou medailist-
kou v dvojhre bola Japonka Hirano v roku:
2011
2013
2015
2017

Poslednou eurépskou medailistkou v dvoj-
hre bola bronzova T. BoroSova v roku:
2001

2003

2005

2007

Vo stvorhre muzov ziskali medailu na MS
2019 az dva eurdpske pary. Predtym boli

b)

c)

poslednymi eurépskymi medailistami Ne-
mci Boll-Siiss v roku 2005. Ziskali:

zlato

striebro

bronz

Jeden z nasledujticich parov neziskal titul
majstra sveta vo Stvorhre. Ktory?
Appelgren-Carlsson

Lupulescu-Primorac

Rosskopf — Fetzner

Karlsson —von Scheele

. Cina ziskava zlato vo $tvorhre Zien nepre-

trzite uZ mnoho rokov, naposledy bol ti-
tul mimo cinskych ruk v roku:

1987

1989

1991

1993

. Ak je raketa pokryta obycajnou vribkova-

nou gumou (jedna vrstva nespongiovitej
gumy) s vrubkami navrchu, celkova hrub-
ka potahu vratane lepidla je maximalne:
1,8 mm
2,0 mm
2,2 mm
2,4 mm

. Maximalna hribka potahu vratane lepi-

da v pripade sendvicu (jedna vrstva Spon-
giovitej gumy pokryta jednou vonkajsou
vrstvou oby¢ajnej vrubkovanej gumy)
s vrubkami von alebo dovnutra je:

3,0 mm

3,5 mm

4,0 mm

4,5 mm

. Povrch potahu musi byt neleskly a:

jasne Cerveny na jednej a Cierny na druhej
strane rakety

cierny na jednej strane a akejkolvek inej
farby, ktora sa nerusi s farbami lopticky,
na druhej strane

akejkolvek farby, ktord sa nerusi s farbou
lopticky, ale odlisSny na jednej a druhej
strane rakety

akejkolvek farby, ale odlisSné na jednej
a druhej strane rakety

. Hraé je povinny poskytnut raketu na ob-

hliadku stiperovi a rozhodcovi:
pred zapasom
na zaciatku zapasu

c)

d)

15.

17.

19.

a)
b)
c)

d)

. Ak hra¢ neumyselne zahra

na zaciatku zapasu a v priebehu zdpasu
vzdy, ked meni raketu
po skonceni zapasu

Pri podani musi podavajuci hra¢ nadho-
dit lopticku priblizne zvislym smerom
najmenej:

10cm

12 cm

16 cm

20 cm

. Pri podani, od zaciatku podania aZ do

uderu musi byt lopti¢ka:

nad urovnou hracej plochy

za koncovou ¢iarou stola

pred koncovou ciarou stola

nad Urovnou hracej plochy a za koncovou
Ciarou stola

Ak hrac telom, raketou alebo ktoroukol-
vek ¢astou svojho odevu pohne hracou
plochou, rozhodca:

hru prerusi a nariadi novu lopti¢ku

hru neprerusi

hru prerusi a da bod stperovi

hru prerusi a moéze rozhodnut, &i nariadi
novu lopti¢ku alebo da bod superovi

lopticku
dvakrat za sebou, rozhodca:

hru prerusi a nariadi novu lopticku

hru neprerusi

hru prerusi a da bod stperovi

hru prerusi a moéze rozhodnut, ¢i nariadi
novu lopti¢ku alebo da bod superovi

Pravidlo o ¢asovom limite sa pouiije (po-
kial' v sete v danom momente hraci spolu
nedosiahli 18 bodov) po uplynuti nasledu-
juceho ¢asového useku od zacatia setu:
10 minut

12 minuat

13 minat

15 minut

. Ak je pri uplynuti casového limitu podla

predchadzajucej otazky lopticka v hre:
rozhodca vymenu neprerusi a po jej ukon-
¢eni podava hrac, ktory prijimal

rozhodca vymenu prerusi a podava znovu
hrac, ktory v nej podaval

rozhodca vymenu prerusi a podava hrac,
ktory naposledy prijimal

rozhodca vymenu prerusi a vyZzrebuje po-
ddvajuceho hraca

® qutor: Branislav Kaluzny

Spravne odpovede zaslite poStou na adresu redakcie alebo e-mailom na: casopis@sstz.sk do 15. jula 2019.
VyZrebovanému vyhercovi posleme vecnu cenu od stolnotenisovej firmy Butterfly.

Tajni¢ka krizovky z &isla 4/2018 znie: Slovenskou historicky najispesnej$ou reprezentantkou je ALICA GROFOVA, ktord na MS
v roku 1973 v Sarajeve obsadila DRUHE MIESTO V DVOJHRE ZIEN.

Cenu od firmy Butterfly vyhrava Lenka Vivodikova z Pustych Sadov.
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