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D  NÁROČNOSŤ ZÁPASU

E

E

 PREDISKUTOVANÉ S ROZHODCOM NIE ÁNO Excelentný výkon ÁNO NIE 

INÉ PRIPOMIENKY

D

 A= Plynule/dobré znalosti; B=jednoduchá diskusia možná;  C=dokáže dať jednoduchú odpoveď(Áno/Nie); D=Neschopný/ná komunikácie

NÁROČNÝ

 ANGLIČTINA (hlásenie, diskusia s hráčmi, trenérmi) A B C

 Vrátenie hracieho priestoru do pôvodného stavu.

6
 OKAMŽITÉ vrátenie SPRÁVNE VYPLNENÉHO zápisu hlavnému       

rozhodcovi/ riadeniu turnaja.

 Správne vykonanie postupov kontroly rakiet.

ĽAHKÝ NORMÁLNY

 PO ZÁPASE

 Pozápasové ohlásenie - jasné a počuteľné.

 Podpísanie zápisu.

 Vynulovanie počítadla.

 Zozbieranie loptičiek.

 Monitorovanie lavičky a správania trénerov.

 Rakety nechané na stole, zobratie loptičky.

 Plynulá hra - čas medzi loptičkami, utieranie, time-outy.

 Správne použitie kariet (žltá, žltočervená,timeout, červená), ak je nutné.

 Správne držanie tela (vzpriamený sed, na stoličke sklon trochu dopredu,...)

 Pohotové a presné rozhodnutia.

 Správne používanie ručných signálov.

 Správne určovanie podávajúceho, zmeny podania.

 Zabezpečenie správnej aplikácie pravidiel o podaní.

 Zabezpečenie správnej aplikácie pravidiel o správaní.

 Časovanie aktuálnej hry a povolených prestávok.

 Používanie počítadla (vrátane elektronického) – ak je k dispozícii.

 Hráči by nemali ísť za trénermi na začiatku zápasu.

 POČAS ZÁPASU

 Čistý a zvučný hlas.

 Oznamovanie skóre - načasované a presné.

 Kontrola rakiet.

 Kontrola tričiek – zhoda farieb a čísla, ak je potrebné.

 Žrebovanie – chytenie žrebovátka do ruky bez padnutia.

 Dodržanie času rozohrávky.

 Predzápasové ohlásenie – úplné, presné a počuteľné.

 Uloženie uterákov na správne miesta.

 Vhodne oblečený.

 Bez vonkajších rozptýlení – batohy, cudzie odznaky,...

 Príchod na kurt – dochvíľnosť a vhodná chôdza pri procedúre.

 Postoj & prezentácia – pohotovosť, vzpriamený postoj.

 Kontrola hracieho miesta – ohrádky, podlaha, čistota stola, …

 Kontrola výšky a napnutia sieťky.

Na konci hodnotenia - označte L EN JEDNU z hore uvedených možností – Poskytnite rozhodcovi spätnú väzbu  – Vyplnený formulár odovzdajte komisii rozhodcov SSTZ 

PRED ZÁPASOM NEVIDEL SPĹŇA POTREBUJE ZDOKONALIŤ

 Meno Priezvisko

SPĹŇA OČAKÁVÁNIA
SPĹŇA OČAKÁVANIA

potrebuje ešte zdokonaliť
NESPĹŇA OČAKÁVANIA

ŠTVORHRA MIX 3 z 5 4 ze 7

Číslo 

licencie

5 číslic Asociácia 

rozhodcu

3 písmená  Oddiel rozhodcu: Meno 

rozhodcu

Druh zápasu MUŽI ŽENY JUNIORI JUNIORKY DVOJHRA

SSTZ – FORMULÁR PRE HODNOTENIE ROZHODCOV
Názov 

podujatia

Dátum 

podujatia

Meno 

hodnotiaceho

 Meno Priezvisko


