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,Pravidla stolného tenisu SSTZ" st rozdelené do dvoch ¢&asti:

1. PRAVIDLA STOLNEHO TENISU (THE LAWS OF TABLE TENNIS) prevzaté
z kapitoly 2 prirucky ITTF (Statutes ITTF).

2. PREDPISY PRE MEDZINARODNE SUTAZE (REGULATIONS FOR INTERNATIONAL
COMPETITIONS) prevzaté z kapitoly 3.1 az 3.5 z priru¢ky ITTF (Statutes ITTF).

Pravidla a predpisy pre medzinarodné sutaze platia i pre domace sut'aze s vynimkou
pripadov, kedy bolo nutné prijat pre domace sutaze ustanovenia odliSné. Tieto su schvalené
VV SSTZ, su pisané kurzivou a oznacené indexom ,a“

Pouziva sa muzsky rod, ale méze odkazovat ako na muzov, tak aj zeny. V pripade odchylok
medzi slovenskou a anglickou verziou plati vzdy verzia anglicka.

Tieto Pravidla stolného tenisu SSTZ boli aktualizované ku dnu 1. oktober 2023 so
zohl'adnenim zmien v Statutes ITTF 2023.
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Pravidla stolného tenisu

2.1. STOL

2.1.1. Povrch stola sa nazyva hracia plocha. Hracia plocha ma tvar obdiZnika dihého 2,74
m, Sirokého 1,525 m a musi byt vodorovna vo vyske 76 cm nad podlahou.

2.1.2. K hracej ploche nepatria zvislé bo¢né plochy pod hranami stola.

2.1.3. Hracia plocha méze byt z akéhokolvek materidlu a musi byt cela rovhomerne
pruzna tak, aby sa Standardna lopticka volne spustena z vysky 30 cm odrazila do vysSky
asi 23 cm.

2.1.4. Hracia plocha musi mat jednotnu tmavu farbu a musi byt matna. Je ohrani¢ena
bielymi postrannymi Ciarami Sirokymi 2 cm a dlhymi 2,74 m a bielymi koncovymi Ciarami
Sirokymi 2 cm a dlhymi 1,525 m.

2.1.5. Hracia plocha je rozdelena na dve polovice zvislou sietkou napnutou rovnobezne
s koncovymi Ciarami. Sietka nepreruSovane rozdeluje plochu stola.

2.1.6. Pre Stvorhry je kazda z oboch polovic hracej plochy rozdelena Ciarou rovnobeznou
s postrannymi Ciarami na dve Stvrtiny. Tato Ciara je biela, 3 mm Siroka a nazyva sa
stredova Ciara. Stredova Ciara sa povaZzuje za sucast pravych Stvrtin hracej plochy.

2.2. SIETKA

2.2.1. Sietka sa sklada z vlastnej sietky, Spagata, na ktorom je zavesena a stojancekov
vratane zariadenia, ktorym je sietka pripevnena ku stolu.

2.2.2. Sietka je napnuta Spagatom a na obidvoch koncoch upevnena k zvislym
stojanéekom vysokym 15,25 cm, vonkajsie strany stipikov stojanéekov su vzdialené 15,25
cm od postrannych Ciar stola.

2.2.3. Horny okraj sietky je po celej dizke 15,25 cm vysoko nad hracou plochou.

2.2.4. Spodny okraj sietky je po celej dizke o najblizsie k hracej ploche, konce sietky su
pripojené k stojancekom po celej vyske sietky (od vrchu sietky az po jej spodny okraj).

2.3. LOPTICKA
2.3.1. Lopticka musi byt gulata a mat’ priemer 40 mm
2.3.2. Hmotnost lopticky je 2,7 g

2.3.3. Lopticka je vyrobena z plastickej hmoty, a musi byt biela alebo oranzova a matna.
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2.4. RAKETA

2.4.1. Raketa m6ze mat akukolvek velkost, tvar a hmotnost. Podklad rakety musi byt
plochy a neohybny.

2.4.2. Najmenej 85% hrubky podkladu rakety musi byt z prirodného dreva. Vrstva vlepena
vo vnutri podkladu rakety méze byt spevnena réznym materialom vystuzenym vliaknom,
napr. uhlikovymi viaknami (carbon fibre), sklenymi viaknami (glass fibre), alebo lisovanym
papierom (compressed paper), nesmie byt hrubsia ako 7,5% celkovej hrubky rakety,
najviac vsak 0,35 mm.

2.4.3. Strana rakety, ktora sa pouziva na uder do lopticky, musi byt pokryta bud
obycajnou vrubkovanou gumou s vrubkami navrchu a s celkovou hrubkou potahu vratane
lepidla maximalne 2 mm, alebo sendviCom s vrubkami dovnutra alebo von s celkovou
hrabkou potahu maximalne 4 mm vratane lepidla.

2.4.3.1. "Obyc€ajna vrubkovana guma" je jednovrstvova neSpongiovita guma, prirodna
alebo synteticka, na ktorej su vrubky rovhomerne rozdelené po celej ploche tak, aby na 1
cm? bolo najmenej 10 a najviac 30 vrabkov.

2.4.3.2. "Sendvi¢" je jednovrstvova Spongiovita guma pokryta jednou vonkajSou vrstvou
obycCajnej vrubkovanej gumy, pricom hrubka vrubkovanej gumy nesmie byt vacsia ako 2
mm.

2.4.4. Podklad rakety, akakolvek vrstva vlepena dovnutra podkladu rakety a akakolvek
vrstva potahu alebo lepidla na strane rakety pouzivanej na odrazenie loptiCky musi byt
suvisla a musi mat rovnaku hrubku. Mozné je pridat material vhodny na tvarovanie
rukovate na drzanie rakety.

2.4.5. Potahovy material musi zakryvat cely podklad rakety az po okraje, ale nesmie tieto
okraje presahovat. Vynimku tvori Cast rakety pri rukovati, na ktorej su pri hre polozené
prsty. Tato mbéze zostat nepokryta alebo mdze byt pokryta akymkolvek materialom.

2.4.6. Povrch potahu na rakete alebo povrch tej strany rakety, ktora je bez potahu, musi
byt matny, Cierny na jednej strane a jasnej farby zretefne odliSitelnej od Ciernej a od farby
loptiCky na druhej strane rakety.

2.4.7. Potahy na rakete musia byt pouzité bez akychkolvek fyzikalnych, chemickych,
alebo inych uprav.

2.4.7.1. Drobné odchylky od jednoliatosti povrchu, alebo jednotnosti farby, ako aj pomocné
a ochranné Casti, mézu byt povolené za predpokladu, Ze podstatne nemenia charakter
povrchu.

2.4.8. Hrac je povinny poskytnut raketu, s ktorou chce hrat, superovi a rozhodcovi na
obhliadku a to na zaciatku zapasu a v priebehu zapasu vzdy, ked meni raketu.
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2.5. DEFINICIA NIEKTORYCH POJMOV
2.5.1. Cas, pocas ktorého je lopticka v hre, sa nazyva "vymena".

2.5.2. Lopticka je "v hre" od posledného momentu, kedy lezi nehybne na dlani vofnej ruky
podavajuceho pred tym, ako ju nadhodi na podanie az do momentu, kedy je vymena
rozhodnuta nariadenim novej loptiCky alebo zapocCitanim bodu.

2.5.3. Vymena, ktorej vysledok sa nezapocitava, sa vola "nova lopticka".
2.5.4. Vymena, ktorej vysledok sa zapocitava, sa vola bod.
2.5.5. "Hrajuca ruka" je ruka, ktorou hrac¢ drzi raketu.

2.5.6. "VolIna ruka" je ruka, v ktorej hrac€ raketu nedrzi; vofné rameno je rameno volnej
ruky.

2.5.7. Hrac "zahra" lopti¢ku, ak sa jej dotkne raketou drZzanou v hrajucej ruke, pripadne
hrajucou rukou pod zapastim.

2.5.8. Hrac "brani v dopade" lopticke vtedy, ked sa po poslednom zahrati superom dotkne
telom alebo ktoroukolvek ¢astou odevu alebo vybavenia lopticky v hre v okamziku, ked je
tato nad hracou plochou alebo sa pohybuje smerom k hracej ploche skor, ako loptiCka
dopadne na jeho polovicu hracej plochy od okamihu posledného uderu superom.

2.5.9. "Podavajuci" je hrac, ktory ma zahrat' v danej vymene lopti¢ku ako prvy.
2.5.10. "Prijimajuci" je hrac, ktory ma zahrat’ lopti¢ku v danej vymene ako druhy.
2.5.11. "Rozhodca" (angl. "umpire") je osoba poverena riadenim zapasu.

2.5.12. "Asistent rozhodcu" (angl."assistant umpire") je osoba, poverena pomahat
rozhodcovi v urcitych rozhodnutiach.

2.5.13. "Ktorakolvek Cast odevu alebo vybavenia hraca" zahfha vSetko, o mal hra€ na
sebe na zaciatku vymeny vratane rakety, ale s vynimkou lopti¢ky.

2.5.14. Za "koncovu &iaru" sa povazuije &iara predizena donekoneéna na obidvoch
koncoch stola.

2.6 PODANIE

2.6.1. Podanie musi zacat s lopti¢kou volne leziacou na otvorenej dlani nehybnej volnej
ruky podavajuceho.

2.6.2. Podavajuci potom nadhodi loptiCku z dlane volnej ruky hore priblizne zvislym
smerom bez toho, aby jej dal rotaciu. LoptiCka musi byt nadhodena najmenej 16 cm
vysoko a potom padala, pri€om sa nesmie pred uderom ni¢oho dotknut.
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2.6.3. Ked loptiCka pada, zahra ju podavajuci tak, aby sa najskér dotkla vlastnej polovice
hracej plochy a potom polovice prijimajuceho hraca. Pri Stvorhre sa loptiCka musi
postupne dotknut' pravej Stvrtiny hracej plochy na strane podavajuceho a potom pravej
Stvrtiny hracej plochy na strane prijimajuceho.

2.6.4. Od zacCiatku podania az do uderu musi byt loptiCka nad urovriou hracej plochy a za
koncovou €iarou na strane podavajuceho a nesmie byt zakryvana pred prijimajucim
podavajucim (alebo jeho partnerom vo Stvorhre) Ziadnou ¢astou tela, obleCenia alebo
osobného vybavenia.

2.6.5. Akonanhle je loptiCka vyhodena, volna paza a ruka podavajuceho musi byt stiahnuta
z priestoru medzi loptiCkou a sietkou. Priestor medzi loptickou a sietkou je ohraniceny
loptickou, sietkou a lubovolnym prediZzenim do vysky.

2.6.6. Hrac je povinny podavat tak, aby rozhodca alebo asistent rozhodcu mohol posudit
jeho spravnost’ a ktorykolvek z nich mohol rozhodnut, Ze podanie bolo nespravne.

2.6.6.1. Ak rozhodca, alebo pomocny rozhodca, ma pochybnosti o spravnosti podania,
mozZe, ak sa to stane v zapase prvykrat, prerusit hru a napomenut podavajuceho; ale
kazdé dalSie podanie napomenutého hraca alebo jeho spoluhraca vo Stvorhre,
vyvolavajuce pochybnost’ o spravnosti jeho vykonania, bude povaZzované za nespravne.

2.6.7. Rozhodca méze vynimocéne upustit od dosledného dodrziavania pravidiel
spravneho podania, ak je presvedceny, Ze v tom brani hraCovi telesné postihnutie.

2.7. VRATENIE LOPTICKY

2.7.1. Lopticka sa musi po podani alebo po vrateni podania zahrat tak, aby sa dotkla
superovej polovice hracej plochy bud priamo alebo po dotyku so sietkou.

2.8. POSTUP HRY

2.8.1. Pri dvojhre podavajuci hra¢ urobi podanie, prijimajuci hra¢ ho vrati a potom si
podavajuci a prijimajuci lopticku striedavo vracaju.

2.8.2. Pri Stvorhre, okrem pripadu ako je uvedené v bode 2.8.3., podavajuci hra¢ urobi
podanie, prijimajuci ho vrati, potom vrati lopti¢ku spoluhra¢ podavajuceho, potom
spoluhrag prijimajuceho a potom striedavo kazdy z hra€ov v uvedenom poradi.

2.8.3. Vo stvorhre ak najmenej jeden hrac z dvojice je z dévodu telesného postihnutia na
voziku, podavajuci urobi podanie, prijimajuci ho vrati, ale potom méze lopticku vratit
ktorykofvek hrac¢ paru postihnutych.
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2.9. NOVALOPTICKA
2.9.1. Rozhodca nariadi novu lopti¢ku v tychto pripadoch:

2.9.1.1. ked loptiCka pri podani sa dotkne ktorejkolvek Casti zariadenia sietky, pokial bolo
podanie inak spravne, alebo ak prijimajuci alebo jeho spoluhrac zabrani lopticke v dopade;

2.9.1.2. ak bolo podanie vykonané v Case, ked prijimajuci alebo jeho spoluhrac¢ neboli
pripraveni, ale iba vtedy, ak sa prijimajuci alebo jeho spoluhra€ nepokusi podanie vratit;;

2.9.1.3. ak nezavinené okolnosti zabranili niektorému z hra€ov vykonat' podanie, alebo
spravne lopticku vratit, pripadne dodrzat ustanovenie niektorého iného pravidla

2.9.1.4. ak je hra prerusena rozhodcom, alebo pomocnym rozhodcom.

2.9.1.5. ak je prijimajuci z dévodu telesného postihnutia na voziku a lopticka pri podani
inak spravne vykonanom

2.9.1.5.1. po dotyku s hracou plochou prijimajuceho sa vracia smerom k sietke
2.9.1.5.2. zostane bez pohybu na polovici prijimajuceho

2.9.1.5.3. pri dvojhre po dotyku hracej plochy prijimajuceho hraca ju opusti cez
ktorukolvek postrannu Ciaru

2.9.2. Hra mdze byt prerusena v tychto pripadoch:

2.9.2.1. aby bola napravena chyba v poradi podania, prijmu podania alebo v striedani
stran;

2.9.2.2. aby sa zacala hra podla pravidla o ¢asovom limite;
2.9.2.3. aby bol napomenuty alebo potrestany hrac alebo poradca,;

2.9.2.4. pretoze priSlo k takému poruseniu podmienok pre hru, Ze by to mohlo ovplyvnit
vysledok vymeny.

2.10. BOD

2.10.1. Okrem pripadov, ked nariadi rozhodca novu lopti¢ku, hra¢ ziska bod:
2.10.1.1. ak jeho super nevykona spravne podanie;

2.10.1.2. ak jeho super vrati loptiCku nespravne;

2.10.1.3. ak sa lopti¢ka, potom €o hra¢ podaval alebo ju vratil, dotkla hoci€oho iného
okrem sietky pred uderom supera;

2.10.1.4. ak lopticka po udere supera preleti za hraCovu koncovu Ciaru bez dotyku s
hracovou ¢astou hracej plochy;
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2.10.1.5. ak loptiCka po udere supera prejde cez sietku, alebo pomedzi sietku a stojancek,
alebo pomedzi sietku a hraciu plochu;

2.10.1.6. ak jeho super brani lopticke v dopade;
2.10.1.7. ak jeho super umyselne zahra lopti¢ku viackrat za sebou;

2.10.1.8. ak jeho super zahra loptiCku tou stranou rakety, ktorej povrch nevyhovuje
ustanoveniu pravidla 2.4.3., 2.4.4., 2.4.5,;

2.10.1.9. ak jeho super telom, raketou, alebo ktoroukolvek ¢astou svojho odevu pohne
hracou plochou;

2.10.1.10. ak sa jeho super telom, raketou, alebo ktoroukolvek ¢astou svojho odevu
dotkne sietky alebo stojanceka;

2.10.1.11. ak sa jeho super svojou volnou rukou dotkne hracej plochy;

2.10.1.12. ak jeho superiaci par vo Stvorhre zahra lopticku mimo poradia uréeného prvym
podavajucim a prvym prijimajucim;
2.10.1.13. podla ustanovenia pravidla hry v ¢asovom limite (2.15.4.);

2.10.1.14. ak obidvaja hraci alebo pary su na voziku z dévodu telesného postihnutia a

2.10.1.14.1. jeho super v momente uderu loptiCky nema minimalny kontakt zadnej Casti
stehna so sedadlom alebo s poduskami na sedadle;

2.10.1.14.2. ak sa jeho super pred uderom lopti¢ky dotkne stola hociktorou rukou;
2.10.1.14.3. ak sa jeho super pocas hry dotkne opierkou néh alebo nohou podlahy;

2.10.1.15. ak aspon jeden z dvojice protihraCov v Stvorhre je na invalidnom voziku a
ktorakolvek Cast invalidného vozika alebo noha stojaceho hraca prekroCi pomyselné
prediZenie stredovej Ciary stola.

2.11. SET

2.11.1. Set vyhrava hrac alebo dvojica (pri Stvorhre), ktory (ktora) ako prvy dosiahne 11
bodov, okrem pripadu, ked obidvaja hraci, respektive dvojice (pri Stvorhre) dosiahnu 10
bodov. V tom pripade vyhrava set ten hrac (pri Stvorhre dvojica), ktory (ktora) dosiahne v
pokracujucej hre o dva body viac.

2.12. ZAPAS

2.12.1 Zapas sa hra na rozhodujuci pocCet vitaznych setov z akéhokolvek neparneho poctu
setov.
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2.13. PORADIE PODANIA A PRiJMU, ZMENA STRAN

2.13.1. O pravo prvého podania a prijmu podania, ako aj o pravo zvolit’ si stranu, sa
Zrebuje. Vitaz Zrebu rozhodne, Ci bude prvy podavat, pripadne prijimat, alebo na ktorej
strane stola za¢ne hrat.

2.13.2. Ak jeden z hracov (jedna z dvojic) rozhodol (rozhodla), Ze zaCne podavat,
pripadne prijimat, alebo Ze za¢ne hrat na urcitej strane stola, druhy hrac (dvojica) ma
pravo volby toho, ¢o nerozhodol super.

2.13.3. Vzdy po dvoch bodoch sa meni podanie, €iZe prijimajuci hra¢ (dvojica) sa stane
podavajucim (podavajucou dvojicou), a to az do konca setu, pripadne do stavu 10:10,
alebo do zaciatku hry podla pravidla o Casovom limite, kedy poradie podavania a
prijimania zostava rovnaké, ale podavajuci sa striedaju po kazdom dosiahnutom bode.

2.13.4. V kazdom sete Stvorhry rozhodne dvojica, ktora ma pravo vykonat prvé dve
podania v tomto sete, ktory hra¢ z dvojice bude prvy podavat, a v prvom sete zapasu
prijimajuca dvojica rozhodne, ktory hrac z dvojice bude prvy prijimat. V dalSich setoch po
urCeni hraca, ktory bude podavat ako prvy, je vzdy prvym prijimajucim ten hrac, ktory na
neho v predchadzajucom sete podaval.

2.13.5. Vo Stvorhre sa pri kazdej zmene podania stava predtym prijimajuci podavajucim a
spoluhrac predtym podavajuceho sa stava prijimajucim hracom.

2.13.6. Hrac (dvojica), ktory podaval (ktora podavala) v sete ako prvy (prva), bude v
nasledujucom sete prvy (prva) prijimat. V poslednom moznom (rozhodujucom) sete vo
Stvorhrach musi prijimajuca dvojica zmenit’ postavenie, akonahle niektora z dvojic
dosiahne 5 bodov.

2.13.7. Hrac€ (dvojica), ktory zacal (ktora zacCala) hrat na jednej strane stola, bude hrat
v nasledujucom sete na strane opacnej. V poslednom moznom sete si musia hraci
(dvojice) vymenit strany, akonahle dosiahne prvy (prva) z nich 5 bodov.

2.14. NESPRAVNA ZMENA PODANIA, PRiJMU PODANIA A STRAN

2.14.1. Ak hrac podava alebo prijima mimo spravneho poradia, musi rozhodca prerusit hru
ihned, ako tento omyl zisti. Podava alebo prijima potom vzdy ten hrac¢, ktory ma podfa
dosiahnutého stavu podavat podla poradia ureného na zaciatku zapasu, vo Stvorhre
podla poradia ureného dvojicou, ktora za¢ala podavat v sete, v ktorom bola chyba
Zistena.

2.14.2. Ak hraci nevystriedali strany aj napriek tomu, ze tak mali urobit, musi byt hra
preruSena rozhodcom ihned po zisteni tejto chyby. Postavenie hracov sa potom opravi
tak, aby pri dosiahnutom stave zodpovedalo postaveniu uréenému na zaciatku zapasu.
2.14.3. Body dosiahnuté pred zistenim chyby sa vzdy zapocitavaju.
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2.15. CASOVY LIMIT

2.15.1. Okrem ustanovenia 2.15.2. sa pravidlo o ¢asovom limite pouZije, ak nie je set
dohraty do desiatich minut od zacatia setu, alebo kedykolvek pred uplynutim tohto Casu,
ak o to poziadaju obidvaja hraci (dvojice).

2.15.2. Pravidlo o ¢asovom limite nem&zZe byt zavedené, ak v sete hraci spolu dosiahli
aspon 18 bodov.

2.15.3. Ak je pri uplynuti Casoveho limitu loptiCka v hre, rozhodca vymenu prerusi a znovu
ju za€ina podanim ten hrac, ktory podaval vo vymene, pri ktorej bola hra prerusena. Ak pri
uplynuti ¢asového limitu lopticka nie je v hre, zaCina dalSiu vymenu podanim ten hrac,
ktory v predchadzajucej vymene prijimal.

2.15.4. Kazdy z hracov sa potom vzdy po kazdom bode striedaju v podavani a ak
prijimajuci (dvojica) loptiCku trinastkrat spravne vrati, prijimajuci (dvojica) ziska bod.

2.15.5. Zavedenie pravidla o asovom limite nemeni poradie podavania a prijimania
v zapase, ako je definované v ustanoveni 2.13.6.

2.15.6. Ak sa v zapase zaviedlo pravidlo o ¢asovom limite, hra sa podla neho az do konca
tohto zapasu.
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Predpisy pre medzinarodné sut'aze

3.1. POSOBNOST PRAVIDIEL A PREDPISOV

3.1.1. Druhy sutazi

3.1.1.1. "Medzinarodna sutaz" je sutaz, na ktorej sa mézu zucastnit’ hraci z viac ako
jedného narodného zvazu.

3.1.1.2. "Medzinarodné stretnutie" je stretnutie druzstiev reprezentujucich urcité narodné
zvazy.

3.1.1.3. "Otvoreny turnaj" (open tournament) je turnaj, na ktory sa mézu prihlasit hraci
vSetkych narodnych zvazov.

3.1.1.4. "Turnaj s obmedzenou ucastou" (restricted tournament) je turnaj, na ktory sa
mo&zu prihlasit len vymedzené skupiny hracov (obmedzenie sa netyka veku hracov).

3.1.1.5. "Turnaj na pozvanie" (invitation tournament) je turnaj, ktorého sa mézu zucastnit
len urcité, menovite pozvané asociacie alebo hraci.

3.1.2. Platnost’

3.1.2.1. Okrem pripadov podla ¢lanku 3.1.2.2. pravidla (ast 2) platia pre sutaze o
svetové, kontinentalne a olympijské tituly, otvorené turnaje a pokial sa zu€astnené
narodné zvazy nedohodnu inak, pre medzinarodné stretnutia.

3.1.2.2. Vykonna rada ITTF ma pravomoc povolit organizatorovi otvoreného turnaja
uplatnit v priebehu tohto turnaja do¢asné zmeny pravidiel.

3.1.2.3. Predpisy pre medzinarodné sutaze platia pre tieto sutaze:

3.1.2.3.1. sutaze o svetove, olympijské a paralympijske tituly, pokial nejaké odchylky
neschvalila Rada ITTF a vopred to nebolo oznamené zu¢astnenym narodnym zvazom,;

3.1.2.3.2. sutaze o kontinentalne tituly, pokial nejaké odchylky neschvalila prislusna
kontinentalna federacia a vopred to nebolo oznamené zu€astnenym narodnym zvazom;

3.1.2.3.3. otvorené medzinarodné majstrovstva (3.7.1.2.), pokial nejaké odchylky
neschvalila Rada ITTF a pokial tieto odchylky neboli prijaté u¢astnikmi v sulade s
predpisom 3.1.2.4.

3.1.2.3.4. otvorené turnaje takych, ktoré uvadza predpis 3.1.2.4.
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3.1.2.4. Ak sa v otvorenom turnaji ma uplatnit odchylka od predpisov pre medzinarodné
sutaze, musibyt podstata a rozsah tejto odchylky uvedena v prihlaske do sutaze.
Vyplnenie a potvrdenie prihladky sa povazuje za prejav suhlasu prihlaseného s
podmienkami sutaze aj s uvedenymi odchylkami.

3.1.2.5. Pravidla a predpisy sa odporuca dodrziavat vo vSetkych medzinarodnych
sutaziach; ak sa vSak dodrzia stanovy ITTF, mézu sa medzinarodné turnaje s
obmedzenou ucastou, turnaje na pozvanie a uznané medzinarodné sutaze usporiadané
organizaciami, ktoré nie su ¢lenmi ITTF, uskutoCnit podla ustanoveni prijatych prislusnou
usporiadatel'skou organizaciou;

3.1.2.6. Predpoklada sa, Ze pravidla a predpisy pre medzinarodné sutazZe sa pouZiju,
pokial odchylky neboli vopred dohodnuté alebo uvedené v rozpise danej sutaze.

3.1.2.7. Podrobny vyklad pravidiel, vratane upresnenia o hracom vybaveni pre
medzinarodné sutaze musi byt zverejneny v technickych priruckach a smerniciach
schvalenych Radou ITTF. Vykonavajuce praktickeé instrukcie a implementacné procedury
mozu byt vydané formou priruciek alebo navodov Vykonnou radou ITTF. Tieto publikacie
moZu obsahovat zavazné pokyny alebo odporucenia a navody.

3.2. HRACIE VYBAVENIE A HERNE PODMIENKY
3.2.1. Schvalené hracie vybavenie

3.2.1.1. Schvalovanie hracieho vybavenia pre medzinarodné sutaze vykonava v mene
Rady ITTF Komisia ITTF pre hracie vybavenie. Schvalenie mdze byt pozastavené
Vykonnou radou ITTF a nasledne mdze byt zrusené radou ITTF.

3.2.1.2. Formular prihlasky alebo rozpisu otvoreného turnaja musi obsahovat' urcenie
znacky a farby stolov, sietky, podlahoviny a lopti¢ky, ktoré maju byt pouzité. Volba stola,
sietky a loptiCky musi byt v sulade s predpismi ITTF alebo asociacie, na ktorej péde sa
sutaz kona, pricom znacky a druhy hracieho vybavenia musia byt vybrané z tych, ktoré su
aktualne schvalené ITTF. Pri vybranych schvalenych turnajoch ITTF musi byt podlahovina
znacky a typu aktualne schvaleného ITTF.

Domace sutaze sa mézu hrat aj na stoloch a so sietkami, ktoré nie su schvalené ITTF.
Urcenie znaciek a druhov stolov a sietok méze byt uvedené v rozpise sutaze.

3.2.1.3. Potah na rakete musi byt aktualne schvaleny ITTF. Potah musi byt prilepeny na
raketu tak, aby vyrobca, obchodna znacka potahu, logo ITTF a €islo ITTF (ak bolo
pouzité) boli jasne viditelné na okraji najblizSom k drzZiaku rakety. Laky a natery nie su
povazované za potah rakety a nevyzaduju schvalenie.

Zoznam vSetkych schvalenych a pripustnych materialov a hracieho vybavenia je k
dispozicii na sekretariate ITTF a su tieZ pristupné na web stranke ITTF.
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3.2.1.4. Na stole pre vozickarov musi byt noha stola najmenej 40 cm od koncovej Ciary
stola.

3.2.2. Oblecéenie hracov

3.2.2.1. Oblec€enie hracov tvori vacsinou tricko s kratkymi rukavmi (dres) alebo bez
rukavov a kratke nohavice alebo sukra alebo jednodielne Sportové obleCenie, ponozky a
hracia obuv. Iné sucasti obleCenia, ako napr. teplakova suprava alebo iné Casti, nesmie
mat’ hrac obleCené pocas hry, okrem pripadov, ked to povoli hlavny rozhodca.

3.2.2.2. Prevazujuca farba dresu, kratkych nohavic alebo sukne, musi byt okrem rukavov
a goliera dresu zretelne odliSna od farby lopti¢ky, s ktorou sa hra.

3.2.2.3. Na hra¢skom obleCeni mozu byt Cisla alebo napis na zadnej strane dresu,
oznacujuce hraca, jeho narodny zvaz, alebo pri klubovych stretnutiach jeho klub a reklamy
v sulade s ustanovenim €lanku 3.2.5.10; ak ma hrac na chrbtovej €asti dresu svoje meno,
toto musi byt umiestnené tesne pod golierom.

3.2.2.4. Akékolvek Cisla pouzivané organizatormi na identifikaciu hraCov maju prednost
pred reklamou umiestnenou v strede zadnej Casti dresu. Toto Cislo musi byt umiestnené
na ploche do 600 cm?,

3.2.2.5. Akékolvek znaky a ozdoby na prednej alebo bo¢nej strane obleCenia hraca a
akékolvek predmety, ktoré ma hrac (hracka) na sebe (Sperky), nesmu byt tak napadné
alebo lesklé, aby oslepovali supera.

3.2.2.6. Na oble€eni nembzu byt znaky alebo napisy, ktoré by mohli byt urazlivé, alebo by
poskodzovali dobru povest hry.

3.2.2.7. V8etci hraci z jedného druzstva a obaja spoluhraci z rovnakého narodného zvazu
pri Stvorhre v sutaziach o svetové, olympijské alebo paraolympijské tituly musia byt
jednotne oble€eni; vynimky je mozné pripustit pri ponozkach, obuvi (vefkost, farba) a
prevedenie reklam na oble€eni. V ostatnych medzinarodnych sutaziach hraci tej istej
asociacie, tvoriaci par vo Stvorhre, mézu mat oble€enie od réznych vyrobcov, ak je jeho
zakladna farba rovnakéa a narodna asociacia ho schvali.

3.2.2.7a Pre domace sutaze predpis 3.2.2.7. neplati.

3.2.2.8. Superi (jednotlivci alebo dvojice) musia hrat' v dresoch natofko rozdielnych farieb,
aby ich divaci monhli lahko rozoznat.

3.2.2.8.a Pre domace sutaze predpis 3.2.2.8. neplati.

3.2.2.9. Ak superiaci hraci alebo druzstva maju podobné tricka (dresy) a nembzu sa
dohodnut, kto si obleCenie vymeni, rozhodne o tom rozhodca Zzrebom.
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3.2.2.10. Hrac, ktory sutazi v sutaziach o svetové, olympijské alebo paraolympijskeé tituly,
alebo na otvorenych medzinarodnych majstrovstvach, musi mat obleCeny dres, kratke
nohavice alebo sukniCku takého typu, ktory schvalila jeho asociacia.

3.2.3. Hracie podmienky

3.2.3.1. Hraci priestor mdzZe mat lubovolny tvar, ak je jeho minimalna velkost vymedzena
obdiZnikom s rozmermi 14 x 7 m a vysku najmenej 5 m, pritom $tyri rohy mézu mat
ohradky; pre sutazZe vozickarov mdze byt zmenseny, ale nesmie byt mensi ako 8 x 6 m.
Pre sutaze veteranov moze byt hraci priestor zmenseny, avSak nesmie byt menej nez 10
m dlhy a 5 m Siroky.

3.2.3.1.a. Pre domace sutaZe su predpisané minimalne rozmery hracieho priestoru pre
Jeden stél: Superliga 12x7 m vySka 4 m; extraliga muZov 12x6 m vy$ka 3,5 m; ostatné
ligové sutaze minimalne 10x5 m vyska 3,56 m; odporuca sa vSak rozmer 12x6 m. Pre
ostatné domace sutaze st minimalne rozmery 10x5 m odchylky méze povolit riadiaci
organ sutaze.

3.2.3.2. Za sucast vybavenia kazdého hracieho priestoru sa povazuje: stdl vratane sietky,
rozhodcovsky stolik so stoliCkou, pocitadlo stavu, koSe na uteraky, tlacené Cisla stolov,
ohradky, podlahova krytina, tabulky na ohradkach s menami hracov, alebo asociacii a
malé technické zariadenia, ktoré musia byt namontované tak, aby neovplyvnovali hru.

3.2.3.3. Hraci priestor je ohrani¢eny ohradkami vysokymi asi 75 cm, rovnakej tmavej
zakladnej farby, ktoré oddeluju hracie priestory jednotlivych stolov od seba a od divakov.

3.2.3.3.a. Pre domace sutaze sa pouZivanie ohradok iba odporuca.

3.2.3.4. Na svetovych, olympijskych a paraolympijskych sutaziach intenzita osvetlenia,
merana vo vysSke hracej plochy, musi byt nad celou hracou plochou jednotne najmenej
1500 luxov a najmenej 1000 luxov v ktorejkolvek inej Casti hracieho priestoru. Pri
ostatnych sutaziach musi byt intenzita jednotne najmenej 1000 luxov nad hracou plochou
a najmenej 600 luxov v ktorejkolvek inej €asti hracieho priestoru.

3.2.3.4.a. PretoZe meranie intenzity osvetlenia podla medzinarodnych pravidiel je
problematické, pre domace sutaze je osvetlenie povolené takto: Hraci priestor musi byt
osvetleny jednym svetelnym zdrojom s intenzitou 900 W nad stredom stola, alebo dvoma
vo vzdialenosti 1,5 m od stredu stola s intenzitou 900 W. VSetky svetelné zdroje musia byt
najmenej 3 metre vysoko (nad podlahou). Pre celo$tatne majstrovské sutaze je
predpisané osvetlenie minimalne 900W, pre ostatné sutaze najmenej 500 W.
Osvetlovacie teleso musi mat’ kryt, ktory kryje Ziarovku tak, aby neoslriovala hracov.
Tienidlo musi byt siroké a otvorené. Hracia miestnost musi byt zatemnena tak, aby do
hracieho priestoru neprenikalo denné svetlo.

3.2.3.5. Kde sa pouziva viac stolov intenzita osvetlenia musi byt rovnaka na vSetkych
stoloch. Uroven osvetlenia pozadia v hracej miestnosti (hale) nesmie byt vyssia ako je

vve
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3.2.3.6. Svetelné zdroje musia byt najmenej 5 metrov nad podlahou.
3.2.3.5.a. Pre domace sutaze plati predpis 3.2.3.4.a.

3.2.3.7. Pozadie stola musi byt tmave, nemo6zu tam byt ani silné svetelné zdroje, ani
nezakryté okna alebo iné otvory, ktorymi prenika denné svetlo.

3.2.3.8. Podlaha nemd&ze byt svetla, leskla alebo Smyklava a musi byt pruzna. Pevny
povrch podlahy je pripustny pre sutaze vozickarov.

3.2.3.8.1. Na svetovych, olympijskych a paralympijskych sutaziach podlahy su z dreva
alebo rolovacieho syntetického materialu, znacky a typu schvaleného ITTF.

3.2.3.9. Malé technické zariadenie na sietke je povazované za sucast sietky a musi byt
pripevnené takym spésobom, aby neovplyviovalo hru.

3.2.3.9.a Pri doméacich sutaZiach musi byt v hracej miestnosti najmenej 15°C, miestnost’
vSak nesmie byt vykurena na viac ako 28°C. Teplota sa meria pri sietke na stole, na
ktorom sa zapas hra.

Poznamka: Medzinarodné predpisy hemaju ustanovenie o teplote.

3.2.4. Kontrola rakiet

3.2.4.1. Kazdy hrac je zodpovedny za to, Ze na jeho rakete je potah prilepeny lepidlom,
ktoré neobsahuje Skodlivé prchavé rozpustadia.

3.2.4.2. Stredisko kontroly rakiet bude zriadené na vSetkych sutaziach ITTF o svetové,
olympijské a paralympijske tituly ako aj na vybranom pocte ITTF sutazi World Tour
a Junior Circuit a méze byt zriadené na kontinentalnych a regionalnych sutaziach.

3.2.4.2.1. Stredisko kontroly rakiet bude testovat rakety podla zasad a postupov
stanovenych Vykonnou radou ITTF na zaklade odporucenia Komisie pre hracie vybavenie
ITTF a Komisie rozhodcov ITTF tak, aby bolo zabezpecené, Ze testované rakety vyhovuju
vSetkym prislusnym predpisom ITTF a to hlavne o hrubke a rovinnosti povrchu potahov,
rovhomernej hrubky a spoijitosti vrstiev a pritomnosti Skodlivych alebo prchavych latok.

3.2.4.2.2. Kontrola rakety sa obvykle vykona pred zapasom. Pozapasové testy sa
vykonavaju len v pripade, Ze raketa nebola v€as predloZzena na kontrolu pred zapasom,
alebo v pripade testov alebo kontrol, ktoré nebolo mozné vykonat pred zapasom.

3.2.4.2.2.a. Pre doméace sutaze pocinajuc Stvrtfinale bude testovanie vykonavané pred
vSetkymi zapasmi sutazi jednotlivcov a pred vybratymi zapasmi stretnuti druzstiev.

3.2.4.2.3. Raketa, ktora nevyhovie testom Strediska kontroly rakiet pred zapasom, neméze
byt pouzita, ale méze byt nahradené inou raketou, ktora, pokial to dovoli ¢as, méze byt
ihned testovana, pokial nie, bude testovana po zapase; v pripade, Ze raketa nevyhovie
testom Strediska kontroly rakiet po zapase, zodpovedny hra¢ bude potrestany.

Strana 15



Slovensky stolnotenisovy zvaz

i a \\ Slovak Table Tennis Association
{ \
=

hx){\ /

\ OFFICIAL PARTNER

\ SSTZ /
JOOLA

3.2.4.2.4. VVSetci hraci maju pravo dobrovolného testu rakety pred zapasom bez
akéhokolvek postihu.

3.2.4.3. Po styroch previneniach v ktoromkolvek aspekte kontroly rakiet v priebehu Styroch
rokov hra€ moéze podujatie dokonCit, ale nasledne Vykonna rada ITTF previnilcovi zastavi
¢innost na 12 mesiacov.

3.2.4.3.1. ITTF musi pisomne informovat’ dotknutého hra¢a o zastaveni jeho Cinnosti.

3.2.4.3.2. Hrag, ktorému bola pozastavena €innost, sa mdze odvolat na Odvolaciu komisiu
ITTF do 21 dni po doruc€eni pisomného oznamenia o zastaveni ¢innosti; podanie
odvolania nema odkladny ucinok trestu.

3.2.4.4. ITTF zodpoveda za vedenie registra vSetkych nevyhovujucich vysledkov kontroly
rakiet s platnostou od 1. septembra 2010.

3.2.4.5. Na vSetkych sutaziach ITTF na lepenie potahov musi byt ureny osobitny
dostatoCne vetrany priestor a tekuté lepidla sa nesmu pouzivat' v Ziadnom inom priestore
hracich a prilahlych miestnosti (,playing venue®). ,Playing venue® znamena ¢ast budovy
vyuzivana pre stolny tenis a s nim suvisiace aktivity, vratane vybavenia a verejné plochy.

3.2.5. Reklamy a oznacovanie

3.2.5.1. V hracom priestore mézu byt reklamy umiestnené iba na vybaveni uvedenom
v ¢lanku 3.2.3.2. alebo na hraéskom alebo rozhodcovskom obleceni, alebo na hracovom
Cisle. Na reklamné ucely sa nesmu pouZzivat zvlastne pridavné panely.

3.2.5.1.1. Reklamy a oznacovanie (loga) v hracom priestore alebo v blizkosti hracieho
priestoru, na hra€skom oble€eni alebo Cislach €i rozhodcovskom oble€eni, nesmu
propagovat tabakové vyrobky, alkoholické napoje, Skodlivé drogy a iné nelegalne produkty
a musia byt bez negativnej diskriminacie, znevazovania a nenavisti na zaklade rasy,
xenofdbie, pohlavia, nabozenstva, zdravotného postihnutia, alebo inych foriem
diskriminacie. V pripade sutazi neorganizovanych vylu¢ne pre hracov do 18 rokov méze
ITTF povolit reklamy alebo oznagenia na nedestilované alkoholické napoje na vybaveni a
prisluSenstve v hracom priestore alebo vedla neho, pokial to dovoluju miestne zakony.

3.2.5.2. Na olympijskych a paralympijskych hrach pouzitie reklam na hracom vybaveni
a na obleceni hracov a rozhodcov podlieha smerniciam MOV, resp. Medzinarodného
paralympijského vyboru.

3.2.5.3. Okrem LED reklam (light emitting diodes — svetlo emitujice diddy) na ohradkach
po bokoch hracieho priestoru sa nikde vo vnutri hracieho priestoru nesmu pouzivat
svietivé, svetielkujuce alebo lesklé farby, priCom zakladna farba ohradok musi zostat
tmava.

3.2.5.3.1. Reklama na ohradkach sa po€as zapasu nesmie menit z tmavej na svetlu a
naopak.
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3.2.5.3.2. LED reklama na ohradkach nesmie byt taka jasna, aby rusila hraca pocas
zapasu a nesmie sa menit' kym je loptiCka v hre.

3.2.5.3.3. LED reklama sa nesmie pouzit' bez predchadzajuceho schvalenia ITTF.

3.2.5.4. Pismena a znaky na vnutornych stranach ohradok musia byt zretelne odliSnej
farby od farby pouzivanej lopticky, mézu byt najviac dvojfarebné a mézu dosahovat
najviac vysku 40 cm.

3.2.5.4.a. Pre domace sutaze plati, Ze na vnutornych stranach ohradok nesmie byt
pouZita biela farba (Zlta sa pouzivat méze). Ostatné ustanovenia bodu 3.2.5.4. platia.

3.2.5.5. Na podlahe hracieho priestoru méze byt najviac 6 reklam; také reklamy:

3.2.5.5.1. mdzu byt 2 na kazdom konci s celkovou plochou 5 m? a jedna na kazdej strane
stola na celkovej ploche najviac 2,5 m?;

3.2.5.5.2. ak su na koncoch, nesmu byt menej nez 3m od koncovej Ciary stola vedla
oznacenia,;

3.2.5.5.3. musia mat rovnaku jednotnu farbu odliSnu od farby pouzivanej lopticky, pokial
iné farby neboli vopred dohodnuté s ITTF;

3.2.5.5.4. nesmu vyznamne menit povrchové trenie podlahy;

3.2.5.5.5. musia sa skladat iba z loga, slovhého oznacenia alebo inych ikon a nezahfhaju
Ziadne pozadie

3.2.5.6. Reklamy na stole musia spifiat nasledovné poziadavky:

3.2.5.6.1. Na kazdej polovici bo¢nej Casti dosky stola a na koncovych Castiach stola méze
byt jedna trvala reklama vyrobcu alebo dodavatela a logo.

3.2.5.6.2. Na kazdej polovici bo¢nej Casti dosky stola a na koncovych €astiach stola méze
tiez byt jedna doCasna reklama vyrobcu alebo dodavatela a logo.

3.2.5.6.3. Kazda trvala a doCasna reklama méze byt dlha najviac 60 cm.
3.2.5.6.4. Doc¢asné reklamy musia byt zretelne oddelené od akychkolvek trvalych reklam.
3.2.5.6.5. Reklamy nesmu byt na inych dodavatelov vybavenia pre stolny tenis.

3.2.5.6.6. Ziadna reklama ani logo, nazov stola ani meno vyrobcu alebo dodavatela stolov
nesmu byt umiestnené na spodnej konstrukcii stola, s vynimkou ak je vyrobca alebo
dodavatel hlavnym sponzorom turnaja.

3.2.5.7. Na sietkach mézu byt 2 doCasné reklamy, ktoré musia byt zretelne odlisné od
farby lopti¢ky, s ktorymi sa hra a musia byt viac nez 3 cm od hornej pasky sietky;
reklamami umiestnenymi na Castiach sietky v ramci jej vertikalneho presahu postrannych
Ciar musi byt logo, ochranna znamka alebo iné ikony.
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3.2.5.8. Na stolikoch rozhodcov a na ostathom vybaveni vo vnutri hracieho priestoru mézu
byt reklamy do celkovej plochy 750 cm?.

3.2.5.9. Reklamy na oble€eni hraov mézu byt len:
3.2.5.9.1. bezna znacka vyrobcu, jeho znak alebo nazov na ploche maximalne 24 cm?;

3.2.5.9.2. maximalne 6 zretelne oddelenych reklam v rozsahu celkovej plochy do 600 cm?
umiestnenych na prednej, bo¢nej alebo zadnej strane dresu s tym, Ze na prednej strane
dresu mézu byt najviac 4 reklamy;

3.2.5.9.3. maximalne dve reklamy v rozsahu celkovej plochy 400 cm? na zadnej strane
dresu.

3.2.5.9.4. maximalne dve reklamy v rozsahu celkovej plochy 120 cm? len na prednej alebo
bocCnej strane kratkych nohavic alebo na suknicke;

3.2.5.10. Reklamy na Startovnych Cislach hracov mézu byt na celkovej ploche maximalne
100 cm?. Pokial nie su pouzité ¢isla, mdzu byt pouzité docasné reklamy pre turnajovych
sponzorov na celkovej ploche do 100 cm?.

3.2.5.12. Reklamy na oble¢eni rozhodcov mézu byt na ploche najviac 40 cm?.

3.2.6. Dopingova kontrola

3.2.6.1. V8etci hraci, ktori sa zu€astriuju na medzinarodnych sutaziach vratane sutazi
mladeze, su povinni sa podrobit testovaniu na pouzitie dopingu vykonavaného ITTF,
Clenskou asociaciou hracov alebo inou antidopingovou organizaciou zodpovednou za
testovanie na sutazi, ktorej sa zucastnuju.

3.2.7. Preskumanie v stolnom tenise

3.2.7.1. Méze byt pouzity elektronicky kontrolny systém stolného tenisu (TTR — Table
Tennis Review), ktory vojde do platnosti ak hra€ poda namietku voc&i rozhodnutiu
zodpovedného rozhodcu zapasu v skutkovej otazke. TTR poskytne prehratie okolnosti
veducich k rozhodnutiu, ktoré je predmetom prieskumu, priCom konecné rozhodnutie o
odvolani vykona rozhodca TTR

3.3. PRAVOMOC ROZHODCU
3.3.1. Hlavny rozhodca

3.3.1.1. Pre kazdu sutaz ako celok je treba urcit hlavného rozhodcu. Musi byt predstaveny
ucastnikom sutaze, pripadne kapitanom (veducim druzstiev), ktorym musi byt zaroven
oznamené miesto, kde sa bude zdrziavat v priebehu sutaze.
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3.3.1.2. Hlavny rozhodca zodpoveda za:
3.3.1.2.1. vyZrebovanie sutaze;

3.3.1.2.2. spracovanie ¢asového planu sutaze (urCenie €asu a stolu pre jednotlivé
zapasy);

3.3.1.2.3. ur€enie rozhodcov ku stolom, asistentov rozhodcov a rozhodcov pre pocitanie
uderov;

3.3.1.2.4. vedenie predturnajovej inStruktaze rozhodcov;

3.3.1.2.5. skontrolovanie opravnenia Startu hracov v prislusnej sutazi;

3.3.1.2.6. rozhodovanie, ¢i ma byt hra prerusena v pripade nepredvidanych okolnosti;
3.3.1.2.7. rozhodovanie, €i hra¢ méze opustit’ hraci priestor v priebehu zapasu;
3.3.1.2.8. rozhodovanie, & mdze byt predizeny &as stanoveny na rozohravanie;
3.3.1.2.9. rozhodovanie, €i hra¢i mézu hrat’ zapas v teplakoch;

3.3.1.2.10. rozhodovanie vo v8etkych otazkach, tykajucich sa vykladu pravidiel
a predpisov vratane pripustnosti obleCenia, hracieho vybavenia a hracich podmienok;

3.3.1.2.11. rozhodovanie, €i a kde mozu hraci trénovat po€as mimoriadnych preruseni hry;

3.3.1.2.12. vykon disciplinarnej pravomoci pri nevhodnom spravani hracov alebo pri inych
poruseniach predpisov.

3.3.1.3. Ak su (so suhlasom turnajoveho vyboru) niektoré povinnosti hlavného rozhodcu
prenesené na iné osoby, musia byt u€astnici (veduci druZstiev, kapitani) oboznameni so
zodpovednostou a miestom, kde sa budu zdrZiavat tieto osoby.

3.3.1.4. Hlavny rozhodca alebo jeho zastupca, uréeny k vykonavaniu funkcie poc¢as
nepritomnosti hlavného rozhodcu, musi byt pritomny v hracej miestnosti poCas celej
sutaze.

3.3.1.5. Hlavny rozhodca mdze, ak to uzna za potrebné, kedykolvek vymenit rozhodcu pri
stole, pomocného rozhodcu alebo rozhodcu pre pocitanie uderov pri hre podfa pravidla o
¢asovom limite. Nesmie vSak zmenit rozhodnutie, ktoré tento rozhodca urobil v skutkove;j
otazke v medziach svojej pravomoci.

3.3.1.6. Hrac v dobe od svojho prichodu do hracej miestnosti az do jeho odchodu z nej sa
musi podriadit’ prikazom hlavného rozhodcu.

3.3.2. Rozhodca, asistent rozhodcu a rozhodca pre pocitanie uderov

3.3.2.1. Pre kazdy zapas musi byt ur€eny jeden rozhodca a jeden asistent rozhodcu.
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3.3.2.1.a. Pre domace sutaze sa urcenie rozhodcov podla predpisu 3.3.2.1. iba odporuca.
Ak nie je urCeny asistent rozhodcu, zabezpecuje rozhodca pri stole vsetky jeho ulohy
podla jednotlivych ustanoveni predpisov 3.3.2., 3.3.3. a 3.4. Pre pocitanie uderov pri hre
podfla pravidla o ¢asovom limite vSak vZzdy musi byt urCeny dalsi rozhodca.

3.3.2.2. Rozhodca sedi alebo stoji pri boCnej strane stola na urovni sietky a asistent
rozhodcu sedi oproti nemu na druhej strane stola taktiez na urovni sietky.

3.3.2.3. Rozhodca je zodpovedny za:

3.3.2.3.1. kontrolu pripustnosti hracieho vybavenia a hracich podmienok a ohlasenie
akéhokolvek nedostatku hlavnému rozhodcovi;

3.3.2.3.2. ndhodny vyber lopticky ako je popisany v ¢lanku 3.4.2.1.1-2;
3.3.2.3.3. vykonanie zrebovania pre vyber podania, prijmu podania a strany;

3.3.2.3.4. rozhodnutie o tom, ktory z predpisov o spravnom podani mdze byt vynechany
pre telesne postihnutého hraca;

3.3.2.3.5. kontrolu dodrZiavania spravneho poradia pri podavani a pri prijme podania, za
spravne striedanie stran a za opravu pripadnych chyb;

3.3.2.3.6. rozhodnutie o kazdej vymene, Ci za fiu udeli bod alebo nariadi novu lopticku;
3.3.2.3.7. hlasenie stavu zapasu urenym spdsobom;

3.3.2.3.8. prechod na hru podla pravidla o ¢asovom limite po uplynuti predpisaného Casu;
3.3.2.3.9. zabezpecenie dodrzania plynulosti hry;

3.3.2.3.10. vykonanie opatreni pri porusovani predpisov o poskytovani rad hraCom a o
spravani sa hracov.

3.3.2.3.11. rozhodnutie Zrebom ktory hrac, dvojica alebo druzstvo si musi vymenit dresy,
pokial superiaci hraci maju podobné obleCenie a nemézu sa dohodnut, kto sa prezlecie.

3.3.2.3.12. zabezpecenie, Ze pri a v hracom priestore budu len opravnené osoby.
3.3.2.4. Asistent rozhodcu
3.3.2.4.1. rozhoduje o tom, &i sa lopti¢ka v hre dotkla hrany stola, ktora je blizSie k nemu.

3.3.2.4.2. upozorni rozhodcu na poru$enie pravidiel o poskytovani rad alebo o nevhodnom
spravani.

3.3.2.5. Rozhodca alebo asistent rozhodcu rozhoduje o tom:
3.3.2.5.1. Ze je podanie hraCa nespravne;

3.3.2.5.2. Ze sa lopti€ka pri podani, ktoré bolo inak zahrané spravne, pri svojom lete ponad
sietku alebo okolo nej, dotkla sietky alebo stojanceka;

3.3.2.5.3. &i hrac brani lopti¢ke v dopade;
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3.3.2.5.4. Ze nastalo také porusenie podmienok pre hru, ze by to mohlo ovplyvnit vysledok
vymeny;

3.3.2.5.5. Zze meria €as, urCeny na rozohravanie pred zaCiatkom zapasu, Cas trvania
vlastnej hry a schvalenych prestavok.

3.3.2.6. Pri hre podla pravidla o asovom limite pocitat’ udery prijimajuceho hraca méze
bud’ osobitny rozhodca na pocitanie uderov, alebo asistent rozhodcu, ak je urCeny. Tento
,pocitaC uderov” pocita udery prijimajuceho hraca alebo hracov (v Stvorhre).

3.3.2.7. Rozhodnutie vykonané v sulade s ustanovenim predpisu 3.3.2.5.-6. asistentom
rozhodcu alebo rozhodcom na pocitanie uderov nemdéze byt zmenené rozhodcom.

3.3.2.8. Pokial je v prevadzke kontrolny systém stolného tenisu (TTR), moze byt
rozhodnutie rozhodcu alebo asistenta rozhodcu zrusené rozhodcom TTR.

3.2.2.9. Hrac v dobe od svojho prichodu do hracieho priestoru az do jeho odchodu z neho
sa musi podriadit’ prikazom rozhodcu.

3.3.3. Namietky

3.3.3.1. Ziadna dohoda hragov v sutaziach jednotlivcov, pripadne kapitanov v sutaziach
druzstiev, nemo6ze zmenit rozhodnutie prislusného rozhodcu, asistenta rozhodcu Ci
rozhodcu pre pocitanie uderov o skutkovej otazke, ani rozhodnutie prislusného hlavného
rozhodcu vo veci vykladu pravidiel a predpisov, ani rozhodnutie prislusného turnajového
vyboru o otazkach vedenia turnaja alebo stretnutia.

3.3.3.2. Nie je mozné podavat namietky u hlavného rozhodcu proti rozhodnutiu
prislusného rozhodcu v skutkovej otazke ani u vedenia turnaja proti rozhodnutiu hlavného
rozhodcu v otazkach vykladu pravidiel a predpisov.

3.3.3.3. Pokial je v prevadzke kontrolny systém stolného tenisu (TTR), je mozné sa proti
rozhodnutiu zodpovedného rozhodcu zapasu v skutkovej otazke odvolat u rozhodcu TTR,
pricom rozhodnutie rozhodcu TTR je konecné.

3.3.3.4. Proti rozhodnutiu hlavného rozhodcu o inych otazkach turnaja alebo stretnutia,
ktoré nie su upravené pravidlami ani predpismi pre sutaze, mozno podat namietku
turnajovému vyboru, ktorého rozhodnutie je konecné.

3.3.3.5. V sutazi jednotlivcov mbéze podat namietky len hra¢ hrajuci zapas, ktorého sa
namietky tykaju. V sutazi druzstiev méze podat namietky len kapitan druzstva hrajuceho
stretnutie, ktorého sa namietky tykaju.

3.3.3.5.1. Meno kapitana druzstva (hrajuceho alebo nehrajuceho) musi byt oznamené
rozhodcovi pred zaciatkom stretnutia.

3.3.3.6. Problémy tykajuce sa vykladu pravidiel, ktoré vzniknu rozhodnutim hlavného
rozhodcu alebo problémy tykajuce sa riadenia turnaja alebo stretnutia, ktoré vzniknu
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rozhodnutim turnajového vyboru, méze hrac, alebo kapitan druzstva postupit
prostrednictvom svojho narodného zvazu na posudenie komisii pre pravidla ITTF.

3.3.3.7. Komisia pre pravidla vyda stanovisko ako usmernenie pre buduce rozhodnutia.
Narodny zvaz méze proti tomuto stanovisku podat namietky Rade ITTF alebo kongresu
ITTF. To vS8ak nesmie ovplyvnit kone¢nu platnost rozhodnutia zodpovedného hlavného
rozhodcu alebo turnajového vyboru.

3.3.3.7.a. Podavanie namietok a odvolani pre domace sutaze upravuje sutazny poriadok
stolného tenisu.

3.4. RIADENIE ZAPASU

3.4.1. Hlasenie skoére

3.4.1.1. Rozhodca hlasi skére akonahle skonCi vymena, alebo akonahle je to po nej
mozné.

3.4.1.1.1. Rozhodca hlasi stav zapasu v priebehu setu tak, Ze najskér ohlasi pocet bodov
hra¢a (dvojice), ktory (ktord) ma podavat’ v nasledujucej vymene, a potom pocet
superovych bodov.

3.4.1.1.2. Na zacCiatku setu a ked sa meni podavajuci, rozhodca je povinny oznacit
(ukazat na) buduceho podavajuceho a méze tiez nasledovat ohlasenie skére s menom
buduceho podavajuceho.

3.4.1.1.3. Na konci setu ohlasi rozhodca najskér po€et bodov vitaza a po€et bodov
porazeného; mbze ohlasit meno hraca (dvojice), ktory (ktora) set vyhral (vyhrala)

3.4.1.2. Popri hlaseni stavu méze rozhodca svoje rozhodnutia signalizovat' aj pohybmi ruk
(priloha A).

3.4.1.2.1. Po dosiahnuti bodu méze zdvihnut rameno, ktoré je blizSie k hracovi, alebo
dvojici, ktora ziskala bod tak, Ze rameno je vo vodorovnej polohe a predlaktie vo zvislej
polohe, ruka zovreta v past smeruje hore.

3.4.1.2.2. Pri ohlaseni novej lopti¢ky z akéhokolvek dovodu mdze zdvihnut' ruku nad
hlavu, aby dal najavo, Ze vymena skoncila.

3.4.1.3. Skére a pocet uderov pri hre podla pravidla o €asovom limite sa hlasi v anglickom
jazyku alebo v inom jazyku prijatef/nom pre obidvoch hracov (dvojice) a rozhodcu.

3.4.1.4. Stav zapasu sa zobrazuje na mechanickych alebo elektronickych ukazovatefoch
stavu skore. Na ukazovatele stavu musia dobre vidiet’ hraci aj divaci.

3.4.1.4.a. Pre extraligu a prvu ligu je pouZitie ukazovatelov stavu povinné, pre ostatné
sutazZe nie je povinné.
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3.4.1.5. Ked bol hra€¢ napominany za nevhodné spravanie, po napomenuti sa ZIta karta
umiestni na ukazovateli stavu alebo v jeho blizkosti na strane hraca, ktory bol
napominany.

3.4.2. Vybavenie
3.4.2.1. Hraci si nesmu vyberat lopticky v hracom priestore.
3.4.2.1.a. Pre domace sutaze sa clanok 3.4.2.1. iba odporuca.

3.4.2.1.1. Kdekolvek podla mozZnosti hraci musia mat prilezZitost vybrat si jednu alebo viac
lopti¢iek pred prichodom do hracieho priestoru a zapas musi byt hrany loptic¢kou vybranou
obidvomi supermi.

3.4.2.1.2. Ak lopticka nebola vybrana pred prichodom hracov do hracieho priestoru, alebo
sa hraci nemézu dohodnut, s ktorou loptickou budu hrat, zapas sa bude hrat’ s loptickou,
ktoru nahodne vyberie rozhodca z krabice loptiCiek uréenych pre sutaz.

3.4.2.1.3. Ak v priebehu zapasu déjde k poSkodeniu lopti¢ky, tato bude nahradena dalSou
lopti¢kou, ktora bola vybrana pred zapasom. Ak nie je takato lopti¢ka k dispozicii hra bude
pokraCovat s lopti¢kou, ktoru nahodne vyberie rozhodca z krabice loptiCiek, uréenych pre

prebiehajucu sutaz.

3.4.2.2. Pouzivané potahy musia byt schvalené ITTF bez akychkolvek fyzikalnych,
chemickych, alebo inych uprav, ktoré by menili, alebo modifikovali herné vlastnosti, trenie,
vzhlad, farbu, Strukturu, povrch atd.; zvlast nesmu byt pouzité Ziadne aditiva pre jeho
Upravu

3.4.2.3. Raketa musi uspesne prejst vSetky parametre testov kontroly rakiet.

3.4.2.4. HraC€ nesmie v priebehu zapasu vymenit’ raketu okrem pripadu, ked si nahodou
poskodi raketu tak, ze s fnou neméze pokracovat v hre. Ak sa tak stane musi hrac€ inned
vymenit poskodenu raketu za dobru raketu, ktoru si zo sebou doniesol, alebo ktoru mu
podaju do hracieho priestoru.

3.4.2.5. Ak rozhodca neurci inak, hraci su povinni nechat pocas prestavok v hre svoje
rakety na stole; ak vS8ak ma hrac raketu pripevnenu k ruke, rozhodca dovoli, aby hra¢ mal
svoju raketu pripevnenu k ruke aj pocCas prestavok.

3.4.3. Rozohravanie

3.4.3.1. Hraci maju pravo rozohrat sa na stole, na ktorom sa bude hrat zapas. Doba
uréena na rozohranie je 2 minuty bezprostredne pred zapasom, ale nie po€as normalnych
prestavok. Doba pre rozohravanie méze byt predlZzena len so suhlasom hlavného
rozhodcu.
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3.4.3.2. Pri nepredvidanom preruSeni hry m6ze hlavny rozhodca povolit hracom trénovat
na ktoromkolvek stole, vratane stola, na ktorom sa hra preruSeny zapas.

3.4.3.3. HraCom sa musi poskytnut’ primerana prilezitost, aby sa zoznamili s hracim
vybavenim, s ktorym maju pokraCovat v hre a aby si ho vyskusali. To ich vSak
neopravnuje na viac ako niekofko malo vymen pre rozohranie pred znovuotvorenim hry po
nahrade poskodenej lopticky alebo rakety.

3.4.4. Prestavky
3.4.4.1. Hra musi byt plynula poCas celého zapasu, kazdy hra€ ma vsak pravo na:
3.4.4.1.1. prestavku, trvajucu najviac 1 minutu medzi jednotlivymi setmi zapasu,

3.4.4.1.2. ¢o najkratSiu prestavku na utretie po kazdom Siestom dosiahnutom bode (pocita
sa od zacCiatku kazdého setu) a pri zmene stran v poslednom moznom sete zapasu.

3.4.4.2. Hrac€ alebo dvojica mbzZe poziadat' o jednu prestavku ,time-out” v zapase, ktory
moze trvat najviac 1 minuatu.

3.4.4.2.1. O prestavku ,time-out* méze poziadat' v sutaziach jednotlivcov hrac¢, dvojica
alebo urCeny poradca alebo tréner, v sutaziach druzstiev hrac, dvojica alebo kapitan
druzstva.

3.4.4.2.2. Ked sa hrac alebo par nemézu dohodnut' s uréenym poradcom alebo trénerom,
Ci prestavku ,time-out” vezmu, kone¢né rozhodnutie musi urobit v sutazi jednotlivcov hra¢
alebo par, a v sutazi druzstiev kapitan druzstva.

3.4.4.2.3. Prestavku ,time-out” je mozné Ziadat len medzi vymenami v jednom sete a
indikuje sa vytvorenim pismena “T” pomocou ruk.

3.4.4.2.4. Po akceptovani platnej ziadosti o prestavku ,time-out® rozhodca prerusi hru a
zdvihne bielu kartu na strane hraca alebo dvojice, ktory prestavku ,time-out® Ziadal. Bielu
kartu alebo iny vhodny ukazovatel potom polozi na hraciu plochu na strane toho hraca

alebo paru, ktory o prestavku ,time-out* Ziadal.

3.4.4.2.5. Biela karta alebo vhodny ukazovatel sa odstrani z hracej plochy stola a hra bude
pokraCovat, akonahle hrac alebo par, ktory o prestavku ,time-out“ poziadal, je pripraveny
pokracovat v hre, alebo po uplynuti 1 minuty podla toho, ¢o nastane skor.

3.4.4.2.6. Ak je platna ziadost o prestavku “time-out® vyjadrena sucasne obidvoma hraémi,
resp. parmi, hra bude pokraCovat, ked obidvaja hraci, resp. pary budu pripravenég, alebo
po uplynuti 1 minuty podla toho, o nastane skér a Ziadny z nich uz v tom istom zapase
nebude mat pravo na dalSiu prestavku ,time-out®.

3.4.4.3. Zapasy v stretnuti, ktoré nasleduju po sebe, sa budu hrat bez prerusenia;
vynimkou je, kedy hrac, ktory prave dohral a ma nastupit na nasledujuci zapas, si méze
vyziadat az 5 minut prestavku.
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3.4.4.4. Hlavny rozhodca mdze povolit hracovi, ktory sa stane v désledku nehody doCasne
nespdésobily na hru, prerusenie hry na ¢o najkratSi ¢as, ktory nesmie presiahnut 10 minut,
aj to len vtedy, ked podla jeho nazoru prerusenie nespdsobi neprimeranu nevyhodu pre
supera.

3.4.4.5. PreruSenie sa nesmie povolit, ak telesna nespdsobilost hraca existovala alebo
mohla byt o€akavana uz pred zapasom, alebo ak je désledkom vyCerpania v zapase.
Nespdsobilost k hre, ktora je désledkom nedostatocnej telesnej pripravenosti hraca (kice,
vyCerpanie) alebo désledkom spdsobu, akym bola hra vedena, nie je dovodom na
preruSenie hry. PreruSenie sa mdze povolit len pri nespdsobilosti vyvolanej nehodou,
napriklad pri zraneni spésobenom padom.

3.4.4.6. Ak niekto v hracom priestore krvaca, hra musi byt okamzite prerusena a nesmie
znovu zacat, kym tato osoba nebude oSetrena a kym nebudu odstranené vsetky zvySky
krvi z hracieho priestoru.

3.4.4.7. PoCas zapasu musia hraci zostat vo vnutri alebo v blizkosti hracieho priestoru.
Vynimky mdze povolit hlavny rozhodca. V prestavkach medzi setmi a poCas prestavky
Lime-out® sa hraci nemoézu vzdialit' viac ako 3 metre od hracieho priestoru pod dohladom
rozhodcu.

3.5. DISCIPLINA
3.5.1. Rady

3.5.1.1. V sutazi druzstiev hra€ méze prijimat rady od kohokolvek, kto je opravneny
zdrziavat sa pri hracom priestore.

3.5.1.2. V zapasoch sutazi jednotlivcov hrac€ alebo par méze prijat rady len od jednej
osoby, ktora je vopred predstavena rozhodcovi. Ak je vo Stvorhrach dvojica zlozena

z hracov rozdielnych asociacii, moze kazdy z nich predstavit jedného poradcu. Z pohladu
Clankov 3.5.1. a 3.5.2. sa tito dvaja poradcovia posudzuju ako jeden celok. Ak akakolvek
neoficialna osoba radi, rozhodca jej musi ukazat Cervenu kartu a vykaze ju z blizkosti
hracieho priestoru.

3.5.1.3. Hraci moZzu prijimat rady kedykolvek vyjmuc v priebehu vymeny za predpokladu
nenarusenia kontinuity hry (3.4.4.1). Ak akakolvek oficialna osoba dava rady v inom Case,
rozhodca jej ukaze zItu kartu ako upozornenie, ze kazdy dalSi taky priestupok bude mat’
za nasledok vykazanie od hracieho priestoru.

3.5.1.4. Ak aj po napominani ktokolvek dava nedovolené rady v tom istom stretnuti sutaze
druzstiev alebo v tom istom zdpase sutaze jednotlivcov, rozhodca mu ukaze Cervenu kartu
a vykaze ho z blizkosti hracieho priestoru bez ohladu na to, ¢i tato osoba bola alebo
nebola pred tym napominana.

3.5.1.5. V stretnuti druzstiev nesmie byt dovolené osobe vylu€enej z hracieho priestoru
pre neopravnené radenie vratit sa az do konca stretnutia a nesmie byt nahradena inym
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poradcom, okrem pripadu, Ze ide o hraca, ktory ma nastupit’ na zapas; v sutazi
jednotlivcov nesmie byt takej osobe povolené vratit sa az do konca zapasu.

3.5.1.6. Ak vykazana radiaca osoba odmietne odist alebo sa vrati pred skonenim
stretnutia druzstiev alebo zapasu v sutazi jednotlivcov, rozhodca prerusi hru a ohlasi to
hlavnému rozhodcovi.

3.5.1.7. Tieto pravidla sa tykaju len rad vztahujucich sa ku hre a nesmu zabranit
prislusSnému hracovi alebo kapitanovi druzstva podat oficialny protest ani branit mu
poradit sa s timo¢nikom alebo s predstavitelom narodnej asociacie vo veci vykladu
rozhodnutia.

3.5.2. NeSportové spravanie

3.5.2.1. Hraci a tréneri alebo ostatni poradcovia sa musia vyvarovat zlych navykov

a spravania sa, ktoré by mohlo necCestne pdsobit’ na supera, urazat divakov alebo sSkodit
dobrej povesti hry. Také pripady su nadavky, umyselné prasknutie loptiCky alebo jej
vyhodenie mimo hraci priestor, kopanie do stola alebo ohradok a nereSpektovanie
rozhodcov.

3.5.2.2. Ak sa kedykolvek hrag, tréner alebo iny poradca dopusti vazneho priestupku,
rozhodca prerus$i hru a bezodkladne to oznami hlavnému rozhodcovi; za menej zavazné
priestupky, ak je to prvykrat, mdéze rozhodca ukazat zItu kartu ako varovanie previnilca, ze
kazdé opakovanie povedie k potrestaniu.

3.5.2.3. S vynimkou ustanovenia predpisu v ¢lanku 3.5.2.2. a 3.5.2.5 plati, ze ak hrac,
ktory uz bol napominany, sa dopusti druhého priestupku v tom istom zapase jednotlivcov
alebo v tom istom stretnuti druzstiev, rozhodca prizna jeden bod superovi previnilca a za
dalSi priestupok dva body, a pritom vzdy ukazat su€asne Zltu a Cervenu kartu.

3.5.2.3.a. Pre domace sutaze plati ustanovenie predpisu 3.5.2.3. len vtedy, ak zapas riadi
delegovany rozhodca. V ostatnych pripadoch rozhodca prerusi hru a pripad okamZite
ohlasi hlavhému rozhodcovi.

3.5.2.4. Ak hrac, ktory napriek trom trestnym bodom udelenym v tom istom zapase
jednotlivcov alebo stretnuti druzstiev, pokrac€uje v nevhodnom spravani sa, rozhodca
prerusi hru a bezodkladne to oznami hlavnému rozhodcovi.

3.5.2.5. Ak hrac€ vymeni raketu pocCas zapasu jednotlivcov, ked tato nebola poskodena,
rozhodca prerusi hru a oznami to hlavnému rozhodcovi.

3.5.2.6. Napomenutia alebo trestné body udelené ktorémukolvek hracovi z dvojice vo
Stvorhrach treba povazovat za sankciu pre dvojicu, ale v nasledujucich dvojhrach toho
istého stretnutia druzstiev sa tieto sankcie nepocitaju hracovi, ktory sa neprevinil. Na
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zaciatku zapasu Stvorhier bude pre celu dvojicu platit’ ta sankcia, ktora je z predtym
udelenych sankcii jednotlivym ¢Clenom dvojice v tom istom stretnuti druzstiev vyssia.

3.5.2.7. S vynimkou ustanovenia ¢lanku 3.5.2.2. plati, Ze ak sa tréner, ktory bol
napominany, dopusti dalSieho priestupku v tom istom zapase jednotlivcov alebo stretnuti
druzstiev, rozhodca musi ukazat €ervenu kartu a poslat ho pre€ od hracieho priestoru az
do konca toho zapasu jednotlivcov alebo stretnutia druzstiev.

3.5.2.8. Hlavny rozhodca je opravneny vylucit hraa zo zapasu, zo stretnutia druzstiev, z
discipliny alebo z celej sutaze pre zavazné neSportové alebo urazlivé spravanie sa, bez
ohfadu na to, ¢i mu to rozhodca ohlasi alebo nie; ak sa tak rozhodne, musi ukazat
previnilcovi Cervenu kartu; pri menej zavaznych previneniach, ktoré nie su dévodom k
diskvalifikacii, sa méze hlavny rozhodca rozhodnut’ ohlasit previnenie ITTF Integrity Unit
(Jednotka ITTF pre bezihonnost).

3.5.2.9. Ak je hrac vyluceny z dvoch zapasov v sutazi druzstiev alebo v sutazi
jednotlivcov, musi byt automaticky diskvalifikovany z prislusnej sutaze druzstiev alebo
sutaze jednotlivcov.

3.5.2.10. Hlavny rozhodca méze vylucit do konca sutaze kohokolvek, kto bol uz dvakrat
v tejto sutazi vykazany od hracieho priestoru.

3.5.2.11. Ak je hrac¢ z akychkolvek dévodov diskvalifikovany zo sutaze alebo turnaja,
automaticky straca ziskany titul, medailu, finanénu cenu alebo body do rebricka.

3.5.2.12. Pripad velmi vazneho zlého spravania musi byt nahlaseny asociacii previnilca.

3.5.2.13. Oddelenie ITTF pre integritu mdzZe podniknut dalSie kroky v pripade akéhokolvek
zavazného, opakovaného alebo nepretrzitého poruSovania ktoréhokolvek ustanovenia
podfa ¢lanku 3.5.2 a poZiadat’ o uloZenie jednej alebo viacerych sankcii podla pravidiel
integrity ITTF alebo pravidiel tribunalu ITTF.

3.5.3 Spravne vystupovanie

3.5.3.1. Hradi, tréneri a rozhodcovia musia dodrzat’ dobru prezentaciu Sportu a zabezpecCit
jej integritu tym, Ze sa zdrzia akychkolvek pokusov o ovplyviovanie sutaze sposobom,
ktory by mohol byt v rozpore so Sportovou etikou.

3.5.3.1.1. Hraci musia vynalozit maximalne usilie vyhrat zapas a neodstupit zo zapasu
s vynimkou, kedy je dévodom choroba alebo zranenie.

3.5.3.1.2. Hradi, tréneri a rozhodcovia sa nesmu zucastriovat akejkolvek formy
stavkovania, resp. tipovania, suvisiaceho s ich vlastnymi zapasmi alebo sutazami.

3.5.3.2. Hrac, ktory umyselne nedodrzi tieto zasady, bude potrestany celym alebo
Ciastoénym odobratim penaznej vyhry (prize money), a/alebo zastavenim Cinnosti v
sutaziach ITTF.
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3.5.3.3. V pripade dokazanej spoluviny niektorého poradcu alebo funkcionara sa oCakava,
Ze prislusna asociacia uplatni disciplinarne dosledky.

3.5.3.4. Jednotka integrity ITTF m&ze podniknut’ dalSie kroky v pripade akéhokolvek
vazneho, opakovaného alebo nepretrzitého poruSovania ktoréhokolvek ustanovenia podla
Clanku 3.5.3 a poziadat’ o ulozenie jednej alebo viacerych sankcii podla pravidiel integrity
ITTF alebo pravidiel tribunalu ITTF.
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PRILOHA - A

SPRAVNY POSTUP PRI PRACI S POCITADLOM

. Pred zahajenim zapasu nastavte ukazovatel stavu tak, aby neukazoval zZiadny stav
bodov ani setov (obr.c.1).

I T L

Obrazok ¢. 1

. Ked vSetci hraci vstupia do hracieho priestoru, nastavte ukazovatel stavu setov na
0 -0 (obr.¢.2)

o[ ][]0

Obrazok ¢. 2

. Ked su hraci po rozohrati a pripraveni, rozhodca ohlasi ,Prvy set, ukaze na prvého
podavajuceho, uvedie jeho meno, NULA — NULA". V stretnuti druzstiev moze uviest
meno hraca alebo druzstva, alebo oboje. Nastavte ukazovatel stavu bodov na 0-0
(obr.¢.3).

0] 0] 0] [0

Obrazok ¢. 3

. Na konci setu rozhodca ohlasi spolu s menom dosiahnuté body vitaza a
porazeného. Ponechajte ukazovatel stavu s kone¢nym stavom bodov a nemernite
ani stav setov (obr. ¢ 4).

0 [ 8 |[ 11] [0

Obrazok &. 4
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5. Tesne predtym, neZ sa hradi vratia k hre, nastavte ukazovatel stavu bodov na ,prazdny stav"
a zmente ukazovatel stavu setov tak, aby ukazoval vysledok predoSlych setov. Nezabudnite
premiestnit zIté, Cervené a biele karty (obr. €. 5).

Obrazok &. 5

6. Nastavte ukazovatel stavu bodov na 0:0, akonahle rozhodca tento stav ohlasi (obr.
C. 6).

1L 0J[ 0O

Obrazok &. 6

7. Po ukonceni zapasu ponechajte ukazovatel stavu tak, aby ukazoval kone¢ny stav
bodov v sete a predosly stav setov (obr.C.7).

Obrazok ¢. 7

8. Pred odchodom z hracieho priestoru nastavte ukazovatel skore do pdvodnej
.prazdnej“ polohy (obr. ¢.1)
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PRILOHA - B

SIGNALY RUKOU

Rozhodca mézZe naviac k oznamenému stavu zapasu pouzivat jasné a spravne signaly rukou,
aby zdéraznil svoje rozhodnutie.

NajcastejSie signaly rukou:

prvy podavajuci v sete, udelenie bodu hrana stola (strana stola)
vitaz setu, zmena podania ZRUSENE

(vitaz setu) (zmena stran) Zlté/Cervend karta hracovi
ZRUSENE ZRUSENE (nevstavat)

Zlta karta udelena hracovi (neopustat’ stolicku) Zlta karta udelena poradcovi (neopustat’ stolicku)
Strana 31



ot

SSTZ

Slovensky stolnotenisovy zvaz
Slovak Table Tennis Association

OFFICIAL PARTNER

JOOLA

NajcastejSie signaly rukou pri chybach hracéov:

(signaly vykonava rozhodca alebo asistent rozhodcu)

Ak lopta po opusteni
dlane volnej ruky
nevyleti aspon 16 cm
vysoko.

Verbalna komunikacia:
»Nedostato¢ne vysoko”

Ak sa podanie zacina
s loptou volne
poloZenou na prstoch
volnej ruky
podavajuceho.

Verbalna komunikacia:
»Lopta poloZena na
prstoch”

Ak je lopta za koncovou
¢iarou podavajluceho
od zaciatku podania,
kym nie je zasiahnuta
alebo je zasiahnutd na
koncovej Ciare
podavajuceho.
Verbdlna komunikacia:
,,Pred koncovou ciarou”
(podanie nad stolom)

Ak je lopticka podava-
jucim skryta pred
prijimajucim alebo jeho
partnerom vo Stvorhre
alebo ¢imkolvek, o ma
podavajuci na sebe.
Verbalna komunikacia:
,Skryta pred, ¢im alebo
kym (laktom, ramenom,
hlavou, bruchom alebo
pred partnerom)”

Ak podanie nezacina
s loptou volne
poloZenou na
otvorenej dlani
nehybnej volnej ruky
podavajuceho.

Verbalna komunikacia:
,Dlan nie je otvorena”

Ak je lopta pod
uroviou hracej plochy
od zaciatku podania az
do jej uderu.

Verbalna komunikacia:
,Pod hracou plochou”
(podanie pod urovriou
stola)

Ak lopta nesmeruje
takmer zvisle nahor
(rukou znazorni obluk
trajektérie lopticky).

Verbalna komunikacia:
,Nie zvisle”

Ak sa hrac spyta na
dovod preco alebo kde,
rozhodca to ukaze
ukazovdkom. Napriklad:
Ak je lopta skrytd pred
prijimajucim ramenom
podavajuceho,
rozhodca ukdze na
rameno.

Verbalna komunikacia:
,Skrytd ramenom*
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Stolnotenisové miery a vahy
Rozmery stola 274 cm x 152,5 cm 2.1.1.
Vyska stola 76 cm 2.1.1.
A Odraz lopti¢ky od hracej plochy 23 cm z vySky 30 cm 2.1.3.
el Sirka postrannych a koncovych ¢iar 2cm 2.1.4.
Sirka stredovej Giary 3mm 2.1.6.
Nohy stola od koncovej €iary u vozi¢karov Najmenej 40 cm 3.2.1.4.
Vyska stojanceka 15,25 cm 2.2.2.
SIETKA Presah stojanceka 15,25 cm 2.2.2.
Vyska sietky 15,25 cm 2.2.3.
v Priemer lopti¢ky 40 mm 2.3.1.
LelFueies Hmotnost lopticky 2,749 2.3.2.
Hrubka obvyklého potahu 2 mm vratane lepidla 2.4.3.
RAKETA Hrubka sendvi¢ového potahu 4 mm vratane lepidla 2.4.3.
Hustota vrubkov 10-30/cm? 2.4.3.1.
Minimalna vysSka nadhodu 16 cm 2.6.2.
PODANIE ::;:232::: 223:2:2 od stavu 10:10 alebo pri hre podla o 2 hodoch e
215 : Po 1 bode 2.13.3.
Pocet bodov 11 2.11.1.
ZAPAS Pokial vSetci ziskaju 10 bodov Vedenie o 2 body 2.11.1.
Pocet setov Neparny 2.12.1.
¢AsovyY | Cas na dohratie setu 10 min 2.15.1.
LIMIT Nepouzitie pravidla Dosiahnutie aspori 18 bodov v sete 2.15.2.
Hraci priestor (dizka x irka x vy$ka) Min.14mx7mx5m 3.2.3.1.
Hraci priestor pre vozickarov/veteranov Min.8mx6m/10mx5m 3.2.3.1.
Rohové ohradky Max. 1,5m 3.2.3.1.
PODMIENKY | Vyska ohradok Asi 75 cm 3.2.3.3.
Intenzita osvetlenia nad hracou plochou Min. 1500 Ix alebo 1000 Ix 3.2.3.4.
Intenzita osvetlenia v hracom priestore Min. 1000 Ix alebo 600 Ix 3.2.3.4.
Svetelné zdroje nad podlahou Min. 5 m 3.2.3.6.
Lepidla (Skodlivé latky) max. udaj na pristroji 3,3 ppm Smernica
KONTROLA Hrubka potahu (sendvi€ova guma) 4 mm / max. 4,04 mm vratane lepidla ITTF
RAKIET Hrubka potahu (vrubkovana guma) 2 mm / max. 2,04 mm vratane lepidla o kontrole
Rovina potahu — konvexna (vypuklé nahor) max.+0,2 mm rakiet
Rovina potahu — konkavna (prehnuté dolu) max. -0,5 mm
Pismena a znaky na vnutornej strane ohradok Max. 40 cm 3.2.5.4.
Podlaha hracej plochy Max. 6, celkovo 7,5 m? 3.2.5.5.1.
Na podlahe od ohradok Min. 3 m od koncovej Ciary stola 3.2.5.5.2.
REKLAMY Boc¢né Casti dosky stola a koncové Casti stola Max. 2 na kazdej polovici, max. 60 cm/ks 3.2.5.6.1,2a3
Na sietke 2 reklamy min. 3 cm od hornej pasky 3.2.5.7.
Ostatné vybavenie v hracom priestore Max. 750 cm? 3.2.5.8.
Bezna znacka vyrobcu Max. 24 cm? 3.2.5.9.1.
Predna a bo¢na strana Max. 6 na celkovej ploche max. 600 cm? 3.2.5.9.2.
REKLAMY Predn'é strana Max. 4 _ 3.2.5.9.2.
Zadna strana Max. 2 na celkovej ploche max. 400 cm? 3.2.5.9.3.
NAV‘ .| Sortky / sukni¢ka (len predna a boéna &ast) Max. 2 na celkovej ploche max. 120 cm? 3.2.5.9.4.
OBLECENI | /erkost ¢isla Max 600 cm? 3.2.2.4.
Startové gislo Max. 100 cm? + az dal§ich 100 cm? 3.2.5.10.
Oblecenie rozhodcu Max. 40 cm? 3.2.5.11.
Rozohravanie na sutaznom stole Max. 2 min 3.4.3.1.
Medzi setmi zapasu Max. 1 min 3.4.4.1.1.
) Time-out Max. 1 min 3.4.4.2.
PRESTAVKY Medzi zapasmi v stretnuti Max. 5 min 3.4.4.3.
Pri docasnej nespoésobilosti k hre Max. 10 min 3.4.4.4.
Moznost vzdialit sa od hracieho priestoru Max. 3 m 3.4.4.7.
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